Comune di Vallefoglia

Provincia di PU

PIANO DI SICUREZZA E
COORDINAMENTO

OGGETTO:

COMMITTENTE:

CANTIERE:

RIQUALIFICAZIONE VIABILITA' ED ASFALTI NELCOMUNE DI VALLEFOGLIA

Comune di VALLEFOGLIA
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LAVORO

(punto 2.1.2, lettera a, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA:

Natura dell'Opera: Opera Stradale

OGGETTO: RIQUALIFICAZIONE VIABILITA' ED ASFALTI NELCOMUNE DI VALLEFOGLIA
Importo presunto dei Lavori: 320°000,00 euro

Numero imprese in cantiere: 2 (previsto)

Numero di lavoratori autonomi: 1 (previsto)

Numero massimo di lavoratori: 4 (massimo presunto)

Entita presunta del lavoro:

Data inizio lavori:

Data fine lavori (presunta):
Durata in giorni (presunta):

Dati del CANTIERE:

210 uomini/giorno

25/09/2017
24/11/2017
61

Indirizzo

Citta:

DATI COMMITTENTE:

CAPPONE: Via della Resistenza; MORCIOLA: Via M. Buonarroti, via L. Da Vinci, Via
Giotto; COLBORDOLO: Via del Monte; BOTTEGA: Via Carducci, Via Gramsci, Via
Don Minzoni, Via Mattarella, Via M.L. King, Via L. Einaudi; Via Papa Giovanni XXIll,
Via Leopardi, Via Pascoli; MONTEFABBRI: Via Sotto le Mura; MONTECCHIO: Via
Lunga, Piazza Mercadante, Via Milano, Via Fermi, Via della Produzione, Via XXV
Aprile, SANT'ANGELO IN LIZZOLA: Via dei Partigiani

Vallefoglia (PU)

COMMITTENTI

Ragione sociale:
Indirizzo:
Citta:

nella Persona di:

Comune di VALLEFOGLIA
Piazza IV novembre n° 6
S. ANGELO IN LIZZOLA (PU)

Nome e Cognome:

LORENZO GAl

Qualifica: Responsabile Area Tecnica - Servizio LL.PP. del Comune di VALLEFOGLIA
Indirizzo: Piazza IV novembre n° 6
Citta: VALLEFOGLIA (PU)
Telefono / Fax: 0721/496260 0721/495579
Partita IVA: 02532230410
RESPONSABILI

(punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Progettista:
Nome e Cognome: LUCA BERARDI
Qualifica: Geom.
Indirizzo: Piazza IV novembre n° 6
Citta: VALLEFOGLIA (PU)
CAP: 61022

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:
Partita IVA:

Direttore dei Lavori:

0721/496260 0721/495579
manutenzioni2@comune.vallefoglia.pu.it
02532230410

Nome e Cognome:
Qualifica:
Indirizzo:

LUCA BERARDI
GEOM.
Piazza IV novembre n° 6
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Citta: VALLEFOGLIA (PU)

CAP: 61020

Telefono / Fax: 0721/496260 0721/495579
Indirizzo e-mail: manutenzioni2@comune.vallefoglia.pu.it
Partita IVA: 02532230410

Responsabile dei Lavori:

Nome e Cognome: LORENZO GAl

Quialifica: Geom. Responsabile Area Tecnica - Servizio LL.PP. del Comune di VALLEFOGLIA
Indirizzo: Piazza IV novembre n° 6

Citta: VALLEFOGLIA (PU)

CAP: 61020

Telefono / Fax: 0721/496260  0721/495579

Indirizzo e-mail: manutenzionil@comune.vallefoglia.pu.it

Partita IVA: 02532230410

Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione:

Nome e Cognome: Michele Fraternali

Quialifica: Geom.

Indirizzo: Via D. Alighieri 18

Citta: Bottega di Vallefoglia (PU)
CAP: 61022

Telefono / Fax: 3281184897

Indirizzo e-mail: fraternali_michele@hotmail.com
Codice Fiscale: FRTMHL79H26G479F

Partita IVA: 02196630418

Coordinatore Sicurezza in fase di esecuzione:

Nome e Cognome: Michele Fraternali

Quialifica: Geom.

Indirizzo: Via D. Alighieri 18

Citta: Bottega di Vallefoglia (PU)
CAP: 61022

Telefono / Fax: 3281184897

Indirizzo e-mail: fraternali_michele@hotmail.com
Codice Fiscale: FRTMHL79H26G479F

Partita IVA: 02196630418

IMPRESE

(punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

DATI IMPRESA:

Impresa: Appaltatrice
Ragione sociale: XXX

Tipologia Lavori; lavori stradali
Importo Lavori da eseguire: 300°000,00 euro
Data inizio lavori: 10/11/2015

DATI IMPRESA:

Impresa: Lavoratore autonomo
Ragione sociale: yyyy

Tipologia Lavori: lavori stradali
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DOCUMENTAZIONE

Documentazione da custodire in cantiere
Ai sensi della vigente normativa le imprese che operano in cantiere dovranno custodire presso gli
uffici di cantiere la seguente documentazione:

1.

2.
3.
4,

o u

BB © o~
ho©®:

12.
13.
14.

Notifica preliminare (inviata alla A.S.L. e alla D.P.L. dal committente e consegnata
all'impresa esecutrice che la deve affiggere in cantiere - art. 99, D.Lgs. n. 81/2008);

Piano di Sicurezza e di Coordinamento;

Fascicolo con le caratteristiche dell'Opera,;

Piano Operativo di Sicurezza di ciascuna delle imprese operanti in cantiere e gli eventuali
relativi aggiornamenti;

Titolo abilitativo alla esecuzione dei lavori;

Copia del certificato di iscrizione alla Camera di Commercio Industria e Artigianato per
ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

Documento unico di regolarita contributiva (DURC)

Certificato di iscrizione alla Cassa Edile per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;
Copia del registro degli infortuni per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

Copia del Libro Unico del Lavoro per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

Verbali di ispezioni effettuate dai funzionari degli enti di controllo che abbiano titolo in
materia di ispezioni dei cantieri (A.S.L., Ispettorato del lavoro, 1.S.P.E.S.L., Vigili del fuoco,
ecc.);

Registro delle visite mediche periodiche e idoneita alla mansione;

Certificati di idoneita per lavoratori minorenni;

Tesserini di vaccinazione antitetanica.

Inoltre, ove applicabile, dovra essere conservata negli uffici del cantiere anche la seguente
documentazione:

1.

2.
3.
4

o U0

10.

11.
12.
13.
14.
15.
16.

17.

18.

Contratto di appalto (contratto con ciascuna impresa esecutrice e subappaltatrice);
Autorizzazione per eventuale occupazione di suolo pubblico;

Autorizzazioni degli enti competenti per i lavori stradali (eventuali);

Autorizzazioni o nulla osta eventuali degli enti di tutela (Soprintendenza ai Beni Architettonici
e Ambientali, Soprintendenza archeologica, Assessorato regionale ai Beni Ambientali, ecc.);
Segnalazione all'esercente I'energia elettrica per lavori effettuati in prossimita di parti attive.
Denuncia di installazione all'l.S.P.E.S.L. degli apparecchi di sollevamento di portata
superiore a 200 kg, con dichiarazione di conformita a marchio CE;

Denuncia all'organo di vigilanza dello spostamento degli apparecchi di sollevamento di
portata superiore a 200 kg;

Richiesta di visita periodica annuale all'organo di vigilanza degli apparecchi di sollevamento
non manuali di portata superiore a 200 kg;

Documentazione relativa agli apparecchi di sollevamento con capacita superiore ai 200 kg,
completi di verbali di verifica periodica;

Verifica trimestrale delle funi, delle catene incluse quelle per l'imbracatura e dei ganci
metallici riportata sul libretto di omologazione degli apparecchi di sollevamenti;

Piano di coordinamento delle gru in caso di interferenza;

Libretto d'uso e manutenzione delle macchine e attrezzature presenti sul cantiere;

Schede di manutenzione periodica delle macchine e attrezzature;

Dichiarazione di conformita delle macchine CE;

Libretto matricolare dei recipienti a pressione, completi dei verbali di verifica periodica;

Copia di autorizzazione ministeriale all'uso dei ponteggi e copia della relazione tecnica del
fabbricante per i ponteggi metallici fissi;

Piano di montaggio, trasformazione, uso e smontaggio (Pi.M.U.S.) per i ponteggi metallici
fissi;

Progetto e disegno esecutivo del ponteggio, se alto pit di 20 m o non realizzato secondo lo
schema tipo riportato in autorizzazione ministeriale;
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Telefoni ed Indirizzi Utili
Telefoni ed Indirizzi Utili

Carabinieri tel. 112

Vigili del fuoco tel. 115

Pronto soccorso tel. 118
Comune di VALLEFOGLIA tel. 0721/489711
Marche Multiservizzi segnalazione guasti tel. 0721/6991
ENEL segnalazione guasti tel. 167231864
TELECOM assistenza scavi tel. 1331

DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI E
COLLOCATA L'AREA DEL CANTIERE

(punto 2.1.2, lettera a, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Il cantiere in oggetto, riguarda l'asfaltatura di alcuni stralci di viabilita pubblica in alcune delle
frazioni del Comune di Vallefoglia.

Trattasi di un intervento di riqualificazione e manutenzione consistente nel rifacimento di manti
bitumati nei tratti stradali pio ammalorati di alcune strade comunali o di riconosciuto uso pubblico,
consistente principalmente nel rifacimento del tappetino superficiale, previa fresatura di alcuni
tratti, oltre alla sistemazione delle banchine, dei pozzetti e delle caditoie tramite sostituzione di
guelli ammalorati o in cemento con nuovi in ghisa.

L’intervento interessera quindi le seguenti frazioni:

* CAPPONE: Via della Resistenza,

MORCIOLA: Via M. Buonarroti, via L. Da Vinci, Via Giotto;

COLBORDOLOQO: Via del Monte;
BOTTEGA: Via Carducci, Via Gramsci, Via Don Minzoni, Via Mattarella, Via M.L. King, Via
L. Einaudi; Via Papa Giovanni XXIlIl, Via Leopardi, Via Pascoli;

* MONTEFABBRI: Via Sotto le Mura;

* MONTECCHIO: Via Lunga, Piazza Mercadante, Via Milano, Via Fermi, Via della Produzione,

Via XXV Aprile,
e SANT'ANGELO IN LIZZOLA: Via dei Partigiani;

In particolare, al fine di ottenere un livello qualitativo ottimale dell'intervento di progetto, si
prevede il rifacimento del tappetino di usura, in ragione dello stato di degrado e dissesto in cui si
trova la strada per effetto tanto del traffico veicolare quanto dei tagli della pavimentazione a
seguito della posa in opera o della riparazione dei sottoservizi, valutando tratto per tratto la
necessitd di una eventuale preventiva fresatura del manto bituminoso esistente.
Contemporaneamente alla realizzazione del manto bituminoso si procedera alla sostituzione dei
vecchi chiusini in cemento e di quelli ammalorati con chiusini in ghisa sferoidale di caratteristiche
tali da sopportare il traffico veicolare, laddove occorra, provvedendo anche alla sistemazione in
guota dei chiusini, delle caditoie e delle prese dell'acqua esistenti.

Per ogni strada € previsto il rifacimento della segnaletica verticale e delle fasce d'arresto, stop,
ecc.
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Pertanto, essendo interessate piu vie, per ogni tipologia di lavorazione e di ingombro della
singola strada si prevederanno gli opportuni accorgimenti atti ad evitare pericoli per i lavoratori e
per i fruitori della sede stradale. Infatti trattasi di un cantiere temporaneo e mobile.

In alcune vie, nel corso delle lavorazioni il traffico sara interdetto e dirottato se possibile in altre
arterie mentre, in altri casi, le lavorazioni saranno effettuate parzializzando la carreggiata con
circolazione a senso unico alternato.

Nel caso in cui dei mezzi avranno la necessita di sostare temporaneamente lungo le sedi stradali
dovra essere posizionata idonea segnaletica come indicato nella planimetria di cantiere tipo,
istallando indicazione di pericolo presenti in maniera tale da rispettare tutte le norme di sicurezza
cosi come previsto dal D.M. del 10 luglio 2002 "Disciplinare tecnico relativo agli schemi
segnaletici, differenziati per categoria di strada, da adottare per il segnalamento temporaneo".

Oltre la segnaletica dovranno essere presenti, anche se la sosta dei mezzi é di breve durata, dei
movieri addeti allo smistamento dei veicoli, in alternativa a segnali semaforici che regolano la
circolazione.

DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA

(punto 2.1.2, lettera a, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Il cantiere in oggetto, riguarda la sistemazione di alcuni stralci di viabilita pubblica in alcune delle
frazioni del Comune di Vallefoglia.

Gli interventi previsti sono a seconda dei vari tratti la sistemazione in quota di alcuni pozzetti,
fresatura di conglomerato bituminoso, realizzazione di tappetino di usura.e in alcuni casi
realizzazione di conglomerato bituminoso tipo binder chiuso.

AREA DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi co ncreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, mis  ure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

CARATTERISTICHE AREA DEL CANTIERE

(punto 2.2.1, lettera a, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Il cantiere in oggetto, riguarda la sistemazione di alcuni stralci di viabilita pubblica in alcune delle
frazioni del Comune di Vallefoglia..
Le vie interessati dagli interventi previsti sono:

CAPPONE: Via della Resistenza :
tratto di strada avente una sviluppo limitato nel centro abitato pertanto le lavorazioni saranno
eseguite per tutta la via in unica giornata, pertanto la viabilita verra completamente
interrotta e dirottata su altre vie per il periodo di lavorazione.

MORCIOLA: Via M. Buonarroti, via L. Da Vinci, Via G__iotto;

vie di modeste dimensioni all'interno del centro abitato di Morciola dove le lavorazioni
saranno eseguite su tutta la sede stradale, pertanto le lavorazioni su tale via saranno realizzate a
stralcio realizzando una carreggiata per volta per tratti di lunghezza la circolazione sara quindi
regolata da movieri o impianti semaforici.

COLBORDOLO: Via del Monte;
vie di modeste dimensioni dove le lavorazioni saranno eseguite su tutta la sede stradale.
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pertanto le lavorazioni su tale via saranno realizzate a stralcio realizzando una carreggiata per
volta per tratti di lunghezza la circolazione sara quindi regolata da movieri o impianti semaforici.

MONTEFABBRI: Via Sotto le Mura

via di modeste dimensioni. Le lavorazioni saranno eseguite su tutta la sede stradale. viste le
caratteristiche dell'area tale vie per tutta la durata delle lavorazioni saranno interdette al traffico
veicolare,

BOTTEGA: Via Carducci, Via Gramsci, Via Don Minzoni__, Via Mattarella, Via M.L. King, Via
L. Einaudi; Via Papa Giovanni XXIlI, Via Leopardi, _Via Pascoli;

via di modeste dimensioni all'interno del centro abitato di Bottega dove le lavorazioni saranno
eseguite su tutta la sede stradale, pertanto le lavorazioni su tale via saranno realizzate a
stralcio realizzando una carreggiata per volta per tratti di lunghezza la circolazione sara
quindi regolata da movieri o impianti semaforici. Alcune vie ed in particolare via Don Minzoni
e via Piersanti Mattarella per tutta la durata delle lavorazioni saranno interdette al traffico
veicolare.

MONTECCHIO: Via Lunga, Piazza Mercadante, Via Milan o, Via Fermi, Via della Produzione,
Via XXV Aprile,

via di modeste dimensioni all'interno del centro abitato di Montecchio dove le lavorazioni saranno
eseguite su tutta la sede stradale, pertanto le lavorazioni su tale via saranno realizzate a
stralcio realizzando una carreggiata per volta per tratti di lunghezza la circolazione sara
quindi regolata da movieri o impianti semaforici. Alcune vie ed in particolare via Mercadante,
via Della Produzione e via milano per tutta la durata delle lavorazioni saranno interdette al
traffico veicolare.

SANT'ANGELO IN LIZZOLA: Via dei Partigiani

via di modeste dimensioni. Le lavorazioni saranno eseguite su tutta la sede stradale. viste le
caratteristiche dell'area tale vie per tutta la durata delle lavorazioni saranno interdette al traffico
veicolare.

Pertanto, essendo interessate piu vie per ogni tipologia di lavorazione e di ingombro stradale, si
prevederanno gli opportuni accorgimanti atti ad evitare pericoli per i lavoratori e per i veicoli in
transito.Infatti trattasi di un cantiere temporaneo e mobile.

In alcune vie durante le lavorazioni il traffico sara interdetto convogliandolo in altre vie, mentre
in altri casi le lavorazioni saranno effettuate in parti di carreggiata e pertanto la circolazione
stradale avverra con senso unico alternato.

Nel caso in cui dei mezzi avranno la necessita di sostare temporaneamente lungo le sedi tradali
dovra essere posizionata idonea segnaletica stradale con indicazione dei pericoli presenti in
maniera tale da rispettare tutte le norme di sicurezza cosi come previsto dal D.M. del 10 luglio
2002 "Disciplinare tecnico relativo agli schemi segnaletici, differenziati per categoria di strada, da
adottare per il segnalamento temporaneo”.

Oltre la segnaletica dovranno essere presenti, se necessario, dei movieri addeti allo smistamento
dei veicoli o l'installazione di semafori mobili.
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FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER IL
CANTIERE

(punto 2.2.1, lettera b, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Facendo riferimento ad aree di cantiere poste all'interno ed all'esterno di centri abitati, i fattori
che comportano dei rischi per le lavorazioni, sono dati dalla viabilita ordinaria.

| mezzi d'opera ed i fornitori di materiali, nella fase di ingresso e uscita dal cantiere dovranno
essere guidati da movieri.

Durante le fasi di lavorazione, la viabilita sara garantita da n. 2 muovieri o segnaletica
semaforica.

RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE
COMPORTANO PER L'AREA CIRCOSTANTE

(punto 2.2.1, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Durante le lavorazioni di scavo, ove necessario, le zone saranno transennate e/o delimitate tanto
cosi da impedire I'accesso ai non addetti ai lavori.

Le sedette recinzioni dovranno essere mantenute anche nei periodi di sosta dei lavori, in modo
da garantire l'inaccessibilita al cantiere stesso.

Nelle zone in cui le lavorazioni riguardano il solo rifacimento della finitura superficiale della
carreggiata, I'area di cantiere sara delimitata con coni stradali o new jersey.

DESCRIZIONE CARATTERISTICHE IDROGEOLOGICHE

(punto 2.1.4, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

L'area in oggetto non presenta particolari rischi idrogeologici

ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi co ncreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, mis  ure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

In accordo a quanto prevede I'Allegato XV, punto 2. 2.2 del D.Lgs. 81/2008 e S.M.I.
si conviene che verranno adottate le seguenti proce  dure di organizzaizone del
cantiere:

I'accesso e l'uscita dal cantiere dei mezzi d'opera avviene attraverso le aperture
carrabili individuate in planimetria, mentre l'ingresso di persone avverra in piu punti a
seconda dello spostamento del cantiere e quindi dalla zona in cui si operera. Verranno
posizionati all'ingresso del cantiere i cartelli di cui alla tavola allegata con particolare
riferimento ai seguenti cartelli: VIETATO L'INGRESSO ALLE PERSONE NON
AUTORIZZATE, ATTENZIONE Al CARICHI SOSPESI, PROCEDERE A PASSO
D'UOMO, OBBLIGO DI INDOSSARE CALZATURE ANTINFORUNISTICHE (con
puntale rinforzato e suola antiperforazione), OBBLIGO DI INDOSSARE GUANTI
PROTETTIVI, OBBLIGO DI INDOSSARE INDUMENTI PROTETTIVI.

- Sara inoltre segnalata la presenza e la posizione della cassetta di pronto soccorso ai
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sensi del DM 388/2003,
- Sara segnalata la presenza di estintori ai sensi del DM 10/03/1998.

- Tutti i cavi che si presentano a vista e che possano intralciare o rendere difficoltoso il
transito di mezzi e persone andranno o interrati o coperti mediante copri cavi
idoneamente dimensionati dai fornitori di materiale

INomina dei Preposti

Ogni ditta dovra, obbligatoriamente, indicare nel proprio POS il nominativo del Preposto di
Cantiere.

Quest'ultimo sara, in assenza del titolare della ditta, il diretto interlocutore del CSE nonché
responsabile del rispetto delle norme di sicurezza indicate nel POS e nel PSC da parte delle
maestrante della ditta a cui appartiene.

Il Preposto e tenuto a rispettare e far rispettare tutte le azioni di coordinamento e cooperazione
attivate e le procedure concordate nelle riunioni di coordinamento.

|Azioni di coordinamento

Prima dell'accesso in cantiere da parte delle maestranze, il CSE fornira al rappresentante
dell'lmpresa ed al Preposto nominato le principali informazioni relative all'opera, al PSC, ai rischi
presenti sull'area, al coordinamento con le atre ditte, ecc.

Periodicamente, o quando se ne ravvedera la necessita, il CSE indira riunioni di coordinamento a
cui dovranno obbligatoriamente partecipare tutte le ditte impegnate in cantiere.

Al termine della riunione sara stilato apposito verbale, sottoscritto da tutti i partecipanti, che
rappresentera azione di coordinamento ed aggiornamento del PSC ad effetto immediato e
prescrittivo per le ditte.

|Recinzioni di cantiere

La recinzione di cantiere sara diversa per ogni lavorazione e per il tipo di via in cui insiste la
lavorazione

Durante le lavorazioni di scavo le zone saranno transennate e/o delimitate cosi da impedire
l'accesso ai non addetti ai lavori.

Le suddette delimitazioni dell'area di cantiere saranno mantenute anche nei periodi di sosta del
cantiere stesso.

Nelle zone in cui la lavorazione riguarda il rifacimento della finitura stradale, I'area di cantiere
sara delimitata con coni stradali o delineatori flessibili

Le vie che verranno interdette al traffico al fine delle lavorazioni, saranno transennate in
corrispondenza dei punti di accesso con apposita segnaletica di avviso di chiusura strada per
lavori cosi come previsto neggli allegati al D.M. del 10 luglio 2002 "Disciplinare tecnico relativo
agli schemi segnaletici, differenziati per categoria di strada, da adottare per il segnalamento
temporaneo".

|Visite in cantiere del CSE

Il CSE eseguira visite periodiche in cantiere, accompagnato dal responsabile o dal preposto della
ditta operante in cantiere.

Al termine di ogni visita verra redatto apposito verbale sottoscritto dal responsabile e dai preposti
delle ditte operanti e richiamate dal CSE nel documento.

Eventuali difformita nei comportamenti, allestimenti, uso dei dispositivi, ecc. o violazioni delle
norme sulla sicurezza saranno annotate nel verbale con le corrispondenti azioni correttive o di
richiamo.
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Le Imprese e le maestranze sono tutte tenute ad adeguarsi immediatamente alle disposizioni
impartite dal CSE.

|Baracche

La localizzazione delle baracche, con uffici e servizi igienico-sanitari, verra ricavata su un area
comunale limitrofa alle zone di lavorazione e stabilita di volta in volta con il responsabile dei
lavori e I'impresa appaltarice

|Zone stoccaggio materiali, carico e scarico

Le aree di carico e scarico e quelle di stoccaggio dei materiali sono previste su un area
comunale limitrofa alle zone di lavorazione.. Tale appezzamento sara valutato di volta in volta
assieme al CSE ed al DL ed al Responsabile dei Lavori.

|Segnaletica di sicurezza

In corrispondenza di ogni accesso al cantiere deve essere posto il cartello generale.

La segnaletica relativa alla cassetta del primo soccorso e gli estintori sara posizionata nella
baracca.

Per l'altra segnaletica specifica si rimanda all'apposita tavola grafica

Lungo le sedi tradali dovra essere posizionata idonea segnaletica stradale con indicazione dei
pericoli presenti in maniera tale da rispettare tutte le norme di sicurezza cosi come previsto dal
D.M. del 10 luglio 2002 "Disciplinare tecnico relativo agli schemi segnaletici, differenziati per
categoria di strada, da adottare per il segnalamento temporaneo”. Oltre la segnaletica dovranno
essere presenti dei movieri addetti allo smistamento dei veicoli o impianti semaforici temporanei.

Misure Preventive e Protettive generali:

1) segnale: Estintore;

g
2) segnale: \TT. Alt interruzione fine del movimento;
Comando: Alt interruzione fine del movimento

Verbale: ALT
Gestuale: |l braccio destro € teso verso I'alo, la palma della mano destra rivolta in avanti.

3) segnale: =7 Fine delle operazioni;
Comando: Fine delle operazioni
Verbale: FERMA
Gestuale: Le due mani sono giunte all'altezzgetb.

%

W
4) segnale: Il Sollevare;
Comando: Sollevare
Verbale: SOLLEVA
Gestuale: |l braccio destro, teso verso l'altm k& palma della mano destra rivolta in avantsctige lentamente un
cerchio.

o]
i

5) segnale: <% Abbassare;
ComandoAbbassare
Verbale: ABBASSA
Gestuale: Il braccio destro teso verso il bassn,la palma della mano destra rivolta verso ipopdescrive lentamente
un cerchio.

6) segnale: ;(E% Distanza verticale;
ComandoDistanza verticale
Verbale: MISURA DELLA DISTANZA
Gestuale: Le mani indicano la distanza.
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7)

8)

9)

10)

11)

12)

13)

14)

15)
16)

17)

18)

19)

20)
21)
22)
23)

24)

25)

=

segnale: = [ Avanzare;

ComandoAvanzare

Verbale: AVANTI

Gestuale: Entrambe le braccia sono ripiegatealimg delle mani rivolte all'indietro; gli avanbracompiono mivimenti
lenti in direzione del corpo

f‘“:%
segnale: Retrocedere;

ComandoRetrocedere
Verbale: INDIETRO
Gestuale: Entrambe le braccia piegate, le palrbe ohani rivolte in avanti; gli avambracci comp@movimenti lenti che
si allontanano dal corpo.
g

= = A
segnale: - A destra;
ComandoA destra
Verbale: A DESTRA
Gestuale: |l braccio destro, teso pit 0 meno lufayzzontale, con la palma della mano destralt@veerso il basso,
compie piccoli movimenti lenti nella direzione.
"'gf':’z
segnale: o a sinistra;
ComandoA sinistra
Verbale: A SINISTRA
Gestuale: |l braccio sinistro, teso piu 0 menoriazontale, con la palma della mano sinistra tavekerso il basso, compie
piccoli movimenti lenti nella direzione.
segnale: Movimento lento;
ComandoMovimento lento
Verbale: PIANO
Gestuale: | gesti convenzionali utilizzati perigzdte i movimenti sono effettuati molto lentamente.

(7))
segnale: ¢ Distanza orizzontale;
ComandoDistanza orizzontale
Verbale: MISURA DELLA DISTANZA
Gestuale: Le mani indicano la distanza.

segnale: Divieto di accesso;
@09
00
06®

segnale: & A Cartello;

segnale: Corsie a larghezza ridotta;

segnale: £\ Doppio senso di circolazione;

segnale: Lavori;

segnale: Mezzi di lavoro in azione;

segnale: £2 Pericolo;

segnale: "/ Segni orizzontali in rifacimento;
segnale: &=\ Semaforo;
segnale: £\ Strettoia asimmetrica a destra;

segnale: 4 A Strettoia asimmetrica a sinistra;

segnale: &= Strettoia simmetrica;

segnale: @ Direzione obbligatoria a destra;
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26)

27)

28)
29)

30)
31)

32)

segnale:

segnale:

segnale:
segnale:

segnale:

segnale:

segnale:

@ Direzione obbligatoria a sinistra;
Carreggiata chiusa (2);

4mm. Coni;

|7 77 7]

Barriera normale;

E Delineatori flessibili;

Paletta per transito alternato da movieri;

Y Lanterna semaforica;

33) segnale: ‘:’ Dispositivo luminoso a luce rossa;

IModalita di accesso dei fornitori

Allo scopo di ridurre i rischi derivanti dalla presenza occasionale di mezzi per la fornitura e
scarico di materiali, dovranno essere rispettate le seguenti modalita di comportamento:
i fornitori dovranno arrestarsi davanti alla recinzione di cantiere ed avvertire il preposto;
il preposto indichera al fornitore il percorso da seguire, I'area dove svolgere le operazioni di
carico/scarico, qualora previste, i rischi presenti nell'area e le precauzioni da adottare;
il fornitore si dovra attenere scrupolosamente alle indicazioni ricevute, dovra accedere in
cantiere ad una velocita di 10 km/h e dovra utilizzare, oltre agli specifici DPI previsti per le
operazioni che andra ad eseguire, casco e scarpe di sicurezza;
il fornitore, nel muoversi all'interno del cantiere e nell'eseguire le operazioni di carico e scarico
dovra prestare la massima attenzione onde non interferire con le attivita e gli apprestamenti
esistenti ed applicare tutte le precauzioni necessarie;
il preposto dovra seguire il fornitore ed assisterlo per tutta la sua permanenza in cantiere.

Non saranno considerate semplici forniture quelle che prevedono posa in opera o montaggi
esequiti nell'area di cantiere; nel caso si verificassero tali situazioni, le ditte operanti saranno
ritenute, a tutti gli effetti, subappaltatori con tutto cido che questo comporta in termini di
documentazione da esibire, obblighi e norma da adottare.

IMezzi estinguenti

Gli estintori dovranno essere presenti in cantiere e saranno portatili e non carrellati. Dovranno
essere posizionati all'interno dell'area di cantiere in prossimita delle lavorazione a rischio;
saranno poi stoccati, a chiusura del cantiere, nella baracca.

|Attrezzature per il primo soccorso

L'impresa esecutrice dei lavori dovra avere a disposizione la cassetta del primo soccorso,
custodita in condizioni che non arrechino danno al contenuto.

Il preposto avra cura di controllarne periodicamente il contenuto per assicurarsi che non
manchino mai gli elementi minimi di norma (D.M. 388/03).

[Impianti elettrico, dell'acqua, del gas, ecc.

Nel cantiere non sara necessaria la presenza di impianti specifici, essenziali per il funzionamento
del cantiere stesso.
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IDisposizioni relative alla consultazione dei rappre sentanti per la sicurezza

Prima dell'accettazione del piano di sicurezza e coordinamento e/o di eventuali significative
modifiche apportate, il datore di lavoro di ciascuna impresa esecutrice dovra consultare il
rappresentante per la sicurezza per fornirgli gli eventuali chiarimenti sul contenuto del piano e
raccogliere le eventuali proposte che il rappresentante per la sicurezza potra formulare.

|Accettazione dei POS ed eventuali modifiche al PSC |

Il Coordinatore in fase di esecuzione verifichera I'idoneita dei piani operativi di sicurezza (POS)
delle imprese impegnate per I'esecuzione dei lavori e potra chiedere variazioni al documento
gualora questo sia in contrasto con il PSC.

Il piano di sicurezza dei lavori e le istruzioni impartite dal Coordinatore per I'esecuzione sono
vincolanti per le imprese, preposti e lavoratori.

In ogni caso, tra indicazioni diverse contenute nel PSC e in un POS, prevarra il PSC e l'impresa
dovra adeguarsi, salvo quanto previsto al punto successivo.

L'Impresa puo chiedere di variare il PSC per raggiungere un migliore livello di sicurezza.
La variazione pud essere apportata solo dal CSE.

Gli unici interventi autorizzati in difformita dalle previsioni del PSC sono quelli ritenuti necessari
per fronteggiare pericoli gravi ed immediati riscontrati in cantiere in assenza del coordinatore
stesso.

Per le operazioni complementari e di dettaglio si rimanda alle scelte autonome che l'impresa
esecutrice dovra esplicitare nel POS relativamente alle misure di sicurezza che dovranno essere
adottate durante le lavorazioni ed il collaudo dei lavori.

SEGNALETICA GENERALE PREVISTA NEL CANTIERE
LAVORAZIONI e loro INTERFERENZE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi co ncreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, mis  ure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

|Allestimento di cantiere temporaneo su strada

Allestimento di un cantiere temporaneo lungo una strada carrabile senza interruzione del
servizio.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto all'allestimento di cantiere temporaneo su strada;
Addetto all'allestimento di un cantiere temporahego una strada carrabile.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto all'allestimento di cantiere temporaneo su strada;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali a
tenuta; d) mascherina antipolvereg) indumenti ad alta visibilita;f) calzature di sicurezza con suola imperforabile.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Investimento, ribaltamento;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b)  Scala semplice;
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Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto.

|Realizzazione della recinzione e degli accessial ¢ antiere

Realizzazione della recinzione di cantiere, al fine di impedire I'accesso involontario dei hon
addetti ai lavori, e degli accessi al cantiere, per mezzi e lavoratori.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
Addetto alla realizzazione della recinzione, akfdi impedire I'accesso involontario dei non ad@etavori, e degli accessi
al cantiere, per mezzi e lavoratori.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digppdsli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c¢) occhiali a
tenuta; d) mascherina antipolvereg) indumenti ad alta visibilita;f) calzature di sicurezza con suola imperforabile.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

c) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Elettrocuzione; Inalazione polveri,
fibre.

|Asportazione di strato di usura e collegamento

Asportazione dello strato d'usura e collegamento mediante mezzi meccanici ed allontanamento
dei materiali di risulta.

Macchine utilizzate:
1)  Scarificatrice;
2) Autocarro.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto all'asportazione di strato di usura e collegamento;
Addetto all'asportazione dello strato d'usura déegaimento mediante mezzi meccanici ed allontanameeit materiali di
risulta.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto all'asportazione di strato di usura e collegamento;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digiydsli protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
c¢) occhiali; d) guanti; e) maschera per la protezione delle vie respiratofjeptoprotettori; g) indumenti protettivi;
h) indumenti ad alta visibilita.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b) Vibrazioni;

¢) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

|Tag|io di asfalto di carreggiata stradale
Taglio dell'asfalto della carreggiata stradale eseguito con l'ausilio di attrezzi meccanici.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro;
2) Escavatore.
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Lavoratori impegnati:
1) Addetto al taglio di asfalto di carreggiata stradale;
Addetto al taglio dell'asfalto della carreggiatagtle eseguito con l'ausilio di attrezzi meccanici
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto al taglio di asfalto di carreggiata stradale;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digipdsli protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) occhiali o
schermi facciali protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdruccidloperforabile e puntale d'acciaiog)
otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b) Rumore;

c) Vibrazioni;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Tagliasfalto a disco;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Getti, schizzi; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Scivolamenti, cadute a livello.

|Scavo a sezione obbligata
Scavi a sezione obbligata, eseguiti a cielo aperto o all'interno di edifici con mezzi meccanici.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro;
2) Escavatore.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto allo scavo a sezione obbligata;
Addetto alla esecuzione di scavi a sezione oblaljgegeguiti a cielo aperto o all'interno di edifioh mezzi meccanici.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto allo scavo a sezione obbligata;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati disposli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolomperforabile; e) mascherina antipolvere;f)
otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Scivolamenti, cadute a livello;

b) Seppellimento, sprofondamento;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Andatoie e Passerelle;

c) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a
livello.

|[Formazione di fondazione stradale

Formazione per strati di fondazione stradale con pietrame calcareo informe e massicciata di
pietrisco, compattazione eseguita con mezzi meccanici.

Macchine utilizzate:
1)  Pala meccanica;
2) Rullo compressore.

Lavoratori impegnati:

1)  Addetto alla formazione di fondazione stradale;
Addetto alla formazione per strati di fondazioneadéle con pietrame calcareo informe e massicdiat@ietrisco,
compattazione eseguita con mezzi meccanici.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
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a) DPI: addetto alla formazione di fondazione stradale;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digipdsli protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
c¢) occhiali; d) guanti; e) maschera per la protezione delle vie respiratofjeptoprotettori; g) indumenti protettivi;
h) indumenti ad alta visibilita.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

|Pozzetti di ispezione e opere d'arte

messa in quota di pozzetti di ispezione prefabbricati comprensivi di chiusini o griglie in ghisa

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla posa pozzetti di ispezione e opere d'arte;

Addetto alla posa di pozzetti di ispezione prefatzti.

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla posa pozzetti di ispezione e opere d'arte;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolmperforabile; e) occhiali o visiera di sicurezzaf)
otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Scivolamenti, cadute a livello;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto.

|[Formazione di manto di usura e collegamento

Formazione di manto stradale in conglomerato bituminoso mediante esecuzione di strato/i di
collegamento e strato di usura, stesi e compattati con mezzi meccanici.

Macchine utilizzate:

1)
2)

Rullo compressore;
Finitrice.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla formazione di manto di usura e collegamento;

Addetto alla formazione di manto stradale in comgaato bituminoso mediante esecuzione di straiodotlegamento e

strato di usura, stesi e compattiti con mezzi meicca

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla formazione di manto di usura e collegamento;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digipydsli protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
c¢) occhiali; d) guanti; e) maschera per la protezione delle vie respiratofjeptoprotettori; g) indumenti protettivi;
h) indumenti ad alta visibilita.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b)  Ustioni;

c¢) Cancerogeno e mutageno;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.
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|Realizzazione di segnaletica orizzontale

Realizzazione della segnaletica stradale orizzansatisce, scritte, frecce di direzione e isolergpaffico, eseguita con mezzo
meccanico.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di segnaletica orizzontale;
Addetto alla realizzazione di segnaletica orizzlenta
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto verniciatrice segnaletica stradale;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digipydsli protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
¢) occhiali; d) guanti; e) maschera per la protezione delle vie respiratofjeptoprotettori; g) indumenti protettivi;
h) indumenti ad alta visibilita.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b) Rumore;

c) Chimico;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Compressore elettrico;

c) Pistola per verniciatura a spruzzo;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Scoppio; Getti, schizzi; Inalazione
fumi, gas, vapori; Nebbie.

|Smobilizzo e pulizia del cantiere

Smobilizzo del cantiere realizzato attraverso lo smontaggio delle postazioni di lavoro fisse, di tutti
gli impianti di cantiere, delle opere provvisionali e di protezione, il caricamento di tutte le
attrezzature, macchine e materiali eventualmente presenti, su autocarri per I'allontanamento.
Pulizia del cantiere.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto allo smobilizzo del cantiere;
Addetto allo smobilizzo del cantiere realizzatoatérso lo smontaggio delle postazioni di lavossdi di tutti gli impianti
di cantiere, delle opere provvisionali e di probes, della recinzione posta in opera all'insediamdel cantiere stesso ed il
caricamento di tutte le attrezzature, macchine emadi eventualmente presenti, su autocarri pdibhtanamento.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto allo smobilizzo del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti ai lavoratori adeguati digpogli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature
di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperfdeabid) occhiali di sicurezza.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

c) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni.
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RISCHI individuati nelle Lavorazioni e relative MIS URE
PREVENTIVE E PROTETTIVE.

Elenco dei rischi:

1)
2)

RISCHIO: "Caduta di materiale dall'alto o a livello

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cancerogeno e mutageno;

Chimico;

Investimento, ribaltamento;

M.M.C. (sollevamento e trasporto);
Rumore;

Scivolamenti, cadute a livello;
Seppellimento, sprofondamento;
Ustioni;

Vibrazioni.

Descrizione del Rischio:

Lesioni causate dall'investimento di masse cadaiitalio, durante le operazioni di trasporto di enetli o per caduta degli stessi
da opere provvisionali, o a livello, a seguito dimblizioni mediante esplosivo o a spinta da parteateriali frantumati proiettati
a distanza.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

b)

Nelle lavorazioni: Pozzetti di ispezione e opere d'arte;

Prescrizioni Esecutive:
Gli addetti all'imbracatura devono seguire le seguéndicazioni: a) verificare che il carico sia stato imbracato
correttamente; b) accompagnare inizialmente il carico fuori dallaadali interferenza con attrezzature, ostacoli cenat
eventualmente presentic) allontanarsi dalla traiettoria del carico duralatéase di sollevamentod) non sostare in attesa
sotto la traiettoria del caricog) avvicinarsi al carico in arrivo per pilotarlo fuatalla zona di interferenza con eventuali
ostacoli presenti;f) accertarsi della stabilitd del carico prima dirsgearlo; g) accompagnare il gancio fuori dalla zona
impegnata da attrezzature o materiali durante lzowra di richiamo.

Nelle lavorazioni: Smobilizzo e pulizia del cantiere ;

Prescrizioni Esecutive:
Addetti all'imbracatura: verifica imbraco. Gli addetti, prima di consentire l'inizio della nmvra di sollevamento devono
verificare che il carico sia stato imbracato cdarente.
Addetti all'imbracatura: manovre di sollevamento dd carico. Durante il sollevamento del carico, gli addettivaieo
accompagnarlo fuori dalla zona di interferenza etinezzature, ostacoli o materiali eventualmentsegnmti, solo per lo
stretto necessario.
Addetti all'imbracatura: allontanamento. Gli addetti all'imbracatura ed aggancio del caridevono allontanarsi al piu
presto dalla sua traiettoria durante la fase dégamento.
Addetti all'imbracatura: attesa del carico. E' vietato sostare in attesa sotto la traiettdeiacarico.
Addetti all'imbracatura: conduzione del carico in arivo. E' consentito avvicinarsi al carico in arrivo, péotarlo fuori
dalla zona di interferenza con eventuali ostac@senti, solo quando questo € giunto quasi al ermpli destinazione.
Addetti allimbracatura: sgancio del carico. Prima di sganciare il carico dall'apparecchio alievamento, bisognera
accertarsi preventivamente della stabilita delccastesso.
Addetti all'imbracatura: rilascio del gancio. Dopo aver comandato la manovra di richiamo delcgama parte
dell'apparecchio di sollevamento, esso non va sSeeménte rilasciato, ma accompagnato fuori dall@azionpegnata da
attrezzature o materiali, per evitare agganci actali.

RISCHIO: Cancerogeno e mutageno

Descrizione del Rischio:

Attivita in cui sono impiegati agenti cancerogefu mutageni, o se ne prevede l'utilizzo, in ogoo tdi procedimento, compresi la
produzione, la manipolazione, limmagazzinamenkdrasporto o I'eliminazione e il trattamento déiuti, o che risultino
dall'attivita lavorativa. Per tutti i dettagli irerti I'analisi del rischio (schede di valutazioeeg) si rimanda al documento di
valutazione specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Formazione di manto di usura e collegamento;

Misure tecniche e organizzative:
Misure tecniche, organizzative e proceduraliAl fine di evitare ogni esposizione ad agenti @ngeni e/0 mutageni
devono essere adottate le seguenti misuag:i metodi e le procedure di lavoro devono essemggitate in maniera
adeguata, ovvero in modo che nelle varie operatéwoirative siano impiegati quantitativi di agecaincerogeni o mutageni
non superiori alle necessita della lavorazion®;i metodi e le procedure di lavoro devono esseogeitate in maniera
adeguata, ovvero in modo che nelle varie operazamrative gli agenti cancerogeni e mutageni tesat di impiego, in
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forma fisica tale da causare rischio di introdueionon siano accumulati sul luogo di lavoro in ditarsuperiori alle
necessita della lavorazione stessg;il numero di lavoratori presenti durante I'ativéipecifica, o che possono essere esposti
ad agenti cancerogeni o mutageni, deve esserequillmo in funzione della necessita della lavasagi d) le lavorazioni
che possono esporre ad agenti cancerogeni o0 mi@deemmo essere effettuate in aree predetermirstiate e accessibili
soltanto dai lavoratori che devono recarsi per watnnessi alla loro mansione o con la loro funeio e) le lavorazioni
che possono esporre ad agenti cancerogeni o muffeituate in aree predeterminate devono esselieate con adeguati
segnali di avvertimento e di sicurezz#), le lavorazioni che possono esporre ad agenti cageri 0 mutageni, per cui Sono
previsti mezzi per evitarne o limitarne la dispens nell'aria, devono essere soggette a misuragenila verifica
dell'efficacia delle misure adottate e per indidck precocemente le esposizioni anomale causatendavento non
prevedibile o da un incidente, con metodi di camptara e di misurazione conformi alle indicazioall'dllegato XLI del
D.Lgs. 81/2008; g) i locali, le attrezzature e gli impianti destinatutilizzati in lavorazioni che possono esporreagénti
cancerogeni 0 mutageni devono essere regolarmesiteenaticamente puliti;h) I'attivita lavorativa specifica deve essere
progettata e organizzata in modo da garantire cetodi di lavoro appropriati la gestione della comagione, della
manipolazione del trasporto sul luogo di lavoroadenti cancerogeni o mutageni) l'attivita lavorativa specifica deve
essere progettata e organizzata in modo da garaotin metodi di lavoro appropriati la gestione alalaccolta e
l'immagazzinamento degli scarti e dei residui dilerazioni contenenti agenti cancerogeni o mutagg) i contenitori
per la raccolta e I'immagazzinamento degli scadeeresidui delle lavorazioni contenenti agentiggrogeni 0 mutageni
devono essere a chiusura ermetica e etichettato@o chiaro, netto e visibile.

Misure igieniche. Devono essere assicurate le seguenti misure égienia) i lavoratori devono disporre di servizi sanitari
adeguati, provvisti di docce con acqua calda ed&edionché, di lavaggi oculari e antisettici pepddle; b) i lavoratori
devono avere in dotazione idonei indumenti protietti altri indumenti, che devono essere ripospasti separati dagli abiti
civili; c) i dispositivi di protezione individuali devono ess custoditi in luoghi ben determinati e devonsees controllati,
disinfettati e ben puliti dopo ogni utilizzazioned) nelle lavorazioni, che possono esporre ad agéitidici, devono essere
indicati con adeguati segnali di avvertimento eidurezza i divieti di fumo, di assunzione di badmro cibi, di utilizzare
pipette a bocca e applicare cosmetici.

RISCHIO: Chimico

Descrizione del Rischio:

Attivitd in cui sono impiegati agenti chimici, o se prevede I'utilizzo, in ogni tipo di procedimentompresi la produzione, la
manipolazione, l'immagazzinamento, il trasporto'adinhinazione e il trattamento dei rifiuti, o chesultino da tale attivita
lavorativa. Per tutti i dettagli inerenti I'analidel rischio (schede di valutazione, ecc) si rinsaatl documento di valutazione
specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Realizzazione di segnaletica orizzontale;
Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. A seguito di valutazione dei rischi, al fine dinghare o, comunque ridurre al minimo, i rischiiganti da
agenti chimici pericolosi, devono essere adottdegaate misure generali di protezione e prevenziajda progettazione e
I'organizzazione dei sistemi di lavorazione sulgliali lavoro deve essere effettuata nel rispettie dendizioni di salute e
sicurezza dei lavoratori;b) le attrezzature di lavoro fornite devono essenéd per l'attivita specifica e mantenute
adeguatamenteg) il numero di lavoratori presenti durante I'até@vipecifica deve essere quello minimo in funzioekad
necessita della lavorazione]) la durata e lintensita dell’esposizione ad agehtmici pericolosi deve essere ridotta al
minimo; e) devono essere fornite indicazioni in merito allésure igieniche da rispettare per il mantenimengtled
condizioni di salute e sicurezza dei lavoratof); le quantita di agenti presenti sul posto di layalevono essere ridotte al
minimo, in funzione delle necessita di lavoraziong) devono essere adottati metodi di lavoro apprdpcanprese le
disposizioni che garantiscono la sicurezza nellaiptdazione, nellimmagazzinamento e nel traspsuiduogo di lavoro di
agenti chimici pericolosi e dei rifiuti che contemg detti agenti.

RISCHIO: "Investimento, ribaltamento"

Descrizione del Rischio:
Lesioni causate dall'investimento ad opera di miaecbperatrici o conseguenti al ribaltamento detiésse.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Allestimento di cantiere temporaneo su strada; Asportazione di strato di usura e
collegamento; Taglio di asfalto di carreggiata stradale; Formazione di fondazione stradale; Formazione di manto
di usura e collegamento; Realizzazione di segnaletica orizzontale;
Prescrizioni Esecutive:
Indumenti da lavoro ad alta visibilita, per tutti gperatori impegnati nei lavori stradali o cheeggno in zone con forte
flusso di mezzi d'opera.

b) Nelle lavorazioni: Asportazione di strato di usura e collegamento; Formazione di manto di usura e
collegamento;
Prescrizioni Esecutive:
L'addetto a terra nei lavori stradali dovra oppogsimente segnalare l'area di lavoro della macchingrosvedere
adeguatamente a deviare il traffico stradale.
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RISCHIO: M.M.C. (sollevamento e trasporto)

Descrizione del Rischio:

Attivita comportante movimentazione manuale diagrcon operazioni di trasporto o sostegno compleseioni di sollevare e
deporre i carichi. Per tutti i dettagli inerenginalisi del rischio (schede di valutazione, ece)nsanda al documento di valutazione
specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro.Le attivita lavorative devono essere organizzateito conto delle seguenti indicazioné)
I'ambiente di lavoro (temperatura, umidita e veatidne) deve presentare condizioni microclimatiatieguate; b) gli spazi
dedicati alla movimentazione devono essere adeguwatil sollevamento dei carichi deve essere eseg@itopse con due
mani e da una sola persond) il carico da sollevare non deve essere estremanfiertido, caldo o contaminatce) le altre
attivita di movimentazione manuale devono esseremaili; f) deve esserci adeguata frizione tra piedi e pavimen) i
gesti di sollevamento devono essere eseguiti inonmath brusco.

RISCHIO: Rumore

Descrizione del Rischio:
Attivita con esposizione dei lavoratori a rumorer Rutti i dettagli inerenti I'analisi del rischfschede di valutazione, dispositivi di
protezione individuale, ecc) si rimanda al docuroatitvalutazione specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

b)

Nelle lavorazioni: Asportazione di strato di usura e collegamento; Taglio di asfalto di carreggiata stradale;
Realizzazione di segnaletica orizzontale;

Fascia di appartenenzall livello di esposizione e "Maggiore dei valotigeriori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro.Le attivita lavorative devono essere organizzateito conto delle seguenti indicazioné)
adozione di metodi di lavoro che implicano una minesposizione al rumoreb) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettiaminior rumore possibile;c) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazide#ia durata e dell'intensita dell'esposizion@@ozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposod) adozione di opportuni programmi di manutenzionbedattrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sigtsul posto di lavoro; e) progettazione della struttura dei luoghi e dei
posti di lavoro al fine di ridurre I'esposizioneramore dei lavoratori;f) adozione di misure tecniche per il contenimento
del rumore trasmesso per via aerea, quali schereatwolucri o rivestimenti realizzati con matdrimnoassorbenti; g)
adozione di misure tecniche per il contenimentordedore strutturale, quali sistemi di smorzamentdi égsolamento; h)
locali di riposo messi a disposizione dei lavoriaton rumorosita ridotta a un livello compatibilencil loro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

Nelle lavorazioni: Formazione di fondazione stradale;

Fascia di appartenenzall livello di esposizione € "Minore dei valori ifiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro.Le attivita lavorative devono essere organizzateito conto delle seguenti indicazion)
adozione di metodi di lavoro che implicano una ménesposizione al rumoreb) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettlaminior rumore possibile;c) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazide#a durata e dell'intensita dell'esposizion@a@odzione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposod) adozione di opportuni programmi di manutenzionbedattrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistsul posto di lavoro;e) progettazione della struttura dei luoghi e dei
posti di lavoro al fine di ridurre I'esposizioneramore dei lavoratori;f) adozione di misure tecniche per il contenimento
del rumore trasmesso per via aerea, quali schereyahvolucri o rivestimenti realizzati con matdirimnoassorbenti; g)
adozione di misure tecniche per il contenimentordelore strutturale, quali sistemi di smorzamenti gsolamento; h)
locali di riposo messi a disposizione dei lavoriaton rumorosita ridotta a un livello compatibilencil loro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

Nelle lavorazioni: Smobilizzo e pulizia del cantiere ;

Fascia di appartenenzall livello di esposizione & "Compreso tra i valanferiori e superiori di azione: 80/85 dB(A) e
135/137 dB(C)".

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro.Le attivita lavorative devono essere organizzateito conto delle seguenti indicazioné)
adozione di metodi di lavoro che implicano una ménesposizione al rumoreb) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettilaminior rumore possibile;c) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazide#ia durata e dell'intensita dell'esposizion@@ozione di orari di lavoro
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appropriati, con sufficienti periodi di riposod) adozione di opportuni programmi di manutenzionbedattrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistsul posto di lavoro;e) progettazione della struttura dei luoghi e dei
posti di lavoro al fine di ridurre I'esposizioneramore dei lavoratori;f) adozione di misure tecniche per il contenimento
del rumore trasmesso per via aerea, quali schereyahvolucri o rivestimenti realizzati con matdiriimnoassorbenti; g)
adozione di misure tecniche per il contenimentordelore strutturale, quali sistemi di smorzamenti gsolamento; h)
locali di riposo messi a disposizione dei lavoriaton rumorosita ridotta a un livello compatibilencil loro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

RISCHIO: "Scivolamenti, cadute a livello"

Descrizione del Rischio:

Lesioni a causa di scivolamenti e cadute sul pdidavoro, provocati da presenza di grasso o spsucpunti di appiglio e/o da
cattive condizioni del posto di lavoro o della vlah pedonale e/o dalla cattiva luminosita deglikéenti di lavoro.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Scavo a sezione obbligata; Pozzetti di ispezione e opere d'arte;
Prescrizioni Esecutive:
Il ciglio del fronte di scavo dovra essere resccaessibile mediante barriere mobili, posizionateopdortuna distanza di
sicurezza e spostabili con 'avanzare del frontle deavo stesso. Dovra provvedersi, inoltre, anatge la presenza dello
scavo con opportuni cartelli. A scavo ultimato,i ta&rriere mobili provvisorie dovranno essere d$o#é da regolari
parapetti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 118.

RISCHIO: "Seppellimento, sprofondamento”

Descrizione del Rischio:

Seppellimento e sprofondamento a seguito di slatamfrane, crolli o cedimenti nelle operazionsdavi all'aperto o in
sotterraneo, di demolizione, di manutenzione ozgaukll'interno di silos, serbatoi o depositi, diatmo delle opere in c.a., di
stoccaggio dei materiali, e altre.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Scavo a sezione obbligata;
Prescrizioni Organizzative:
Quando per la particolare natura del terreno ccpasa di piogge, di infiltrazione, di gelo o disged per altri motivi, siano
da temere frane o scoscendimenti, deve essereqatotorall'armatura o al consolidamento del terreno.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 118.

RISCHIO: "Ustioni"

Descrizione del Rischio:

Ustioni conseguenti al contatto con materiali @aVafa temperatura nei lavori a caldo o per contattoorgani di macchine o per
contatto con particelle di metallo incandescenteotori, 0 sostanze chimiche aggressive.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Formazione di manto di usura e collegamento;
Prescrizioni Esecutive:

L'addetto a terra della finitrice dovra tenersistahza di sicurezza dai bruciatori.

RISCHIOQO: Vibrazioni

Descrizione del Rischio:
Attivitd con esposizione dei lavoratori a vibrazioRer tutti i dettagli inerenti I'analisi del rlsio (schede di valutazione, ecc) si

rimanda al documento di valutazione specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:
a) Nelle lavorazioni: Asportazione di strato di usura e collegamento; Taglio di asfalto di carreggiata stradale;
Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s?'y@plIntero (WBV): "Non presente".
Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoramibrazioni, devono essere eliminati alla foatgdotti al

minimo.
Organizzazione del lavoro.Le attivita lavorative devono essere organizzateitio conto delle seguenti indicaziond) i
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metodi di lavoro adottati devono essere quelli gti@edono la minore esposizione a vibrazioni maad®e; b) la durata e
I'intensita dell'esposizione a vibrazioni meccaaideve essere opportunamente limitata al minimessecio per le esigenze
della lavorazione;c) l'orario di lavoro deve essere organizzato in @nappropriata al tipo di lavoro da svolgerd)
devono essere previsti adeguati periodi di ripasumzione del tipo di lavoro da svolgere.
Attrezzature di lavoro. Le attrezzature di lavoro impiegate devona) essere adeguate al lavoro da svolgeng;,essere
concepite nel rispetto dei principi ergonomiat) produrre il minor livello possibile di vibraziortenuto conto del lavoro da
svolgere; d) essere soggette ad adeguati programmi di manotenzi

Dispositivi di protezione individuale:
Indumenti per la protezione dal freddo e dall'utdidguanti che attenuano la vibrazione trasmessetaima mano-braccio,
maniglie che attenuano la vibrazione trasmessiataihsa mano-braccio.

ATTREZZATURE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco degli attrezzi:

1) Andatoie e Passerelle;

2) Attrezzi manuali;

3) Compressore elettrico;

4) Pistola per verniciatura a spruzzo;
5) Scala semplice;

6) Tagliasfalto a disco;

7) Trapano elettrico;

Andatoie e Passerelle

Le andatoie e le passerelle sono opere provvisipnadisposte per consentire il collegamento diiptidavoro collocati a quote
differenti o separati da vuoti, come nel caso dvst trincea o ponteggi.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;
2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Andatoie e Passerelle: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Istruzioni per gli addetti: 1) verificare la stabilita e la completezza dellesgaslle o andatoie, con particolare riguardo
alle tavole che compongono il piano di calpesticaegarapetti; 2) verificare la completezza e I'efficacia della padne
verso il vuoto (parapetto con arresto al pied@); non sovraccaricare passerelle o andatoie conhtagimessivi; 4)
verificare di non dover movimentare manualmentechaisuperiori a quelli consentiti;5) segnalare al responsabile del
cantiere eventuali non rispondenze a quanto inalicat

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 130.
2) DPI: utilizzatore andatoie e passarelle;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniéill'utilizzatoreadeguati dispositivi di protezione individuale) calzature di sicurezzab) guanti; c)
indumenti protettivi.

Attrezzi manuali

Gli attrezzi manuali (picconi, badili, martelli,naglie, cazzuole, frattazzi, chiavi, scalpelli, ¢cpresenti in tutte le fasi lavorative,
sono sostanzialmente costituiti da una parte destiallimpugnatura, in legno o in acciaio, ed ltnalavariamente conformata,
alla specifica funzione svolta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1)  Punture, tagli, abrasioni;
2)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1)  Attrezzi manuali: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Accertati del buono stato della parte lavoratied'utensile; 2) Assicurati del buono stato del manico e
del suo efficace fissaggio.

RIQUALIFICAZIONE VIABILITA' ED ASFALTI NELCOMUNE DI VALLEFOGLIA - Pag. 23



Durante l'uso: 1) Utilizza idonei paracolpi quando utilizzi punt® escalpelli; 2) Quando si utilizzano attrezzi ad impatto,
provvedi ad allontanare adeguatamente terzi pries@)tAssumi una posizione stabile e corrett4) Evita di abbandonare
gli attrezzi nei passaggi (in particolare se sdprai), provvedendo a riporli negli appositi camiteri.
Dopo l'uso: 1) Riponi correttamente l'utensile, verificandonethi di usura.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore attrezzi manuali;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpdsli protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezzar)
occhiali; d) guanti.

Compressore elettrico

Il compressore € una macchina destinata alla piodezdi aria compressa per l'alimentazione di atatire di lavoro
pneumatiche (martelli demolitori pneumatici, vilmét avvitatori, intonacatrici, pistole a spruzace

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;
2) Scoppio;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Compressore elettrico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) sistemare in posizione stabile il compresso®;allontanare dalla macchina materiali infiammabili;
3) verificare la funzionalita della strumentazione4) controllare l'integrita dell'isolamento acustico5) verificare
I'efficienza del filtro dell'aria aspiratag) verificare le connessioni dei tubi e la preseraiadispositivi di trattenuta.
Durante l'uso: 1) aprire il rubinetto dell'aria prima dell'accenso® mantenerlo aperto fino al raggiungimento detiédo
di regime del motore;2) tenere sotto controllo i manometri3) non rimuovere gli sportelli del vano motoret) segnalare
tempestivamente eventuali malfunzionamenti.
Dopo l'uso: 1)eseguire le operazioni di revisione e manutenziweessarie al reimpiego della macchina a motarstsp
2) nelle operazioni di manutenzione attenersi alfiicewioni del libretto della macchina.

Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore compressore elettrico;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere fornitall'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individualea) calzature di sicurezza;b)
otoprotettori; c¢) guanti; d) indumenti protettivi.

Pistola per verniciatura a spruzzo

La pistola per verniciatura a spruzzo € un'attriezager la verniciatura a spruzzo di superficticati od orizzontali.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1)  Getti, schizzi;

2) Inalazione fumi, gas, vapori;

3) Nebbie;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Pistola per verniciatura a spruzzo: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) controllare le connessioni tra tubi di alimentawc pistola; 2) verificare la pulizia dell'ugello e delle
tubazioni.
Durante l'uso: 1)in caso di lavorazione in ambienti confinati, pspbrre un adeguato sistema di aspirazione vapmdie
ventilazione; 2) interrompere l'afflusso dell'aria nelle pauseadoiro.
Dopo l'uso: 1) spegnere il compressore e chiudere i rubinet?t staccare l'utensile dal compressor&) pulire
accuratamente l'utensile e le tubaziod) segnalare eventuali malfunzionamenti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore pistola per verniciatura a spruzzo;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'utilizzatore adeguatipdsstivi di protezione individuale:a) calzature di sicurezzab) occhiali;
¢) maschera; d) guanti; e)indumenti protettivi.
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Scala semplice

La scala semplice € adoperata per superare dislivedffettuare operazioni di carattere temporamequote non altrimenti
raggiungibili.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)

Caduta dall'alto;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Scala semplice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Organizzative:

Caratteristiche di sicurezza: 1)le scale a mano devono essere costruite con @ailatedatto alle condizioni di impiego,
possono quindi essere in ferro, alluminio o legn@ devono essere sufficientemente resistenti ede adienensioni
appropriate all'uso;2) le scale in legno devono avere i pioli incastnaii montanti che devono essere trattenuti conttiian
ferro applicati sotto i due pioli estremi; le schlaghe piu di 4 m devono avere anche un tirarternmedio; 3) in tutti i casi
le scale devono essere provviste di dispositivisdnicciolo alle estremita inferiori dei due moritae di elementi di
trattenuta o di appoggi antisdrucciolevoli allerestita superiori.

Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) la scala deve sporgere a sufficienza oltre il pidnaccesso (€ consigliabile che tale sporgeraaisi
almeno 1 m), curando la corrispondenza del piolo loostesso (€ possibile far proseguire un solotamia efficacemente
fissato); 2) le scale usate per I'accesso a piani successivil@eoono essere poste una in prosecuzione dell'aly le scale
poste sul filo esterno di una costruzione od opeogvisionali (ponteggi) devono essere dotate diic@mno e parapetto;4)
la scala deve distare dalla verticale di appoggimd misura pari ad 1/4 della propria lunghez#g;e vietata la riparazione
dei pioli rotti con listelli di legno chiodati sumontanti; 6) le scale posizionate su terreno cedevole vannogapge su
un'unica tavola di ripartizione;7) il sito dove viene installata la scala deve essgmnbro da eventuali materiali e lontano
dai passaggi.
Durante l'uso: 1) le scale non vincolate devono essere trattenupgede da altra persona2) durante gli spostamenti
laterali nessun lavoratore deve trovarsi sullassca) evitare I'uso di scale eccessivamente sporgemndi iblpiano di arrivo;
4) la scala deve essere utilizzata da una sola pemgen volta limitando il peso dei carichi da trasa®; 5) quando
vengono eseguiti lavori in quota, utilizzando scadeelementi innestati, una persona deve eserdtaterra una continua
vigilanza sulla scala;6) la salita e la discesa vanno effettuate con d viigolto verso la scala.
Dopo l'uso: 1)controllare periodicamente lo stato di conservazidelle scale provvedendo alla manutenzione nagass
2) le scale non utilizzate devono essere consermaia iuogo riparato dalle intemperie e, possibiltagpospese ad appositi
ganci; 3) segnalare immediatamente eventuali anomalie risgten in particolare: pioli rotti, gioco fra glnéastri,
fessurazioni, carenza dei dispositivi antiscivoldi arresto.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 113.
DPI: utilizzatore scala semplice;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere fornitill'utilizzatoreadeguati dispositivi di protezione individualex) casco; b) calzature di sicurezzar)
guanti.

Tagliasfalto a disco

Il tagliasfalto a disco & un'attrezzatura destirdttaglio degli asfalti nel caso di lavorazioniechon richiedano I'asportazione
dell'intero manto stradale.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4
5)
6)

Getti, schizzi;

Incendi, esplosioni;
Investimento, ribaltamento;
Punture, tagli, abrasioni;
Scivolamenti, cadute a livello;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Tagliasfalto a disco: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) delimitare e segnalare I'area d'interven®); controllare il funzionamento dei dispositivi dimando;

3) verificare l'efficienza delle protezioni degli arg di trasmissione;4) verificare il corretto fissaggio del disco e della
tubazione d'acqua;}) verificare l'integrita della cuffia di proteziode! disco.

Durante l'uso: 1) mantenere costante I'erogazione dell'acq@anon forzare I'operazione di taglio3) non lasciare la
macchina in moto senza sorveglianz4) non utilizzare la macchina in ambienti chiusi e@wentilati; 5) eseguire il
rifornimento di carburante a motore spento e nonglie; 6) segnalare tempestivamente eventuali gravi guasti.

Dopo l'uso: 1)chiudere il rubinetto del carburante?) lasciare sempre la macchina in perfetta efficieczaandone la
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pulizia e I'eventuale manutenzion&) eseguire gli interventi di manutenzione e revisiarmotore spento.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore tagliasfalto a disco;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere fornitill'utilizzatoreadeguati dispositivi di protezione individuale) casco; b) copricapo; c) calzature di
sicurezza; d) occhiali; e)otoprotettori; f) guanti; g) indumenti protettivi.

Trapano elettrico

Il trapano & un utensile di uso comune, adoperatoppaticare fori sia in strutture murarie che imlgiasi materiale (legno,

metallo, calcestruzzo, ecc.), ad alimentazioneglezdemente elettrica. Esso € costituito esseneignda un motore elettrico, da
un giunto meccanico (mandrino) che, accoppiatoradaniatore, produce un moto di rotazione e peionss e dalla punta vera e
propria. Il moto di percussione pud mancare neiesioni piu semplici dell'utensile, cosi come quediu sofisticate possono
essere corredate da un dispositivo che permetteelitire il moto della punta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4)  Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Trapano elettrico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Assicurati che l'utensile sia a doppio isolamgg&0V), o alimentato a bassissima tensione di esgaa
(50V), comunque non collegato a terra2) Accertati che il cavo di alimentazione e la spinan presentino
danneggiamenti, evitando assolutamente di utilezestri isolanti adesivi per eseguire eventuphrmdzioni; assicurati del
corretto funzionamento dell'interruttore3) Accertati del buon funzionamento dell'utensild) Assicurati del corretto
fissaggio della punta;5) Accertati che le feritoie di raffreddamento, colite sull'involucro esterno dell'utensile sianeré
da qualsiasi ostruzione; assicurati che I'elemsnt@ui operare non sia in tensione o attraversatongianti tecnologici
attivi.
Durante l'uso: 1) Durante le pause di lavoro, ricordati di interrare I'alimentazione elettrica2) Posizionati in modo
stabile prima di dare inizio alle lavorazionB) Evita assolutamente di compiere operazioni disteggzione, manutenzione o
riparazione su organi in movimenta}) Verifica la disposizione dei cavi di alimentazioaf@inché non intralcino i posti di
lavoro e i passaggi, e non siano soggetti a dafnaegmti meccanici; 5) Assicurati che terzi non possano inavvertitamente
riavviare impianti tecnologici (elettricita, gas;cma, ecc) che interessano la zona di lavogp;Durante le operazioni di
taglio praticate su muri, pavimenti o altre strtgtehe possano nascondere cavi elettrici, evital@ssnente di toccare le
parti metalliche dell'utensile;7) Informa tempestivamente il preposto e/o il dattirvoro, di malfunzionamenti o pericoli
che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento &lieb; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indioetolibretto dopo esserti accertato di aver scosmd'slimentazione
elettrica.

Riferimenti Normativi:
D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81, Allegato 6; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43.
2) DPI: utilizzatore trapano elettrico;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digiposli protezione individuale: a) calzature di sicurezzap) maschere
(se presenti nell'aria polveri o sostanze nocive)ptoprotettori; d) guanti.

MACCHINE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco delle macchine:
1)  Autocarro;

2) Escavatore;

3) Finitrice;

4) Pala meccanica;

5) Rullo compressore;

6) Scarificatrice.
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Autocarro

L'autocarro € un mezzo d'opera utilizzato pemiporto di mezzi, materiali da costruzione, maiediaisulta ecc.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)
8)

Cesoiamenti, stritolamenti;

Getti, schizzi;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Rumore;

Attivita con esposizione dei lavoratori a rumorer Rutti i dettagli inerenti I'analisi del rischigchede di valutazione,
dispositivi di protezione individuale, ecc) si rinti al documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro.Le attivita lavorative devono essere organizzateito conto delle seguenti indicazioné)
adozione di metodi di lavoro che implicano una minesposizione al rumoreb) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettaminior rumore possibile;c) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazide#ia durata e dell'intensita dell'esposizion@@ozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposod) adozione di opportuni programmi di manutenzionbedattrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistsul posto di lavoro; e) progettazione della struttura dei luoghi e dei
posti di lavoro al fine di ridurre I'esposizioneramore dei lavoratori;f) adozione di misure tecniche per il contenimento
del rumore trasmesso per via aerea, quali schereatwolucri o rivestimenti realizzati con matdirimnoassorbenti; g)
adozione di misure tecniche per il contenimentordedore strutturale, quali sistemi di smorzamentdi égsolamento; h)
locali di riposo messi a disposizione dei lavoriaton rumorosita ridotta a un livello compatibilencil loro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Vibrazioni;

Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazidPer tutti i dettagli inerenti I'analisi del riso (schede di valutazione, ecc)
si rimanda al documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoramwibrazioni, devono essere eliminati alla foatadotti al
minimo.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

2)

Autocarro: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare accuratamente I'efficienza dei dispaisitenanti e di tutti i comandi in genere2) verificare
I'efficienza delle luci, dei dispositivi di segnailane acustici e luminosi;3) garantire la visibilita del posto di guidad)
controllare che i percorsi in cantiere siano adgguer la stabilita del mezzo5) verificare la presenza in cabina di un
estintore.
Durante l'uso: 1) segnalare l'operativita del mezzo col girofar@iea di cantiere;2) non trasportare persone all'interno
del cassone;3) adeguare la velocita ai limiti stabiliti in canéee transitare a passo d'uomo in prossimita dgi dolavoro;
4) richiedere l'aiuto di personale a terra per esedaimanovre in spazi ristretti o quando la vigéie incompleta; 5) non
azionare il ribaltabile con il mezzo in posiziomelinata; 6) non superare la portata massima) non superare l'ingombro
massimo; 8) posizionare e fissare adeguatamente il carico aaanche risulti ben distribuito e che non possairsub
spostamenti durante il trasport®) non caricare materiale sfuso oltre I'altezza dgtlende; 10) assicurarsi della corretta
chiusura delle sponde;11) durante i rifornimenti di carburante spegnere ibtone e non fumare; 12) segnalare
tempestivamente eventuali gravi guasti.
Dopo l'uso: 1)eseguire le operazioni di revisione e manutenziwemessarie al reimpiego, con particolare rigugeio
pneumatici e freni, segnalando eventuali anomafi¢ pulire convenientemente il mezzo curando gli orgaomando.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore autocarro;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'operatore adeguati digiposli protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezzar)
guanti; d) indumenti protettivi.

Escavatore

L'escavatore € una macchina operatrice con patsiarg impiegata per lavori di scavo, riporto e immnto di materiali.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
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7)

Cesoiamenti, stritolamenti;

Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Rumore;

Attivita con esposizione dei lavoratori a rumorer Rutti i dettagli inerenti I'analisi del rischigchede di valutazione,
dispositivi di protezione individuale, ecc) si rinta al documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro.Le attivita lavorative devono essere organizzateito conto delle seguenti indicazion)
adozione di metodi di lavoro che implicano una ménesposizione al rumoreb) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettlaminior rumore possibile;c) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazide#a durata e dell'intensita dell'esposizion@a@adzione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposod) adozione di opportuni programmi di manutenzionbedattrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistsul posto di lavoro;e) progettazione della struttura dei luoghi e dei
posti di lavoro al fine di ridurre I'esposizioneramore dei lavoratori;f) adozione di misure tecniche per il contenimento
del rumore trasmesso per via aerea, quali schereyahvolucri o rivestimenti realizzati con matdiriimnoassorbenti; g)
adozione di misure tecniche per il contenimentordelore strutturale, quali sistemi di smorzamentdi gsolamento; h)
locali di riposo messi a disposizione dei lavoriaton rumorosita ridotta a un livello compatibilencil loro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

Scivolamenti, cadute a livello;

Vibrazioni;

Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazidPer tutti i dettagli inerenti I'analisi del rigo (schede di valutazione, ecc)
si rimanda al documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavora@wibrazioni, devono essere eliminati alla foatgdotti al
minimo.
Organizzazione del lavoro.Le attivita lavorative devono essere organizzaetmito conto delle seguenti indicaziorg) i
metodi di lavoro adottati devono essere quelli gti@edono la minore esposizione a vibrazioni maad®e; b) la durata e
I'intensita dell'esposizione a vibrazioni meccaaideve essere opportunamente limitata al minimessecio per le esigenze
della lavorazione;c) l'orario di lavoro deve essere organizzato in @nappropriata al tipo di lavoro da svolgerd)
devono essere previsti adeguati periodi di ripasitimzione del tipo di lavoro da svolgere.
Attrezzature di lavoro. Le attrezzature di lavoro impiegate devona) essere adeguate al lavoro da svolgeng;essere
concepite nel rispetto dei principi ergonomiat) produrre il minor livello possibile di vibraziortenuto conto del lavoro da
svolgere; d) essere soggette ad adeguati programmi di manotenzi

Dispositivi di protezione individuale:

Indumenti per la protezione dal freddo e dall'umdiddispositivi di smorzamento che attenuano laazione trasmessa al
corpo intero (piedi o parte seduta del lavoratasedlili ammortizzanti che attenuano la vibrazioasrhessa al corpo intero
(parte seduta del lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

2)

Escavatore: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare che nella zona di lavoro non vi siameé¢ elettriche che possano interferire con le mano
2) controllare i percorsi e le aree di lavoro appaodo gli eventuali rafforzamenti3) controllare I'efficienza dei comandi;
4) verificare l'efficienza dei gruppi ottici per lavorazioni in mancanza di illuminaziones) verificare che l'avvisatore
acustico e il girofaro siano regolarmente funzidihar®) controllare la chiusura di tutti gli sportelli deano motore; 7)
garantire la visibilita del posto di manovra) verificare l'integrita dei tubi flessibili e déflipianto oleodinamico in genere;
9) verificare la presenza di una efficace protezidakposto di manovra contro i rischi da ribaltanoefrdllbar o robusta
cabina).
Durante l'uso: 1) segnalare l'operativita del mezzo col girofar@) chiudere gli sportelli della cabina3) usare gli
stabilizzatori, ove presenti4) non ammettere a bordo della macchina altre persé@)enelle fasi di inattivita tenere a
distanza di sicurezza il braccio dai lavoratofi) per le interruzioni momentanee di lavoro, primascindere dal mezzo,
azionare il dispositivo di blocco dei comandr)) mantenere sgombra e pulita la cabir@); richiedere l'aiuto di personale a
terra per eseguire le manovre in spazi ristretjuando la visibilita & incompleta9) durante i rifornimenti di carburante
spegnere il motore e non fumard;0) segnalare tempestivamente eventuali gravi anomalie
Dopo l'uso: 1) pulire gli organi di comando da grasso e oli®) posizionare correttamente la macchina, abbassiando
benna a terra, inserendo il blocco comandi ed anida il freno di stazionamento3) eseguire le operazioni di revisione e
manutenzione seguendo le indicazioni del librettegnalando eventuali guasti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore escavatore;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'operatore adeguati digipogi protezione individuale: a) calzature di sicurezzap) guanti; c)

RIQUALIFICAZIONE VIABILITA' ED ASFALTI NELCOMUNE DI VALLEFOGLIA - Pag. 28



indumenti protettivi.

Finitrice

La finitrice (o rifinitrice stradale) & un mezzmgera utilizzato nella realizzazione del mantodgtha in conglomerato bituminoso
e nella posa in opera del tappetino di usura.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)

6)

Cesoiamenti, stritolamenti;

Inalazione fumi, gas, vapori;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Rumore;

Attivita con esposizione dei lavoratori a rumorer Rutti i dettagli inerenti I'analisi del rischigchede di valutazione,
dispositivi di protezione individuale, ecc) si rinta al documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro.Le attivita lavorative devono essere organizzateito conto delle seguenti indicazion)
adozione di metodi di lavoro che implicano una ménesposizione al rumoreb) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettlaminior rumore possibile;c) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazide#a durata e dell'intensita dell'esposizion@a@ozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposod) adozione di opportuni programmi di manutenzionbedattrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistsul posto di lavoro;e) progettazione della struttura dei luoghi e dei
posti di lavoro al fine di ridurre I'esposizioneramore dei lavoratori;f) adozione di misure tecniche per il contenimento
del rumore trasmesso per via aerea, quali schereyahvolucri o rivestimenti realizzati con matdiriimnoassorbenti; g)
adozione di misure tecniche per il contenimentordelore strutturale, quali sistemi di smorzamenti gsolamento; h)
locali di riposo messi a disposizione dei lavoriaton rumorosita ridotta a un livello compatibilencil loro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

Scivolamenti, cadute a livello;

Vibrazioni;

Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazidPer tutti i dettagli inerenti I'analisi del rigo (schede di valutazione, ecc)
si rimanda al documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavora@wibrazioni, devono essere eliminati alla foatgdotti al
minimo.
Organizzazione del lavoro.Le attivita lavorative devono essere organizzateito conto delle seguenti indicaziorg) i
metodi di lavoro adottati devono essere quelli gti@edono la minore esposizione a vibrazioni mead®e; b) la durata e
I'intensita dell'esposizione a vibrazioni meccaaideve essere opportunamente limitata al minimessecio per le esigenze
della lavorazione;c) l'orario di lavoro deve essere organizzato in @nappropriata al tipo di lavoro da svolgerd)
devono essere previsti adeguati periodi di ripasitmzione del tipo di lavoro da svolgere.
Attrezzature di lavoro. Le attrezzature di lavoro impiegate devona) essere adeguate al lavoro da svolgeng;essere
concepite nel rispetto dei principi ergonomiat) produrre il minor livello possibile di vibraziortenuto conto del lavoro da
svolgere; d) essere soggette ad adeguati programmi di manotenzi

Dispositivi di protezione individuale:

Indumenti per la protezione dal freddo e dall'umdiddispositivi di smorzamento che attenuano laazione trasmessa al
corpo intero (piedi o parte seduta del lavoratasedlili ammortizzanti che attenuano la vibrazioasressa al corpo intero
(parte seduta del lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

2)

Finitrice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare I'efficienza dei comandi sul posto didp e sulla pedana posterior@) verificare I'efficienza
dei dispositivi ottici; 3) verificare I'efficienza delle connessioni dell'iimpto oleodinamico; 4) verificare I'efficienza del
riduttore di pressione, dell'eventuale manometrdeble connessioni tra tubazioni, bruciatori e botaho5) segnalare
adeguatamente l'area di lavoro, deviando il trafftradale a distanza di sicurezz@) verificare la presenza di un estintore
a bordo macchina.
Durante l'uso: 1) segnalare eventuali gravi guast?) non interporre nessun attrezzo per eventuali riomdxel vano
coclea; 3) tenersi a distanza di sicurezza dai bruciatat);tenersi a distanza di sicurezza dai fianchi dtesimento.
Dopo l'uso: 1) spegnere i bruciatori e chiudere il rubinetto addombola; 2) posizionare correttamente il mezzo
azionando il freno di stazionamentd3) provvedere ad una accurata pulizid) eseguire le operazioni di revisione e
manutenzione attenendosi alle indicazioni del tibre

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore finitrice;
Prescrizioni Organizzative:
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Devono essere forniti all'operatore adeguati disposli protezione individuale: a) casco; b) copricapo; c¢) calzature di
sicurezza; d) maschera; e) guanti; f) indumenti protettivi.

Pala meccanica

La pala meccanica € una macchina operatrice, dditat@a benna mobile, utilizzata per operaziorsddivo, carico, sollevamento,
trasporto e scarico di terra o altri materiali ia@nti.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

6)
7)

Cesoiamenti, stritolamenti;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Rumore;

Attivita con esposizione dei lavoratori a rumorer Rutti i dettagli inerenti I'analisi del rischigchede di valutazione,
dispositivi di protezione individuale, ecc) si rinta al documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro.Le attivita lavorative devono essere organizzateito conto delle seguenti indicazion)
adozione di metodi di lavoro che implicano una ménesposizione al rumoreb) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettiaminior rumore possibile;c) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazide#ia durata e dell'intensita dell'esposizion@@ozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposod) adozione di opportuni programmi di manutenzionbedattrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistsul posto di lavoro;e) progettazione della struttura dei luoghi e dei
posti di lavoro al fine di ridurre I'esposizioneramore dei lavoratori;f) adozione di misure tecniche per il contenimento
del rumore trasmesso per via aerea, quali schereatwolucri o rivestimenti realizzati con matdirimnoassorbenti; g)
adozione di misure tecniche per il contenimentordelore strutturale, quali sistemi di smorzamenti gsolamento; h)
locali di riposo messi a disposizione dei lavoriaton rumorosita ridotta a un livello compatibilencil loro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

Scivolamenti, cadute a livello;

Vibrazioni;

Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazidPer tutti i dettagli inerenti I'analisi del riso (schede di valutazione, ecc)
si rimanda al documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoramwibrazioni, devono essere eliminati alla foatadotti al
minimo.
Organizzazione del lavoro.Le attivita lavorative devono essere organizzaeteito conto delle seguenti indicaziorg) i
metodi di lavoro adottati devono essere quelli gti@edono la minore esposizione a vibrazioni maatdze; b) la durata e
l'intensita dell'esposizione a vibrazioni meccaaideve essere opportunamente limitata al minimesseeio per le esigenze
della lavorazione;c) l'orario di lavoro deve essere organizzato in @nappropriata al tipo di lavoro da svolgerd)
devono essere previsti adeguati periodi di ripasitmzione del tipo di lavoro da svolgere.
Attrezzature di lavoro. Le attrezzature di lavoro impiegate devona) essere adeguate al lavoro da svolgeng;essere
concepite nel rispetto dei principi ergonomiat) produrre il minor livello possibile di vibraziortenuto conto del lavoro da
svolgere; d) essere soggette ad adeguati programmi di manotenzi

Dispositivi di protezione individuale:

Indumenti per la protezione dal freddo e dall'utdiddispositivi di smorzamento che attenuano laazione trasmessa al
corpo intero (piedi o parte seduta del lavoratasedlili ammortizzanti che attenuano la vibrazioasrhessa al corpo intero
(parte seduta del lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

Pala meccanica: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) garantire la visibilita del posto di manovra (mezan cabina); 2) verificare l'efficienza dei gruppi
ottici per le lavorazioni in mancanza di illuminaze; 3) controllare I'efficienza dei comandi4) verificare che l'avvisatore
acustico, il segnalatore di retromarcia ed il girofsiano regolarmente funzionants) controllare la chiusura degli sportelli
del vano motore; 6) verificare l'integrita dei tubi flessibili e détfipianto oleodinamico in genere7) controllare i percorsi
e le aree di lavoro verificando le condizioni dilstita per il mezzo; 8) verificare la presenza di una efficace protezidele
posto di manovra contro i rischi da ribaltamentdlifar o robusta cabina).

Durante l'uso: 1) segnalare I'operativita del mezzo col girofar®)y non ammettere a bordo della macchina altre persone
3) non utilizzare la benna per sollevare o trasperfzersone; 4) trasportare il carico con la benna abbassdanon
caricare materiale sfuso sporgente dalla benBisadeguare la velocita ai limiti stabiliti in caméeed in prossimita dei posti
di lavoro transitare a passo d'uom@) mantenere sgombro e pulito il posto di guidd) durante i rifornimenti di carburante
spegnere il motore e non fumaré) segnalare eventuali gravi anomalie.

Dopo l'uso: 1)posizionare correttamente la macchina, abbasdanidlenna a terra e azionando il freno di staziomaoe
2) pulire gli organi di comando da grasso e oli8) pulire convenientemente il mezzo4) eseguire le operazioni di
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2)

revisione e manutenzione seguendo le indicazidriletto e segnalando eventuali guasti.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore pala meccanica;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'operatore adeguati disposli protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezzag)
otoprotettori; d) guanti; e)indumenti protettivi.

Rullo compressore

Il rullo compressore € una macchina operatricézatita prevalentemente nei lavori stradali peolagattazione del terreno o del
manto bituminoso.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

Cesoiamenti, stritolamenti;

Inalazione fumi, gas, vapori;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Rumore;

Attivita con esposizione dei lavoratori a rumorer Rutti i dettagli inerenti I'analisi del rischigchede di valutazione,
dispositivi di protezione individuale, ecc) si rinti al documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro.Le attivita lavorative devono essere organizzateito conto delle seguenti indicazion)
adozione di metodi di lavoro che implicano una minesposizione al rumoreb) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettlaminior rumore possibile;c) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazide#a durata e dell'intensita dell'esposizion@a@ozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposod) adozione di opportuni programmi di manutenzionbedattrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistsul posto di lavoro; e) progettazione della struttura dei luoghi e dei
posti di lavoro al fine di ridurre I'esposizioneramore dei lavoratori;f) adozione di misure tecniche per il contenimento
del rumore trasmesso per via aerea, quali schereyahvolucri o rivestimenti realizzati con matdiriimnoassorbenti; g)
adozione di misure tecniche per il contenimentordelore strutturale, quali sistemi di smorzamenti gsolamento; h)
locali di riposo messi a disposizione dei lavoriaton rumorosita ridotta a un livello compatibilencil loro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

Vibrazioni;

Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazidPer tutti i dettagli inerenti I'analisi del rlgo (schede di valutazione, ecc)
si rimanda al documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavora@wibrazioni, devono essere eliminati alla foatgdotti al
minimo.
Organizzazione del lavoro.Le attivita lavorative devono essere organizzatmito conto delle seguenti indicaziong) i
metodi di lavoro adottati devono essere quelli gti@edono la minore esposizione a vibrazioni maatdze; b) la durata e
l'intensita dell'esposizione a vibrazioni meccaaideve essere opportunamente limitata al minimessecio per le esigenze
della lavorazione;c) l'orario di lavoro deve essere organizzato in @nappropriata al tipo di lavoro da svolgerd)
devono essere previsti adeguati periodi di ripastmzione del tipo di lavoro da svolgere.
Attrezzature di lavoro. Le attrezzature di lavoro impiegate devona) essere adeguate al lavoro da svolgeng;essere
concepite nel rispetto dei principi ergonomiat) produrre il minor livello possibile di vibraziortenuto conto del lavoro da
svolgere; d) essere soggette ad adeguati programmi di manotenzi

Dispositivi di protezione individuale:

Indumenti per la protezione dal freddo e dall'umdiddispositivi di smorzamento che attenuano laazione trasmessa al
corpo intero (piedi o parte seduta del lavoratasedlili ammortizzanti che attenuano la vibrazioasrhessa al corpo intero
(parte seduta del lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

Rullo compressore: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) controllare i percorsi e le aree di manovra vesiiido le condizioni di stabilita per il mezzd®)
verificare la possibilita di inserire I'eventualeiane vibrante; 3) controllare I'efficienza dei comandi4) verificare
I'efficienza dei gruppi ottici per le lavoraziorort scarsa illuminazione5) verificare che l'avvisatore acustico ed il girafar
siano funzionanti; 6) verificare la presenza di una efficace protezidekeposto di manovra contro i rischi da ribaltansent
(rollbar o robusta cabina).

Durante l'uso: 1) segnalare l'operativita del mezzo col girofar®) adeguare la velocita ai limiti stabiliti in carrgee
transitare a passo d'uomo in prossimita dei padtwbro; 3) non ammettere a bordo della macchina altre persdne
mantenere sgombro e pulito il posto di guida) durante i rifornimenti di carburante spegnere dtone e non fumare;6)
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2)

segnalare tempestivamente gravi anomalie o sitnag@&ricolose.
Dopol'uso: 1) pulire gli organi di comando da grasso e oli@) eseguire le operazioni di revisione e manutenzione
seguendo le indicazioni del libretto, segnalandenévali guasti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore rullo compressore;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'operatore adeguati digiposli protezione individuale: a) casco; b) copricapo; c) calzature di
sicurezza; d) otoprotettori; e) guanti; f) indumenti protettivi.

Scarificatrice

La scarificatrice € una macchina operatrice utiliazei lavori stradali per la rimozione del mapitominoso esistente.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

6)

Cesoiamenti, stritolamenti;

Inalazione fumi, gas, vapori;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Rumore;

Attivita con esposizione dei lavoratori a rumorer Rutti i dettagli inerenti I'analisi del rischigchede di valutazione,
dispositivi di protezione individuale, ecc) si rinta al documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro.Le attivita lavorative devono essere organizzateito conto delle seguenti indicazion)
adozione di metodi di lavoro che implicano una ménesposizione al rumoreb) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettlaminior rumore possibile;c) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazide#a durata e dell'intensita dell'esposizion@a@ozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposod) adozione di opportuni programmi di manutenzionbedattrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistsul posto di lavoro;e) progettazione della struttura dei luoghi e dei
posti di lavoro al fine di ridurre I'esposizioneramore dei lavoratori;f) adozione di misure tecniche per il contenimento
del rumore trasmesso per via aerea, quali schereyahvolucri o rivestimenti realizzati con matdiriimnoassorbenti; g)
adozione di misure tecniche per il contenimentordelore strutturale, quali sistemi di smorzamenti gsolamento; h)
locali di riposo messi a disposizione dei lavoriaton rumorosita ridotta a un livello compatibilencil loro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Vibrazioni;

Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazidPer tutti i dettagli inerenti I'analisi del rlgo (schede di valutazione, ecc)
si rimanda al documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavorawibrazioni, devono essere eliminati alla foatgdotti al
minimo.
Organizzazione del lavoro.Le attivita lavorative devono essere organizzaetmito conto delle seguenti indicaziong) i
metodi di lavoro adottati devono essere quelli gti@edono la minore esposizione a vibrazioni mead®e; b) la durata e
I'intensita dell'esposizione a vibrazioni meccaaideve essere opportunamente limitata al minimessecio per le esigenze
della lavorazione;c) l'orario di lavoro deve essere organizzato in @nappropriata al tipo di lavoro da svolgerd)
devono essere previsti adeguati periodi di ripasitmzione del tipo di lavoro da svolgere.
Attrezzature di lavoro. Le attrezzature di lavoro impiegate devona) essere adeguate al lavoro da svolgeng;,essere
concepite nel rispetto dei principi ergonomiat) produrre il minor livello possibile di vibraziortenuto conto del lavoro da
svolgere; d) essere soggette ad adeguati programmi di manotenzi

Dispositivi di protezione individuale:

Indumenti per la protezione dal freddo e dall'umdiddispositivi di smorzamento che attenuano laazione trasmessa al
corpo intero (piedi o parte seduta del lavoratasedlili ammortizzanti che attenuano la vibrazioasrhessa al corpo intero
(parte seduta del lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

Scarificatrice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) delimitare efficacemente l'area di intervento dadio a distanza di sicurezza il traffico stradal;
verificare I'efficienza dei comandi e dei dispasitli segnalazione acustici e luminos8) verificare I'efficienza del carter
del rotore fresante e del nastro trasportatore.

Durante l'uso: 1) non allontanarsi dai comandi durante il lavord) mantenere sgombra la cabina di comand®);
durante il rifornimento di carburante spegnere ibtone e non fumare; 4) segnalare tempestivamente eventuali
malfunzionamenti.

Dopo l'uso: 1)eseguire le operazioni di revisione e manutenzi@uessarie al reimpiego della macchina a motastsp
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seguendo le indicazioni del libretto.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: operatore scarificatrice;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'operatore adeguati disposli protezione individuale: a) casco; b) copricapo; c) calzature di
sicurezza; d) otoprotettori; e) guanti; f) indumenti protettivi.

POTENZA SONORA ATTREZZATURE E MACCHINE

(art 190, D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Potenza Sonora

ATTREZZATURA Lavorazioni dB(A) Scheda
Trapano elettrico Smobilizzo e pulizia del cantiere . 90.6
Trapano elettrico Realizzazione della recinzione e degli accessi al
cantiere. 107.0 943-(IEC-84)-RPO-01
MACCHINA Lavorazioni RO el ochos Scheda
dB(A)
Autocarro Allestimento di cantiere temporaneo su strada;
Realizzazione della recinzione e degli accessi al
cantiere; Asportazione di strato di usura e
collegamento; Taglio di asfalto di carreggiata
stradale; Scavo a sezione obbligata; Smobilizzo e
pulizia del cantiere . 103.0 940-(IEC-72)-RPO-01
Escavatore Taglio di asfalto di carreggiata stradale; Scavo a
sezione obbligata. 104.0 950-(IEC-16)-RPO-01
Finitrice Formazione di manto di usura e collegamento. 107.0 955-(IEC-65)-RPO-01
Pala meccanica Formazione di fondazione stradale. 104.0 936-(IEC-53)-RPO-01
Rullo compressore Formazione di fondazione stradale; Formazione di
manto di usura e collegamento. 109.0 976-(IEC-69)-RPO-01
Scarificatrice Asportazione di strato di usura e collegamento. 93.2

COORDINAMENTO GENERALE DEL PSC

L'istallazione del cantiere mobile sara eseguita dalla ditta appaltatrice per quel che riguarda le
sistemazioni la delimitazione, gestione dell'area e tutte le altre lavorazioni.

Le operazioni di coordinamento dovranno, sempre, precedere l'ingresso in cantiere di una nuova
ditta esecutrice.

Il datore di lavoro di ogni impresa appaltante dovra designare preventivamente i lavoratori
incaricati dell’attuazione delle misure di prevenzione incendi e lotta antincendio, di evacuazione

dei luoghi di lavoro in caso di pericolo grave e immediato, di salvataggio, di primo soccorso e,
comunque, di gestione dell’emergenza.

COORDINAMENTO DELLE LAVORAZIONI E FASI

Sono presenti Lavorazioni o Fasi interferenti, che sono compatibili, senza bisogno di una prescrizione.
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COORDINAMENTO PER USO COMUNE Dl
APPRESTAMENTI, ATTREZZATURE, INFRASTRUTTURE,
MEZZI E SERVIZ| DI PROTEZIONE COLLETTIVA

(punto 2.1.2, lettera f, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

MODALITA' ORGANIZZATIVE DELLA COOPERAZIONE,
DEL COORDINAMENTO E DELLA RECIPROCA
INFORMAZIONE TRA LE IMPRESE/LAVORATORI
AUTONOMI

(punto 2.1.2, lettera g, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

La cooperazione tra le imprese verra gestita a mezzo di riunioni di coordinamento, indette ogni
qual volta entrera una nuova impresa in cantiere.

Sara cura del preposto dell'impresa appaltante, colui che avra anche la mansione di gestire il
cantiere ed avvertire il CSE in merito all'ingresso di nuove imprese.

ORGANIZZAZIONE SERVIZIO DI PRONTO SOCCORSO,
ANTINCENDIO ED EVACUAZIONE DEI LAVORATORI

(punto 2.1.2, lettera h, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Premessa

Qualora non venga disposto diversamente dal contratto di affidamento dei lavori, la gestione dell
emergenza e a carico dei datori di lavoro delle ditte esecutrici dell' opera, i quali dovranno
designare preventivamente gli addetti al pronto soccorso, alla prevenzione incendi e all
evacuazione (art. 18, comma 1 lett. t, D.Lgs. n. 81/08).

| datori di lavoro delle imprese esecutrici dei lavori devono adottare le misure necessarie ai fini
della prevenzione incendi e dell'evacuazione dei lavoratori, nonché per il caso di pericolo grave
ed immediato. Per tale scopo, devono designare preventivamente i lavoratori incaricati della
gestione dell' emergenza (art. 18 D. Lgs. n. 81/08). Le misure da attuare sono riportate di
seguito.

Al fine di porre in essere gli adempimenti di cui sopra i datori di lavoro (art. 43, primo comma, D.
Lgs. n. 81/80):

a)organizza i necessari rapporti con i servizi pubblici competenti in materia di primo soccorso,
salvataggio, lotta antincendio e gestione dell’emergenza;

b)designa preventivamente i lavoratori di cui all'articolo 18, comma 1, lettera b);

c)informa tutti i lavoratori che possono essere esposti a un pericolo grave e immediato circa le
misure predisposte e i comportamenti da adottare;

d)programma gli interventi, prende i provvedimenti e da istruzioni affinché i lavoratori, in caso di
pericolo grave e immediato che non puo essere evitato, possano cessare la loro attivita, o
mettersi al sicuro, abbandonando immediatamente il luogo di lavoro;

e)adotta i provvedimenti necessari affinché qualsiasi lavoratore, in caso di pericolo grave ed
immediato per la propria sicurezza o per quella di altre persone e nellimpossibilita di
contattare il competente superiore gerarchico, possa prendere le misure adeguate per evitare
le conseguenze di tale pericolo, tenendo conto delle sue conoscenze e dei mezzi tecnici
disponibili.

f)garantisce la presenza di mezzi di estinzione idonei alla classe di incendio ed al livello di rischio
presenti sul luogo di lavoro, tenendo anche conto delle particolari condizioni in cui possono
essere usati. L'obbligo si applica anche agli impianti di estinzione fissi, manuali o automatici,
individuati in relazione alla valutazione dei rischi.

Obiettivi del Piano di emergenza
Il presente piano d' emergenza si pone l'obiettivo di indicare le misure di emergenza da attuare
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nei casi di pronta evacuazione dei lavoratori, al verificarsi di incendio o di altro pericolo grave ed

immediato, e nei casi in cui € necessario fornire un primo soccorso al personale colpito da

infortunio.

In particolare, prescrive:

a) le azioni che i lavoratori devono mettere in atto in caso d'incendio;

b) le procedure per I' evacuazione dal luogo di lavoro che devono essere attuate dai lavoratori e
da altre persone presenti;

c) le disposizioni per richiedere l'intervento dei Vigili del fuoco e del Servizio di Pronto Soccorso
pubblico;

d) gli interventi di primo soccorso da attuare nei confronti di eventuale infortunio.

Presidi antincendio Previsti
| presidi antincendio previsti in cantiere sono:
- estintori portatili

a schiuma

ad anidride carbonica

a polvere

gruppo elettrogeno

Azioni che i lavoratori devono mettere in atto in ¢ aso d' incendio
Nel caso il cui il lavoratore ravvisi un incendio deve:
non perdere la calma;
valutare l'entita dell' incendio;
telefonare direttamente ai Vigili del Fuoco per la richiesta del pronto intervento;
applicare le procedure di evacuazione.

Procedure di evacuazione fino al punto di raccolta
Nel caso in cui il lavoratore & avvisato dell' emergenza incendio, o di altra calamita deve porre in
atto le seguenti azioni:
- non perdere la calma;
abbandonare il posto di lavoro evitando di lasciare attrezzature che ostacoli il passaggio di
altri lavoratori;
percorrere la via d'esodo piu opportuna in relazione alla localizzazione dell'incendio, evitando,
per quanto possibile, di formare calca;
raggiungere il luogo sicuro situato ai margini della carreggiata di via Montanelli, fuori dall’area
di cantiere ed attendere l'arrivo dei soccorsi.

Gli addetti all' emergenza devono applicare le seguenti procedure:
-in caso di incendio di modesta entita intervengono con i mezzi estinguenti messi a loro

disposizione;
-in caso di incendio valutato non domabile devono attivare le seguenti procedure di evacuazione
rapida:

a) valutare quale via d'esodo sia piu opportuno percorrere e indicarla agli altri lavoratori;

b) accertarsi che sia stato dato I'allarme emergenza;

c) servirsi dell'estintore per aprire I'eventuale incendio che ostruisce la via d'esodo;

d) attivare la procedura per segnalare l'incendio o altra emergenza ai Vigili del fuoco e/o ad
altri Centri di coordinamento di soccorso pubblico e richiedere, se del caso, l'intervento del
pronto soccorso sanitario;

e) raggiungere il luogo sicuro di raccolta dei lavoratori e procedere alla identificazione delle
eventuali persone mancanti servendosi dell'elenco dei presenti al lavoro;

f) attendere I' arrivo dei soccorsi pubblici e raccontare I'accaduto.

Modalita di chiamata dei Soccorsi Pubblici

All"interno del cantiere sara disponibile un telefono per chiamate esterne.

Colui che richiede telefonicamente [lintervento, deve comporre il numero appropriato alla
necessita (vigili del fuoco per l'incendio, Prefettura per altra calamita, croce rossa o altro per
richiesta ambulanza) tra quelli indicati nell'elenco sottostante. Deve comunicare con precisione
l'indirizzo e la natura dell'evento, accertandosi che linterlocutore abbia capito con precisione
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guanto detto.

Numeri esterni da comporre per la richiesta d' intervento dei servizi pubblici sono i seguenti:
Carabinieri tel. 112

Vigili del fuoco tel. 115

Pronto soccorso tel. 118

Polizia Municipale tel. 0721-472387
Ambulanza Pesaro tel. 0721-64118

Copia dell'elenco e delle relative procedure sopra riportate deve essere consegnata ad ogni
lavoratore.

Verifiche e Manutenzioni
Il personale addetto allemergenza deve effettuare i seguenti controlli periodici:

CONTROLLI PERIODICITA
Fruibilita dei percorsi d'esodo (assenza di ostacoli )
settimanale
Funzionamento illuminazione d'emergenza e segnaletica di sicurezza settimanale
Verifica estintori:
- presenza
- accessibilita
- istruzioni d'uso ben visibili
- sigillo del dispositivo di sicurezza non manomesso
- indicatore di pressione indichi la corretta pressione
- cartellino di controllo periodico sia in sede e correttamente compilato
- estintore privo di segni evidenti di deterioramento

Verifica di funzionamento gruppo elettrogeno mensile
Verifica livello d'acqua del serbatoio antincendio mensile

Verifiche periodiche da affidare a Ditte specializzate:

CONTROLLI PERIODICITA

estintori portatili semestrale
gruppo elettrogeno semestrale
illuminazione e segnaletica luminosa d'emergenza semestrale

Esercitazioni

Il personale deve partecipare periodicamente (almeno una volta all'anno) ad una esercitazione
antincendio per mettere in pratica le procedure di evacuazione.

L'esercitazione dovra consistere nel percorrere la via d'esodo prevista, simulando quanto piu
possibile una situazione reale, ma evitando di mettere in pericolo il personale.

Nel caso in cui vi siano piu vie d'esodo, € opportuno porsi come obbiettivo che una di essa non
sia percorribile.

L'esercitazione avra inizio dal momento in cui viene fatto scattare l'allarme e si concludera una
volta raggiunto il punto di raccolta e fatto I'appello dei partecipanti.

Procedure di Primo Soccorso

Infortuni possibili nell'ambiente di lavoro

In cantiere é statisticamente accertato che le tipologie di lesioni con accadimento piu frequente
sono le ferite, le fratture e le lussazioni, distrazioni e contusioni. Inoltre, richiedono particolare
attenzione l'elettrocuzione e la intossicazione.

Per queste lesioni devono essere attuate le seguenti misure.

Norme a carico dei lavoratori
Il lavoratore che dovesse trovarsi nella situazione di essere il primo ad essere interessato da un
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infortunio accaduto ad un collega deve:

1) valutare sommariamente il tipo d'infortunio;

2) attuare gli accorgimenti sopra descritti;

3) avvisare prontamente I'addetto al pronto soccorso, accertandosi che I'avviso sia ricevuto con
chiarezza.

Norme a carico dell'addetto al pronto soccorso
L' addetto al pronto soccorso deve inoltre provvedere alle seguenti misure di primo intervento.

a) Ferite gravi

- allontanare i materiali estranei quando possibile

- pulire I'area sana circostante la ferita con acqua e sapone antisettico

- bagnare la ferita con acqua ossigenata

- coprire la ferita con una spessa compressa di garza sterile

- bendare bene e richiedere l'intervento di un medico o inviare l'infortunato in ospedale.

b) Emorragie

- verificare nel caso di emorragie esterne se siano stati attuati i provvedimenti idonei per
fermare la fuoriuscita di sangue.

- in caso di una emorragia controllata con la semplice pressione diretta sulla ferita, effettuare una
medicazione compressiva, sufficientemente stretta da mantenere il blocco dellemorragia, ma
non tanto da impedire la circolazione locale

- in caso di sospetta emorragia interna mettere in atto le prime misure atte ad evitare
l'insorgenza o l'aggravamento di uno stato di shock (distendere la vittima sul dorso od in
posizione laterale con viso reclinato lateralmente, allentare colletti e cinture, rimuovere
un'eventuale dentiera, coprire con una coperta).

- sollecitare il trasporto in ospedale mediante autoambulanza.

c) Fratture

1)Non modificare la posizione dell' infortunato se non dopo avere individuato sede e nature della
lesione;

2)Evitare di fargli assumere la posizione assisa od eretta, se non dopo aver appurato che le
stesse non comportino pericolo;

3)Immobilizzare la frattura il piu presto possibile;

4)Nelle fratture esposte limitarsi a stendere sopra la ferita, senza toccarla, delle compresse di
garza sterile;

5)Non cercare mai di accelerare il trasporto del fratturato in ambulatorio e/o in ospedale con
mezzi non idonei o pericolosi, onde evitare I'insorgenza di complicazioni;

6)Mantenere disteso il fratturato in attesa di una barella e/o di un'autoambulanza.

d) Ustioni

Risulta necessario un pronto ricovero in ospedale, per un trattamento di rianimazione, quando
l'ustione coinvolge il 20% della superficie corporea, con lesioni che interessano I'epidermide e |l
derma, con formazione di bolle ed ulcerazioni (secondo grado) od il 15%, con lesioni comportanti
la completa distruzione della cute ed eventualmente dei tessuti sottostanti (terzo grado).

Si dovra evitare:

a) di applicare grassi sulla parte ustionata, in quanto possono irritare la lesione, infettandola e
complicandone poi la pulizia;

b) di usare cotone sulle ustioni con perdita dell'integrita della cute, per non contaminarle con
frammenti di tale materiale;

c) di rompere le bolle, per i rischi di infettare la lesione.

Primi trattamenti da praticare:

a)in caso di lesioni molto superficiali (primo grado), applicare compresse di acqua fredda, quindi
pomata antisettica - anestetica, non grassa;

b)nelle ustioni di secondo grado, pulire I'area colpita dalle eventuali impurita presenti, utilizzando
garza sterile e soluzioni antisettiche, immergere, poi, la lesione in una soluzione di
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bicarbonato di sodio, applicare, successivamente, pomata antisettica anestetica. Provvedere
comunque ad inviare l'infortunato presso ambulatorio medico.

c)in caso di ustioni molto estese o di terzo grado, con compromissione dello stato generale,
provvedere allimmediato ricovero ospedaliero, richiedendo l'intervento di un' autoambulanza.
In attesa, sistemare l'ustionato in posizione reclinata, con piedi alzati (posizione antishock),
allontanare con cautela indumenti, togliere anelli e braccialetti, somministrare liquidi nella
maggior quantita possibile.

Nelle ustioni da agenti chimici:

1) allontanare immediatamente la sostanza con abbondante acqua;

2) se il prodotto chimico & un acido, trattare poi la lesione con una soluzione di bicarbonato di
sodio;

3) se € una base, con una miscela di acqua ed aceto, meta e meta.

e) Elettrocuzioni

In caso di apnea, praticare la respirazione bocca - naso. Nel contempo, provvedere all'intervento

di un'autoambulanza per poter effettuare, prima possibile, respirazione assistita con ossigeno e

ricovero ospedaliero. Qualora mancasse il "polso”, eseguire massaggio cardiaco.

Massaggio cardiaco esterno

Indicazione

arresto cardiocircolatorio (azione cardiaca non rilevabile): in caso di incidente da corrente

elettrica, trauma arresto respiratorio primario, infarto cardiaco

Tecnica:

1) far giacere il malato su di un piano rigido;

2) operatore in piedi o in ginocchio accanto al paziente;

3) gomiti estesi;

4) pressione al terzo inferiore dello sterno;

5) mani sovrapposte sopra il punto di pressione;

6) pressione verticale utilizzando il peso del corpo, con il quale lo sterno deve awvicinarsi di
circa 5 cm alla colonna vertebrale;

7) frequenza: 80-100 al minuto;

8) controllare I' efficacia del massaggio mediante palpazione polso femorale;

9) associare ventilazione polmonare: il rapporto tra massaggio cardiaco e ventilazione deve
essere di 5 ad 1;

10) non interrompere il massaggio cardiaco durante la respirazione artificiale.

Respirazione artificiale

Indicazione

Arresto respiratorio in caso di:

a) arresto circolatorio;

b) ostruzione delle vie aeree;

c) paralisi respiratoria centrale per emorragia, trauma, intossicazione;
d) paralisi respiratoria periferica, per paralisi neuromuscolare, farmaci.

Tecnica

1) Assicurare la pervieta delle vie aeree (iperestendere il collo del malato e tenere sollevata la
mandibola); per favorire la fuoriuscita di secrezioni, alimenti, dalla bocca porre il paziente su di
un fianco, tenendo sempre la testa iperestesa.

2) Respirazione bocca naso:

a)estendere il capo indietro: una mano sulla fronte, I'altra a piatto sotto il mento;

b)spingere in avanti la mandibola e premere contro il mascellare in modo da chiudere la bocca;

c)la bocca dell'operatore circonda a tenuta I'estremita del naso, in modo da espirarvi dentro;

d)insufflare per tre secondi, lasciare il paziente espira spontaneamente per due secondi; la
frequenza che ne risulta € di 12 respiri al minuto;

e)osservare che il torace del paziente si alzi e si abbassi.

Se non e possibile utilizzare il naso (ferite, ...), si pud usare nella stessa maniera la bocca

(respirazione bocca a bocca). In quest' ultimo caso € consigliabile I' uso di un tubo a due bocche.
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f) Intossicazioni acute

-in caso di contatto con la cute verificare se siano stati asportati i vestiti e se é stato provveduto
alla pulizia della cute con acqua saponata. Se il contatto & avvenuto con acidi lavare
con una soluzione di bicarbonato di sodio. Se, invece, il contatto &€ stato con una sostanza
alcalina, lavare con aceto diluito in acqua o con una soluzione di succo di limone.

-se la sostanza chimica lesiva & entrata in contatto con gli occhi lavare abbondantemente con
acqua o soluzione fisiologica, se non si conosce la natura dell'agente chimico; con una
soluzione di bicarbonato di sodio al 2,5% nel caso di sostanze acide, con una soluzione
glucosata al 20% e succo di limone nel caso di sostanze alcaline.

-se il lavoratore vomita adagiarlo in posizione di sicurezza con la testa piu in basso del corpo,
raccogliendo il materiale emesso in un recipiente

-togliere indumenti troppo stretti, protesi dentarie ed ogni altro oggetto che pud creare ostacolo
alla respirazione

-in caso di respirazione inadeguata con cianosi labiale praticare respirazione assistita
controllando I'espansione toracica e verificando che non vi siano rigurgiti

-se vi € edema polmonare porre il paziente in posizione semieretta.

-se il paziente € in stato di incoscienza porlo in posizione di sicurezza.

Richiedere sempre l'immediato intervento di un medi co o provvedere al tempestivo
ricovero dell'intossicato in ospedale, fornendo not izie dettagliate circa le sostanze con cui
e venuto a contatto.

CONCLUSIONI GENERALI

Al presente Piano di Sicurezza e Coordinamento sono allegati i seguenti elaborati, da
considerarsi parte integrante del Piano stesso:

Allegato A - Diagramma di Gantt (Cronoprogramma dei lavori);

Allegato B - Analisi e valutazione dei rischi (Probabilita ed entita del danni);
Allegato C - Stima dei costi della sicurezza,

Allegato D - Tavola esplicativa di progetto;
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