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Piano di Sicurezza e Coordinamento Premessa

PREMESSA
/N

Il presente Piano di Sicurezza e Coordinamento (PSC) é redatto ai sensi del D.Lgs. N. 50/2016,%4%. 100 c.1, del
D.Lgs. N. 81/08 e s.m.i. in conformita a quanto disposto dall'all. XV dello stesso decreto sui Wi minimi dei piani
di sicurezza.

Nella sua redazione sono state inoltre contemplate le disposizioni legislative:

e Decreto legislativo 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i. Attuazione dell'articolo 1 dell € 3 agosto 2007, n. 123, in
materia di tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro. (GU n. 1 el"3D-4-2008 - Suppl. Ordinario
n.108) (art. 100);

» Decreto legislativo 18 aprile 2016, n. 50. Attuazione delle direttive 2014/23/E, 2014/24/UE e 2014/25/UE

sull'aggiudicazione dei contratti di concessione, sugli appalti pubbli suile procedure d'appalto degli enti
erogatori nei settori dell'acqua, dell'energia, dei trasporti e dei sefvjzi tali, nonche' per il riordino della
disciplina vigente in materia di contratti pubblici relativi a lavori, s rniture (GU Serie Generale n.91 del

19-4-2016 - Suppl. Ordinario n. 10)

e D.Lgs. N. 81/08 e s.m.i. All. XV— Contenuti minimi dei piani di si {> ei cantieri temporanei o mobili.
NS

1. L'obiettivo primario del PSC e stato quello di valutare tutti i rischi residui della progettazione e di indicare le azioni
di prevenzione e protezione ritenute idonee, allo stato Wa ridurre i rischi medesimi entro limiti di

accettabilita. V
2. Il piano si compone delle seguenti sezioni principali:

¢ identificazione e descrizione dell'opera; :;

e individuazione dei soggetti con compiti di sicurézz
¢ analisi del contesto ed indicazione delle presgcrizioni/¥olte a combattere i relativi rischi rilevati;

e organizzazione in sicurezza del cantiere,
¢ relazione sulle prescrizioni organiz ;
e lay-out di cantiere;

¢ analisi ed indicazione delle prescri>sicurezza per le fasi lavorative interferenti;

e coordinamento dei lavori, tramite:

e pianificazione dei lavori ( ma di GANTT) secondo logiche produttive ed esigenze di sicurezza durante
|'articolazione delle fasj e;

e prescrizioni sul coo erito dei lavori, riportanti le misure che rendono compatibili attivita altrimenti
incompatibili;

* stima dei costi dellg/gicurezza
e organizzazione del s o di pronto soccorso, antincendio ed evacuazione qualora non sia contrattualmente
affidata ad una_delle imprese e vi sia una gestione comune delle emergenze;

* allegati.

Le prescrizioni nute nel presente piano, pur ritenute sufficienti a garantire la sicurezza e la salubrita durante
i

I'esecuzione , richiedono ai fini dell'efficacia approfondimenti e dettagli operativi da parte delle imprese
esecutrici.

Per tale a cura dei datori di lavoro delle imprese esecutrici, nei rispettivi Piani operativi di sicurezza, fornire
dettagli Qull'or@anizzazione e I'esecuzione dei lavori, in coerenza con le prescrizioni riportate nel presente piano di
sicurezza dinamento.

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A. 4
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Premessa

Contenuti minimi previsti del PSC
(Allegato XV D.Lgs. 81/08 s.m.i.)

Riferirv@ presente PSC

L'identificazione e la descrizione dell'opera, esplicitata con:

s . Dati ali/~ Dati identificativi

a) 1) l'indirizzo del cantiere; de & .

2) la descrizione del contesto in cui & collocata I'area di cantiere;
.. . . . . . « \Y, . ..
3) una descrizione sintetica dell'opera, con particolare riferimento alle lﬁﬁerall — Descrizione
scelte progettuali, architettoniche, strutturali e tecnologiche; ra
L'individuazione dei soggetti con compiti di sicurezza, esplicitata con . . . .
e . . gg. . P . . g P . N Soggetti — Responsabile dei lavori,
I'indicazione dei nominativi del responsabile dei lavori, del coordinatore per rdinatori ecc
la sicurezza in fase di progettazione e, qualora gia nominato, del é s .
. . . . . esponsabilita — Descrizione

b) | coordinatore per la sicurezza in fase di esecuzione ed a cura dello stesso Fompiti

coordinatore per I'esecuzione con l'indicazione, prima dell'inizio dei sirgali —
A S . . . Imprese — Anagrafica imprese /
lavori, dei nominativi dei datori di lavoro delle imprese esecutrici e .
. . Anagrafica lavoratore autonomo
lavoratori autonomi;
Una relazione concernente l'individuazione, I'analisi e la valutazi
rischi in riferimento all'area ed all'organizzazione dello specifico e, alle - - .

c) . . . L . . Lavorazioni — Fasi di cantiere
lavorazioni interferenti ed ai rischi aggiuntivi rispetto a quelli specifici/propri
dell’attivita delle singole imprese esecutrici o dei lavoratori autonomi;

Le scelte progettuali ed organizzative, le procedure, le misure preyentive e . . .
€ Progetius & »1€Pp ! P Area di cantiere — Area del sito e
d) | protettive, in riferimento:
. . . . Co . . del contesto
1) all'area di cantiere, ai sensi dei punti 2.2.1. e 2.2.4,;,
\\// Organizzazione del cantiere:
Layout;
2) all'organizzazione del cantiere, ai sensi dei punti 2.e2.2.4,; Fasi organizzative;
Relazione organizzazione di
/] cantiere;
3) alle lavorazioni, ai sensi dei punti 2.2.3. g\gi\k// Lavorazioni — Fasi di cantiere
. . . . . e e Coordinamento lavori:
Le prescrizioni operative, le misure preventive otettive ed i dispositivi di . .
. e o L Diagramma di Gantt
e) protezione individuale, in riferimento al erenze tra le lavorazioni, ai . . .
S . Misure di coordinamento
sensi dei punti 2.3.1., 2.3.2. e 2.3.3,; .
interferenze
Le misure di coordinamento relative aycomune da parte di pil imprese e . .
. . f . o Coordinamento lavori:
lavoratori autonomi, come scelta (¢ icazione lavori finalizzata alla . . .
f) . . . \ . . . Misure di coordinamento uso
sicurezza, di apprestamenti, attypzzatui®, infrastrutture, mezzi e servizi di
. . L comune
protezione collettiva di cui ai punti/2.3.4. e 2.3.5,;
Le modalita organizzative d \)&gerazione e del coordinamento, nonché Coordinamento lavori:

g) della reciproca informazio atori di lavoro e tra questi ed i lavoratori Modalita cooperazione e
autonomi; coordinamento
L'organizzazione previ ‘: servizio di pronto soccorso, antincendio ed
evacuazione dei lavoratori, nél caso in cui il servizio di gestione delle . . .

e ~— ! o e Organizzazione del cantiere:

h) | emergenze e di tipg/comune, nonché nel caso di cui all'articolo 104, comma .

. . . . . . . Schede di emergenza
4; il PSC contiene ahghe isiferimenti telefonici delle strutture previste sul

territorio al servizio def"pronto soccorso e della prevenzione incendi;

La durata preW lavorazioni, delle fasi di lavoro e, quando la
complessita de era lo richieda, delle sottofasi di lavoro, che costituiscono
il cronopro ma dei lavori, nonché I'entita presunta del cantiere espressa
in uominj5giQinNo;

Coordinamento lavori:
- Diagramma di Gantt

%

La sti sti della sicurezza, ai sensi del punto 4.1.

Stima costi della sicurezza —

Computo metrico

@)

@

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A.




Piano di Sicurezza e Coordinamento

Dati identificativi del cantiere

1. DATI IDENTIFICATIVI DEL CANTIERE

1.1. RIFERIMENTO ALL’APPALTO

/N
Y

COMMITTENTI

Nominativo

a4
X
GOSTOLI ARCH. GIANLUCA @V

Ente rappresentato

AMM. COMUNALE DEL COMUNE DI FOSSOMBI@@

Indirizzo

C.so Garibaldi, n.8 - Fossombrone (PU)

Recapiti telefonici

A
N

07217231

O
. lavoripubblici@comune.fossombrone.p \
Email/PEC .
comune.fossombrone@emarche.it /Z)L
&
1.2. RIFERIMENTI AL CANTIERE S

DATI CANTIERE

X7/

Indirizzo Via SS. Annunziata - Foss&broyf (PU)
. . w
Collocazione urbanistica Fgl. 53 - Mapp. 07 —
N7/

Data presunta inizio lavori

07/01/2019

Data presunta fine lavori

07/06/2019 [M

Durata presunta lavori
(gg lavorativi)

/[
/i
107 %\\//

Ammontare presunto lavori [€]

160.000,0}1\%

Numero uomini-giorno

=
SN

%Q@
O
@
&
&
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Piano di Sicurezza e Coordinamento Dati identificativi del cantiere

1.3. DESCRIZIONE ATTIVITA DI CANTIERE

DESCRIZIONE DELL’'OPERA

1.1. Descrizione delle opere

<
S

Oggetto dei lavori € la realizzazione di n.88 loculi e di n.40 ossa | Cimitero Comunale
di Fossombrone. \
Sono previste la realizzazione delle seguenti opere: @

- rimozione di barriere metalliche;

- demolizione delle pavimentazioni esterne neII'area@sata dai lavori;

- realizzazione di scavi di shancamento; @
- realizzazione di scavi a sezione obbligata;

- posa in opera di tubazioni, pozzetti ed altri Wnti per fognature;

- realizzazione di magrone; \/
- realizzazione di platea di fondazione; v

- realizzazione di setti;

- impermeabilizzazione delle pareti%ﬁterra;
- posa in opera di loculi; §

- getti di completamento;

- realizzazione della cope

- realizzazione di parapett

- drenaggio delle paret@
- rinterro; %

- posa in opera di ;

- realizzazione i @ idrico interno;

- realizzazione \impignto elettrico interno;

- intonaco interno;
- realizzazion& di rivestimenti interni;

- realizzazione di pavimentazioni interne;

- tint ra interna;

- f pera di stabilizzato.

Durante tutta I'esecuzione dei lavori di prevede di adibire ad area di cantiere il

parcheggio antistante l'accesso sul retro (e quindi direttamente sull'area interessata

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A. 7



Piano di Sicurezza e Coordinamento Dati identificativi del cantiere

dai lavori), il quale verra, assieme al relativo ingresso e ad alcuni loculi, interdetto al
pubblico.

Sara quindi necessario lo spostamento dei cassonetti per la” spazzatura
temporaneamento in un altro luogo. \/

Inoltre, opportuna segnaletica di segnalazione della presenz %i in corso dovra
essere disposta sul tratto stradale che costeggia il Cimitero.%

Per la fase di scavo, poiche & ben nota la qualita Mreni presenti data la
conoscenza derivante dalla realizzazione di scavi aventhprofondita maggiori di quella
in oggetto, in altre porzioni dello stesso Cimit Niaoenti a quella oggetto

d'intervento, si € deciso di optare per la sola pro ne dello scavo mediante teli,

senza l'ausilio di puntelli. @
N

-
v
@
&
O
«
O
@
&
&
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Piano di Sicurezza e Coordinamento Dati identificativi del cantiere

2. VALUTAZIONE DEI RISCHI E AZIONI DI PREVENZIONE E PROTEZIONE Vi

&

La presente sezione costituisce adempimento a quanto disposto al punto 2.1.2.c) deII'AIIegW D.Lgs. 81/2008 e
s.m.i. relativamente alle indicazioni sull'individuazione, I'analisi e la valutazione dei rischi_concréti, con riferimento
all'area ed all'organizzazione del cantiere, alle lavorazioni e alle loro interferenze.

L'obiettivo primario del presente documento € quello di individuare, analizzare e valu tti i rischi residui della
progettazione e di indicare le azioni di prevenzione e protezione ritenute idonee, al ato attuale delle conoscenze
(fase progettuale), alla loro eliminazione o riduzione al minimo, entro limiti di accettahilita.

Pertanto, tutti i rischi segnalati nelle varie sezioni di questo documento, nonché va valutazione, si riferiscono ai

r
rischi di progettazione, cioé desunta dall'applicazione del progetto senza lo-stu di sicurezza, in altri termini, in
assenza di alcuno dei provvedimenti indicati nel presente document \applicazione delle procedure e delle
protezioni indicate nel presente documento consente di ricondurre il Iiw%nschi entro limiti di accettabilita, cioe
con il potenziale di fare danni facilmente reversibili (graffi o piccola f a frequenti o di causare danni anche
piu elevati ma molto raramente.

La metodologia di valutazione adottata & quella “semiquantitativa” f#vragione della quale il rischio (R) & rappresentato
dal prodotto dalla probabilita (P) di accadimento dell'evento dannoso ad esso associato, variabile da 1 a 3, con la

magnitudo (M), cioé dell'entita del danno, anch'essa variabile traw

| significati della probabilita e della magnitudo al variare da lw rispettivamente indicati nelle tabelle seguenti.

X

P | Livello di probabilita @ Criterio di Valutazione

- La manc rile(ata puo provocare un danno, anche se in modo
automatico etto
3 | Probabile - E noto e episodio di cui alla mancanza ha fatto seguire il danno

-y i'del danno ipotizzato susciterebbe una moderata
sor in azienda

ancanza rilevata puo provocare un danno solo in circostanze
ﬂ‘ te di eventi.

zo 0 noti solo rarissimi episodi gia verificatisi.

2 | Poco probabile

FANS

N Il verificarsi del danno ipotizzato susciterebbe grande sorpresa.

™ . \ . .
%La mancanza rilevata puo provocare un danno per la concomitanza di
piu eventi poco probabili indipendenti.

1 | Improbabile - Non sono noti episodi gia verificatisi.
- Il verificarsi del danno susciterebbe incredulita
\—

M Livello del danno Criterio di Valutazione

V - Infortunio o episodio di esposizione acuta con effetti di invalidita
3 % parziale.

q Esposizione cronica con effetti irreversibili e/o parzialmente invalidanti.

/)

D

N/
Sdio Infortunio o episodio di esposizione acuta con inabilita reversibile.
(\< - Esposizione cronica con effetti reversibili.
Infortunio o episodio di esposizione acuta con inabilita rapidamente
:)) Lieve reversibile.

Esposizione cronica con effetti rapidamente reversibili

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A. 9



Piano di Sicurezza e Coordinamento Dati identificativi del cantiere

&

L'andamento del rischio, in funzione di “P” e di “M”, e descritto da uno dei nove quadranti dw seguente.

V
)

Probabilita

Magnitudo

Pertanto, il significato del livello di rischio € il seguen

molto basso i ile lieve
basso @}gobabile lieve
4N probabile moderata
medio Rprobabile lieve
ﬁ))co improbabile moderata
~ qmprobabile grave
alto -KK// poco probabile grave
XV | probabile moderata
moltoalto <= | probabile grave

@)
Q\V
&

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A. 10



Piano di Sicurezza e Coordinamento Soggetti del cantiere e della sicurezza cantiere

Nominativo CARBONARI Ing. ALESSANDRO N
Indirizzo Via M. Marini, n°7 - Fossombrone (PU) N
Codice Fiscale CRBLSN80P16D749L (\X
Partita IVA 02250700412

Recapiti telefonici 0721742598 - cell. 3404866785 - Fax 0721742598 w
e sudosngemeioatol, /§

Luogo e data nascita | Fossombrone 16/09/1980

O

-
v
&y
&
O
«
O
@
&
&
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Piano di Sicurezza e Coordinamento Responsabilita

4. RESPONSABILITA
Y/

4.1. COORDINATORE PER LA PROGETTAZIONE V
Il Coordinatore per la progettazione € il soggetto incaricato dal Committente o dal onsabile dei lavori, se
designato, per lo svolgimento dei compiti di cui all'art. 91 del D.Lgs. 81/08 e s.m.i..

Il Coordinatore per la progettazione provvede a: \

riportati sull'allegato XV dello stesso decreto (Art. 91, comma 1, lettera .Lgs.81/08 e s.m.i.);

o riportare sul piano di sicurezza e coordinamento la stima analitica d ti della sicurezza;

o valutare, in collaborazione con il progettista, la congruita dell'imp divprogetto in relazione all'ammontare
dei costi per la sicurezza;

o eventualmente, sottoporre al committente o al responsabile
integrazioni da apportare al progetto al fine di renderlo comp

o predisporre il Fascicolo con i contenuti definiti dall'allegan&

b, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.).

4.2. COORDINATORE PER L'ESECUZIONE \/

o redigere il piano di sicurezza e coordinamento di cui all'articolo 100 d@ 81/08 e s.m.i. con i contenuti

i, previa comunicazione al progettista,
dei costi della sicurezza;

Il Coordinatore per I'esecuzione ¢ il soggetto, diverso dal dataxe di lavoro dell'impresa esecutrice dei lavori, da un suo

dipendente o dal responsabile del servizio di prevéhzione e protezione (RSPP) da lui designato, incaricato dal
Committente o dal Responsabile dei lavori se design ellfesecuzione dei compiti di cui all'art. 92 del D.Lgs. 81/08 e

s.m.i..
Il Coordinatore I'esecuzione provvede a:

o verificare, tramite azioni di coordi o e controllo, I'applicazione del Piano di sicurezza e coordinamento
e la corretta applicazione delle r“ v:> cedure di lavoro (Art. 92, comma 1, lettera a, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.),

garantendo la frequenza delle in cantiere sulla base della complessita dell'opera e del grado di
affidabilita delle imprese ed aggicu¥ando la sua presenza in cantiere nelle fasi di maggiori criticita;

o verbalizzare ogni visita in re, ogni disposizione impartita per il rispetto del Piano di sicurezza e
coordinamento, ogni verifica~degli avvenuti adeguamenti e, in generale, ogni comunicazione trasmessa alle
imprese o da queste ricex -..=—-\= done comunicazione scritta al committente o al responsabile dei lavori;

o verificare l'idoneita dei - erativi di sicurezza, presentati dalle imprese esecutrici, e la loro coerenza con
quanto disposto nel disicurezza e coordinamento (Art. 92, comma 1, lettera b, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

o adeguare il Piano di a e coordinamento e il Fascicolo (Art. 92, comma 1, lettera b, D.Lgs. 81/08 e
s.m.i.);

o verificare che le i
b, D.Lgs. 81/08 e s.m.1.);

0 organizzare razione e il coordinamento tra le imprese e i lavoratori autonomi (Art. 92, comma 1,
letterac, D.Lg /08 e s.m.i.);

o verificare% one di quanto previsto negli accordi tra le parti sociali al fine di realizzare coordinamento

sentdnti per la sicurezza, finalizzato al miglioramento della sicurezza in cantiere (Art. 92, comma 1,

N

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A. 12



Piano di Sicurezza e Coordinamento Responsabilita

o comunicare, nel caso in cui il Committente o il Responsabile dei lavori non addotti alcun provvedimento in
merito alla segnalazione di cui al punto precedente, senza fornire idonea giustificazione, le “gravi”
inosservanze all'Azienda USL e alla Direzione provinciale del lavoro competenti per territqy t. 92, comma
1, lettera e, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

o sospendere le singole lavorazioni in caso di pericolo grave imminente direttamente risgontrato, fino alla
verifica degli avvenuti adeguamenti effettuati dalle imprese interessate (Art. 92, M lettera f, D.Lgs.

81/08 e s.m.i.).

Il Direttore dei lavori € il soggetto designato dal Committente per controllare la ettd esecuzione dei lavori.

Il Direttore dei lavori provvede a: \

o dirigere e controllare sotto |'aspetto tecnico, contabile ed am 'Ztivo, per conto della committenza, la
corretta esecuzione dei lavori, nel rispetto del contratto d'apg @- ei suoi allegati;

o curare che i lavori siano eseguiti a regola d'arte ed in conformi ogetto e al contratto;

o verificare periodicamente, nel caso di lavori pubblici, il possesso e la regolarita da parte dell'appaltatore della

4.3. DIRETTORE DEI LAVORI

documentazione prevista dalle leggi in materia di obblighi nei cgnfronti dei dipendenti;

o dialogare con il coordinatore per l'esecuzione, in partic riferisce tempestivamente nuove circostanze
tecniche (per esempio, le varianti al progetto) che pgssono igfluire sulla sicurezza;

o non interferire nell'operato del coordinatore per I'esec e;

o sospendere i lavori su ordine del Committente %segnalazione del coordinatore per I'esecuzione dei
lavori;

o consentire la sospensione delle singole lavorazioni da“parte del coordinatore per I'esecuzione, nel caso in cui
quest'ultimo riscontri direttamente un pe%ve ed immediato per i lavoratori e fino a quando il
coordinatore medesimo non verifichi I'avvenut eguamenti da parte delle imprese interessate.

4.4. PROGETTISTA %’

Il Progettista & il soggetto incaricato dal l ente per la progettazione delle opere.

Il Progettista, in sintesi, provvede a:

o elaborare il progetto ris
momento delle scelte proge
rispondenti alle dispo @ egislative e regolamentari in materia (art. 22, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

o elaborare il progetto secondo criteri diretti a ridurre alla fonte i rischi per la sicurezza e salute dei lavoratori,
tenendo conto dei/prineipi generali di tutela di cui all'art. 15 del D.Lgs. 81/08 e s.m.i. ;

o determinare la durata del lavoro o delle singole fasi di lavoro, al fine di permettere la pianificazione dei lavori
in condizioni di sicurezza;

o collaborare ire tutte le informazioni, dati e documentazioni necessarie al coordinatore per la

S
s

.@ principi generali di prevenzione in materia di salute e sicurezza sul lavoro al
ttuali e tecniche e scelgono attrezzature, componenti e dispositivi di protezione

progettazion ine della redazione del PSC e del fascicolo;
o prendere‘&% e, ed eventualmente sottoporre al committente, le proposte avanzate dal coordinatore per
ioné che richiedono modifiche al progetto e tese a migliorare le condizioni di sicurezza e salubrita
durante |'esecuzione dei lavori;
n‘esame nella redazione del progetto, ed eventualmente sottoporre al committente, le proposte
) atore per la progettazione avanzate per meglio garantire la tutela della sicurezza e salute durante i
anutenzione dell'opera.
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4.5. IMPRESA

Il Datore di lavoro € il soggetto titolare del rapporto di lavoro con il lavoratore o, comunque, il s@he, secondo il
tipo e l'organizzazione dell'impresa stessa ovvero dell'unita produttiva - intendendosi per tale stabilimento o

struttura finalizzata alla produzione di beni o servizi dotata di autonomia finanziaria e tecAiso-fuiizionale - abbia la

lett. b), del D.Lgs. n. 81/08 e s.m.i.)

responsabilita dell'impresa o dello stabilimento, in quanto titolare dei poteri decisionali E di sp (art. 2, comma 1,

Il Datore di lavoro delle imprese esecutrici provvede in particolare a:

O O OO0 oo

4.6. LAV@ORI

Per lavorato

sotto la

| lavorato

o

se impresa aggiudicataria (appaltatrice) trasmettere, prima dell'inizio Neri, il Piano di sicurezza e
coordinamento alle imprese esecutrici e ai lavoratori autonomi (Art. 10%/c a2,D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);
nel caso di lavori pubblici, in assenza di piano di sicurezza e cookdinamento, redigere anche il piano

sostitutivo di sicurezza (Art. 131, D.Lgs. 163/06); x

prima dell'inizio dei rispettivi lavori redigere e trasmettere i p Piano operativo di sicurezza al
Coordinatore per I'esecuzione; (Art. 96, comma 1, lettera d e art. ma 3, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);
mettere a disposizione dei Rappresentanti per la sicurezza i piani di sicurezza 10 giorni prima
dell'inizio dei lavori (Art. 100, comma 4, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);
prima dell'accettazione del Piano di sicurezza e coordinam&
(Art. 102, comma 1, primo periodo, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);
prima dell'accettazione delle modifiche significative akPiano~di sicurezza e coordinamento, consultare il
rappresentante per la sicurezza (Art. 102, comma 1, priaero, D.Lgs.n. 81/08 e s.m.i.);

designare gli addetti alla gestione dell'emergenza (Art. 18,,comma 1, lettera b e art. 104, comma 4, D.Lgs.
81/08 e s.m.i.); w

inserire nel cartello di cantiere i nominativi dei co ri per la sicurezza (Art. 90, comma 7, D.Lgs. 81/08 e
s.m.i.);

affiggere copia della notifica in cantiere (Art. 99, comnia 2, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

partecipare direttamente o tramite delegat rivfiioni convocate dal coordinatore;

prendere atto dei rilievi del coordinatore per | zione;

osservare le misure generali di tutela di cui .15 del D.Lgs. 81/08 e s.m.i. (Art. 95, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);
attuare quanto previsto nei piani di sic rt. 100, comma 3, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

adottare le misure conformi alle pre jonixdi cui all'allegato Xl (Art. 96, comma 1, lettera a, D.Lgs. 81/08 e
s.m.i.);

predisporre l'accesso e la recinzi(@ tiere con modalita chiaramente visibili e individuabili(Art. 96, comma

sultare il rappresentante per la sicurezza

1, lettera b, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.
curare la disposizione o l'acgat
ribaltamento(Art. 96, comma/Z, Iéttera c, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

curare la protezione dei lavarat ntro le influenze atmosferiche che possono compromettere la loro sicurezza e
la loro salute(Art. 96, co tera d, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

curare le condizioni di rimozione dei materiali pericolosi (Art. 96, comma 1, lett. e, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);
curare che lo stoccag evacuazione dei detriti e delle macerie avvenga correttamente (Art. 96, comma 1,
lettera f, D.Lgs. 81/0 @ .);

sottoporre il can a_visita semestrale da parte del Medico competente e del Responsabile del servizio di
prevenzione e pr one (Art. 41 e art. 104, comma 2, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

tenere la riunione periodica di prevenzione e protezione dai rischi (Art. 35 e art. 104, comma 1, D.Lgs. 81/08 e

N

nto di materiali o attrezzature in modo da evitarne il crollo o il

Q
O

i
zi

‘.lrdinato s'intende colui che fuori del proprio domicilio presta il proprio lavoro alle dipendenze e
zione-altrui, anche al solo scopo di apprendere un mestiere, un'arte o una professione.

ordinati provvedono in particolare a:

contribuire all'adempimento degli obblighi previsti a tutela della salute e sicurezza sui luoghi di lavoro (Art.
20, comma 2, lettera a, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);
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0o

osservare le disposizioni e le istruzioni impartite dal datore di lavoro, dai dirigenti e dai preposti, ai fini della
protezione collettiva ed individuale (Art. 20, comma 2, lettera b, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

utilizzare correttamente i macchinari, le apparecchiature, gli utensili, le sostanze e i arati pericolosi, i
mezzi di trasporto e le altre attrezzature di lavoro, nonché i dispositivi di sicurezza (Art. 20,dmma 2, lettera
¢, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

utilizzare in modo appropriato i dispositivi di protezione messi a loro disposizione (Art~20J), comma 2, lettera
d, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

segnalare immediatamente al datore di lavoro, al dirigente o al preposto
dispositivi di protezione, nonché le altre eventuali condizioni di pericolo di cui
comma 2, lettera e, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

non rimuovere o modificare senza autorizzazione i dispositivi di sicurezza ownalazione o di controllo (Art.
20, comma 2, lettera f, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

non compiere di propria iniziativa operazioni o manovre che non so | propria competenza ovvero che
possono compromettere la sicurezza propria o di altri lavoratori (An& mma 2, lettera g, D.Lgs. 81/08 e

s.m.i.);
partecipare ai programmi di formazione e addestramento (Art.@a 2, lettera h, e art. 78, comma 1,

dcienze dei mezzi e dei
a a conoscenza (Art. 20,

D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

sottoporsi ai controlli sanitari previsti nei loro confronti (Art. 4@ a2, letterai, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

non rifiutare la designazione ad addetto alla gestione deII'em a, se non per giustificato motivo (Art. 43,
comma 3, primo periodo, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.); S

utilizzare i DPI conformemente all'informazione, alla ,formazione ed all'addestramento ricevuti (Art. 78,
comma 2, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.); V

provvedere alla cura dei DPI messi a disposizione (Art, 78, comma 3, lettera a, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

non apportare modifiche ai DPI di propria iniziativa (A comma 3, lettera b, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);
segnalare immediatamente qualsiasi difetto od i iente rilevato nei DPI messi a disposizione (Art. 78
comma 5, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

seguire le procedure aziendali in materia di giconsegha dei DPI al termine dell'utilizzo (Art. 78, comma 4,
D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

abbandonare immediatamente I'area interess eventi imprevedibili o incidenti (Art. 226, comma 6, e art.

240, comma 2, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.). §
4.7. LAVORATORI AUTONOMI %7

Il Lavoratore autonomo €& la persona fiui attivita professionale concorre alla realizzazione dell'opera senza
vincolo di subordinazione.

| Lavoratori autonomi provvedono

o attenersi a quanto previs i piani di sicurezza (Art. 100, comma 3, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);
o attenersi alle indicazigni foxnite dal Coordinatore per |'esecuzione (Art. 94, comma 1, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);
o utilizzare le attrezzatvoro in conformita alle disposizioni previste dalle norme (Titolo Ill, Capo I, D.Lgs.
81/08 e s.m.i.);
o utilizzare i dispo@protezione individuale in conformita alle norme (Titolo I, Capo Il, D.Lgs. 81/08 e
s.m.i.);
0 munirsidia ita tessera di riconoscimento, corredata di fotografia e contenente le proprie generalita (Art.
21 commal, rac, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.).
4.8. PRE Q
Il Prepostee teldi che sovrintende il lavoro degli altri. Egli € generalmente un operaio specializzato con funzioni di
guida di@ontrollo immediato sull'esecuzione del lavoro (es. caposquadra o capo reparto).

| Preposti provvedono, secondo le loro attribuzioni e competenze ad essi conferite dal datore di lavoro, a:
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o sovrintendere e vigilare sulla osservanza da parte dei singoli lavoratori dei loro obblighi di legge, delle
prescrizioni dei piani di sicurezza e dell'uso dei DPI messi a loro disposizione (Art. 19, fomma 1, lettera a,
D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

o adottare le misure conformi alle prescrizioni di cui all'allegato XlII (Art. 96, comma 1, letteraxd, D.Lgs. 81/08 e

s.m.i.);
o predisporre l'accesso e la recinzione del cantiere con modalita chiaramente visivaiduabili (Art. 96,

comma 1, lettera b, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);
o curare la disposizione o l'accatastamento di materiali o attrezzature in m evitarne il crollo o il

ribaltamento (Art. 96, comma 1, lettera c, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);
o curare la protezione dei lavoratori contro le influenze atmosferiche che p no compromettere la loro

sicurezza e la loro salute (Art. 96, comma 1, lettera d, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.)\
o curare le condizioni di rimozione dei materiali pericolosi, previo, aso, coordinamento con il
committente o il responsabile dei lavori (Art. 96, comma 1, lettera e, D.Lgs. 8 es.m.i.);

o curare che lo stoccaggio e I'evacuazione dei detriti e delle macerie avvengaro correttamente (Art. 96, comma
1, lettera f, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

o attuare quanto previsto nei piani di sicurezza (Art. 100, comma 3 l’;:' /08 e s.m.i.);

o verificare affinché soltanto i lavoratori che hanno ricevuto adeguate istruzioni accedano alle zone che i
espongono ad un rischio grave e specifico (Art. 19, comma 1, @» D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

o richiedere |'osservanza delle misure per il controllo delle si di rischio in caso di emergenza e dare
istruzioni affinché i lavoratori, in caso di pericolo grave, %mediato e inevitabile, abbandonino il posto di
lavoro o la zona pericolosa (Art. 19, comma 1, lettera c, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

o informare il pil presto possibile i lavoratori esposti al rischi un pericolo grave e immediato circa il rischio
stesso e le disposizioni prese o da prendere in materja di protezione (Art. 19, comma 1, lettera d, D.Lgs. 81/08
es.m.i.);

o astenersi, salvo eccezioni debitamente motivate, iedere ai lavoratori di riprendere la loro attivita in
una situazione di lavoro in cui persiste un pericol ave ed immediato (Art. 19, comma 1, lettera e, D.Lgs.
81/08 e s.m.i.);

o segnalare tempestivamente al datore di lavoy0 g/al dirigente sia le deficienze dei mezzi e delle attrezzature di

lavoro e dei dispositivi di protezione individua ogni altra condizione di pericolo che si verifichi durante il
lavoro, delle quali venga a conoscenza sul e della formazione ricevuta (Art. 19, comma 1, lettera f, D.Lgs.
81/08 e s.m.i.).

&
«
O
@
&
$
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5. ANALISI DELL’AREA DI CANTIERE Vi

D

Nella seguente tabella sono analizzati i rischi relativi all’area del cantiere (rischi ambientali presenti/nell’area, rischi
trasmessi al cantiere dall’area circostante e rischi trasmessi dal cantiere all’area circostante}~in corrispondenza degli
elementi considerati sono indicate le scelte progettuali, le procedure e le misure di prevenzione otezione.

5.1. CARATTERISTICHE DEL SITO E OPERE CONFINANTI %

Caratteristiche generali del sito
L'area oggetto di intervento sorge all'interno di un cimitero, fuori dal centro abit area pianeggiante.

Caratteristiche geologiche ed idrogeologiche \
Per la fase di scavo, poiche & ben nota la qualita dei terreni presenti data oscenza derivante dalla realizzazione di

scavi aventi profondita maggiori di quella in oggetto, in altre porzioni deffo-Stesso Cimitero adiacenti a quella oggetto
d'intervento, si & deciso di optare per la sola protezione dello scavo me \@ eli, senza l'ausilio di puntelli.

Q

Opere confinanti \/

Confini \\// Rischi prevedibili

qussibili interferenze con le attivita che si

Nord Area Cimiteriale . L
svolgono nell'ambito cimiteriale.

/>
S Possibili interferenze con le attivita che si
Sud Area Cimiteriale . .
. svolgono nell'ambito cimiteriale.

S Possibili interferenze con le attivita che si
Est Area Cimiteriale . .
svolgono nell'ambito cimiteriale.

7 Nessuna interferenza poiché il parcheggio verra
Ovest Parcheggio di ingresso al Cimi chiuso al pubblico ed adibito ad area di cantiere
//\ durante tutta I'esecuzione dei lavori
U
5.2. RISCHI RELATIVI ALL TTERISTICHE DELL’AREA DI CANTIERE

Caduta materiali dall'alto
/r§

&%venienza:

rico/scarico di materiali con gru a torre ed altri apparecchi di
sollevamento.

Sfalcio e tagli di alberi ad alto fusto.

Precauzione:

Vietare il passaggio di carichi sospesi sopra le proprieta limitrofe, le strade di
pubblico passaggio, eventuali cantieri adiacenti.

Se si rendesse necessario passare sopra altre unita abitative, un operatore dovra
verificare la presenza di persone all'interno delle abitazioni poste all'ultimo
piano, avvisandole delle operazioni in corso, invitandole ad uscire per la sola
durata dell'operazione di movimentazione.

Vietare 'accesso ai non addetti ai lavori.

Attenersi alla prescrizioni indicate nella relazione descrittiva del presente P.S.C.

Scelte progettuali, procedure e
misure preventive otettive

20

Emissione di fumi, gas o vapori
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Provenienza:

. Posa guaine ed impermeabilizzazioni.
Scelte progettuali, procedure e & P

misure preventive e protettive .
Precauzione:

Delimitare e segnalare le aree di intervento. /

Provenienza: i

Movimenti terra, taglio materiali, demolizioni.

Scelte progettuali, procedure e
misure preventive e protettive

Precauzione:

Delimitare e segnalare le aree di mtervN numidire i materiali dirisulta
prima della loro movimentazione. Impigga [¢

stabilimento.

estruzzi preconfezionati in

Provenienza:

Esecuzione opere in c.a.
Scelte progettuali, procedure e \/

misure preventive e protettive Precauzione:
Delimitare I’area di lavoro:
Vietare 'accesso ai}/a)n addetti ai lavori.

Provenien !

Lavori ch portano I'uso di attrezzature per saldatori e/o a fiamma libera,
i &ombustibili.

Scelte progettuali, procedure e

misure preventive e protettive ) . . L .
P P re e segnalare le aree di intervento e di deposito di materiali

bili, organizzare periodici smaltimenti di materiali di risulta e
i lavorazione, evitare interferenze con possibili attivita esercitate in
ieri o in aree di lavoro limitrofe.

Provenienza:
v Viabilita intorno e di accesso all'area di cantiere, entrata/uscita automezzi e

personale dal cantiere.

Precauzioni:
Informare preventivamente il personale dei rischi connessi alla viabilita,

@ segnalare la presenza del cantiere e del pericolo di uscita automezzi.

Attenersi alle ulteriori precrizioni indicate nella relazione descrittiva del presente

f “ P.S.C.

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A. 18




Piano di Sicurezza e Coordinamento

Analisi dell’area di cantiere

Scelte progettuali, procedure e
misure preventive e protettive

- Le fasi progettuali hanno evidenziato la possibilita di rilascio di emissioni di
rumori molesti verso esterno dell'area di cantiere.

- In fase esecutiva e d'intesa con la Direzione Lavori, il CSE & n
sopralluogo in cantiere organizzare le lavorazioni e stabilire moda
esecuzione dei lavori tali da evitare I'insorgenza di situaziwmse.
-L'Impresa affidataria dovra prendere visione della classjficazione adottata per
I’area di intervento e, in quanto presumibile il superame el limiti massimi di
emissione acustica indicati dal Comune per la zona

in esame necessario, chiedere deroga allo stesso C
comma 1 lettera h - D.P.C.M. 14 novembre 1997 > L.R:

21-Art. 7). a\

arid un
di

egge n. 447/95 art. 6
maggio 1999 n.

5.3. RISCHI ADDIZIONALI TRASMESSI AL CANTIERE DALL’

I

TE ESTERNO

Investimento

e

Scelte progettuali, procedure e
misure preventive e protettive

Informare preventivamente gli auttsMschl connessi alla viabilita, segnalare
la presenza del cantiere e del pericolo di uscita automezzi.
Attenersi alle ulteriori precriziWate nella relazione descrittiva del presente

P.S.C.

5.4. RISCHI TRASMESSI DALLE ATTIVITA DI CA@IERE ALL’AMBIENTE ESTERNO

Caduta di materiali dall'alto

<4

scelte progettuali. procedure e materiali all' ell'area di cantiere.
. —— . o . -In fase es i d'intesa con la Direzione Lavori, il CSE & necessario un
misure preventive e protettive / . - s N
sopralluo iere organizzare le lavorazioni e stabilire modalita di
esecuzi% ilavori tali da evitare I'insorgenza di situazioni pericolose.

- Le fasi progett nno evidenziato la presenza di rischio di caduta di

Q)

Emissione di fumi, gas o vapori %
NN

Scelte progettuali, procedure
misure preventive e protettiv

Q

<

progettuali hanno evidenziato la possibilita di rilascio di emissioni di
i, gas e vapori all'esterno dell'area di cantiere.
-h fase esecutiva e d'intesa con la Direzione Lavori, il CSE & necessario un
ralluogo in cantiere organizzare le lavorazioni e stabilire modalita di
esecuzione dei lavori tali da evitare I'insorgenza di situazioni pericolose.

a
N\

Odori

Sa

\\)
ocedure e
otettive

Scelte progettu
misure preve

1

- Le fasi progettuali hanno evidenziato la possibilita di rilascio di emissioni di
odori sgradevoli all'esterno dell'area di cantiere.

- In fase esecutiva e d'intesa con la Direzione Lavori, il CSE & necessario un
sopralluogo in cantiere organizzare le lavorazioni e stabilire modalita di
esecuzione dei lavori tali da evitare I'insorgenza di situazioni pericolose.

@)

Polveri, fibre

Scelte progettuali, procedure e

- Le fasi progettuali hanno evidenziato la possibilita di rilascio di emissioni di
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misure preventive e protettive

polveri o fibre all'esterno dell'area di cantiere.

- In fase esecutiva e d'intesa con la Direzione Lavori, il CSE & ne rioun
sopralluogo in cantiere organizzare le lavorazioni e stabilire
esecuzione dei lavori tali da evitare I'insorgenza di situazioni pericolose.

Tempistica dell’intervento

Durante |'esecuzione delle fasi di demolizione \/

&

NN

4
Proiezione di materiali e schegge @

Scelte progettuali, procedure e
misure preventive e protettive

- Le fasi progettuali hanno evidenziato la possibili i rFa)scio di materiali verso
I'esterno dell'area di cantiere.

- In fase esecutiva e d'intesa con la Direzione Lavori/jl CSE & necessario un
sopralluogo in cantiere organizzare le lavorazionie stabilire modalita di
esecuzione dei lavori tali da evitare I'ins Zadi situazioni pericolose.

- Per impedire le proiezioni di materiali volontarie, nelle zone
corrispondenti agli interventi, dovran e adottati tutti quegli opportuni
accorgimenti, in relazione alle caratféristiche del lavoro stesso.

N4

Rumore

N/

Scelte progettuali, procedure e
misure preventive e protettive

- Le fasi progettuali hanno@videnZiato la possibilita di rilascio di emissioni di
rumori molesti verso esterno area di cantiere.

- In fase esecutiva e d'in la Direzione Lavori, il CSE & necessario un
sopralluogo in cantiere organizzare le lavorazioni e stabilire modalita di
esecuzione dei lavoii' tali da evitare I'insorgenza di situazioni pericolose.
-L'Impresa affidatasia/doyra prendere visione della classificazione adottata per
I'area di interverte e, inquanto presumibile il superamento dei limiti massimi di
emissione acustic icati dal Comune per la zona

in esame nec chiedere deroga allo stesso Comune (Legge n. 447/95 art. 6
commall a h¥D.P.C.M. 14 novembre 1997 - L.R. 10 maggio 1999 n.
21 - Art.

S

&

O

@
Q\V
&
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5.5. VINCOLI IMPOSTI DALLA COMMITTENZA

L'intervento si svolge all'interno di un'area di rispetto cimiteriale. Si dovranno evitare interferen Ié/normali
attivita che vi si svolgono, mantenedo fruibili i percorsi ai vari loculi, salvo in casi in cui sia strettamente’necessario per

I'esecuzione dei lavori. V
X~
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5.6. VINCOLI IMPOSTI DA TERZI

L'area del parcheggio antistante I'area di cantiere verra chiusa al pubblico (assieme al relativo in d alcuni
loculi) ed adibita ad area di cantiere durante tutta |'esecuzione delle lavorazioni, pertanto i cassonettidella spazzatura
li presenti dovranno temporaneamente essere spostati in altro luogo.

Dovra invece essere lasciato libero il passaggio presente sul lato Nord del parcheggio (vedi layoutdVcantiere).
Opportuna segnaletica di segnalazione dei lavori in corso dovra essere posizionata lungo il radale che

costeggia il Cimitero. 2
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6. FASI DI ORGANIZZAZIONE Vi
Va3

v,
Elenco delle fasi organizzative %/
= Baracche di cantiere - allestimento V

= Baracche di cantiere - smantellamento

=  Delimitazione con occupazione di suolo pubblico - allestimento v
= Delimitazione con occupazione di suolo pubblico - smantellamento

= Installazione e smontaggio lavori nuova costruzione - allestimento

= Installazione e smontaggio lavori nuova costruzione - smantellamento
= Servizi igienici di cantiere - allestimento \
= Servizi igienici di cantiere - smantellamento @
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Baracche di cantiere - allestimento
/1

Categoria Baraccamenti e servizi vari M/

~

Descrizione L . .
Montaggio di baracche da assemblare in cantiere o monoblocco. \/

(Tipo di intervento)

Fattori di rischio utilizzati nella fase W

= Autocarro %
Attrezzature = Autocarro con gru
= Utensili elettrici portatili

AN
Rischi individuati nella fase Vel
U

Caduta a livello e scivolamento Medio
Calore, fiamme, incendio /-\\ Medio
Schiacciamento per caduta di materiale da apparecchio di sollevamento 44//: Alto

Procedure operative m

Nell'area direttamente interessata al montaggio di macchine o impiantwssere vietato l'accesso ai non addetti
al lavoro. Tale divieto deve essere visibilmente richiamato e devono%ssere messe in opera idonee protezioni quali
cavalletti, barriere flessibili o mobili o simili.

Tutti gli addetti alle operazioni di movimentazione, montaggio, pwrotezioni o baraccamenti devono fare uso
di caschi, calzature di sicurezza con puntale antischiacciamentgq_e guanti.
Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi per I'impiego manualeWessere tenuti in buono stato di conservazione

ed efficienza e, quando non utilizzati, devono essere t i—p condizioni di equilibrio stabile (es. riposti in
contenitori o assicurati al corpo dell'addetto) e non devon gombrare posti di lavoro o di passaggio, anche se
provvisori.

| depositi di materiale in cataste, pile o mucchi, anch&/s¢/prgvvisori, devono essere organizzati in modo da evitare
crolli o cedimenti e permettere una sicura e agevole.mo tazione.

Gli addetti al lavoro a terra in presenza di mezzi me

di quest'ultima.
Il sollevamento ed il trasporto di elementi ingo anti che necessitano di controllo di contenimento delle
oscillazioni devono essere guidati con apposi @ s7Zi ed a distanza di sicurezza.

ici devono mantenersi a debita distanza dall'area operativa

meventive e protettive

N\

[Caduta a livello e scivolamento]Le vig/di/transito utilizzate dai lavoratori per gli spostamenti interni al cantiere:-
devono essere scelte in modo da evi guanto pil possibile, interferenze con altre zone in cui si svolgono altre
lavorazioni in particolare demolizioni; ri in quota, carichi sospesi;- devono essere mantenute sgombre da
attrezzature, da materiali, prolu macerie o altro capace di ostacolare il cammino dei lavoratori. Qualora le
lavorazioni richiedono I'occup una o piu vie di transito € necessario interdire la zona al transito con
sbarramenti per impedire |'acce a zona fino al completamento dei lavori.Per garantire |'accesso in modo sicuro
ed agevole ai posti di lavoro i - o] in elevazione ed in profondita, la larghezza delle vie deve essere di almeno cm
60 e le pareti prospicienti({l vuotp con profondita maggiore di 0,50 cm, devono essere protetti con parapetti di
trattenuta di altezza di alm metro e struttura robusta.Nelle zone in cui le lavorazioni richiedono la rimozione
delle protezioni, o le protezioni siano ancora in allestimento, |'accesso alla zona di transito deve essere impedita con
sbarramenti e segnale chiamo del pericolo.Le zone di transito e quelle di accesso ai posti di lavoro, devono
essere illuminate secon le necessita diurne e notturne.Durante l'esecuzione della fase i lavoratori per la
protezione dal risch ' uo specifico devono indossare scarpe di sicurezza con suola antiscivolo.[Calore, flamme,

oRE

devono essere adg

<!“po idoneo all'ambiente in cui si deve operare;- le macchine, i motori e le fonti di calore
eventualmente-préésistenti negli ambienti devono essere tenute inattive; gli impianti elettrici preesistenti devono
essere mgssi fugri tensione;- non devono essere contemporaneamente eseguiti altri lavori suscettibili di innescare
esplosioni‘ad iricendi, né introdotte fiamme libere o corpi caldi;- gli addetti devono portare calzature ed indumenti
che non consentano I'accumulo di cariche elettrostatiche o la produzione di scintille e devono astenersi dal fumare;-
nelle immediate vicinanze devono essere predisposti estintori idonei per la classe di incendio prevedibile;-
all'ingresso degli ambienti o alla periferie delle zone interessate dai lavori devono essere poste scritte e segnali
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ricordanti il pericolo;- durante le operazioni di taglio e saldatura deve essere impedita la diffusione di particelle di
metallo incandescente al fine di evitare ustioni e focolai di incendio. Gli addetti devono fare/dsg degli idonei
dispositivi di protezione individuali.[Schiacciamento per caduta di materiale da cchio di
sollevamento]L'accesso di non addetti ai lavori alle zone corrispondenti al cantiere deve essere impéedito mediante
recinzione robuste e durature, munite di segnaletiche scritte ricordanti il divieto e di Wdi pericolo.Le
recinzioni, delimitazioni, segnalazioni devono essere tenuti in efficienza per tutta la durata déei~lavori.Quando &

possibile il passaggio o lo stazionamento di terzi in prossimita di posti di lavoro con carich si, devono essere
adottate misure per impedire la caduta di oggetti e materiali nonché protezioni ‘atresto degli stessi.Le
postazioni fisse di lavoro devono essere ubicate lontano da ponteggi, da posti di lavo levati, all'interno del

raggio di azione degli apparecchi di sollevamento. Qualora per ragioni di spazio,0 n sita lavorative non sia
possibile, le postazioni dovranno essere protette con tettoie o sottoimpalcati robusti tezza 3 m.Gli accessori di
sollevamento devono essere scelti in funzione dei carichi da movimentare, dei’/p di presa, del dispositivo di
aggancio, delle condizioni atmosferiche nonché tenendo conto del o e della configurazione
dell'imbracatura.Per il sollevamento dei materiali minuti devono essere utiIizﬁl%&lssoni metallici o secchioni.Per il
sollevamento dei materiali pesanti e ingombranti quali legname, ferro e si eveno essere utilizzate le braghe.ll
gancio deve essere munito di interblocco per impedire la carico di fuoriu dentalmente.Prima di effettuare
I'imbragatura del carico I'addetto in relazione alla dimensione del carice—de utilizzare cassoni in metallo per il
sollevamento di carichi minuti;- utilizzare invece braghe per il soll o di carichi ingombranti e pesanti,
individuando correttamente il centro di gravita del carico;- prote e—glY spigoli vivi applicando paraspigoli o
fasciature per evitare di danneggiare le catene o le braghe;- effettuarel'agganciamento e lo sganciamento del carico
solo quando lo stesso e fermo usando un tirante ad uncino;- prima.del sollevamento alzare leggermente il carico per
verificare I'equilibrio dello stesso;- utilizzare gli appositi segnawzionali di comunicazione con il gruista;-
ricevere il carico solo da posizione sicura e non rimuovere le;protezipne contro la caduta durante la ricezione del
carico;- verificare che il dispositivo del gancio sia funzionante Me la caduta del materiale.

NV

Dispositivi di protezione individualg,?fornitl i lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione
= Scarpe di sicurezza Qo
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Categoria

Baraccamenti e servizi vari

Fasi di organizzazione

Descrizione
(Tipo di intervento)

Y

Montaggio di baracche da assemblare in cantiere o monoblocco. \/
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Delimitazione con occupazione di suolo pubblico - allestimento

/N
Categoria Delimitazione area di cantiere M/
Descrizione Lavori di realizzazione di recinzione dell'area di cantiere con parziale o totale occupazione
(Tipo di intervento) di suolo pubblico ( strada o marciapiede)
Fattori di rischio utilizzati nella fase W
= Autocarro %
Attrezzature = Martello demolitore elettrico
= Utensili elettrici portatili N
Rischi individuati nella fase Vel
Caduta a livello e scivolamento \J Medio
—

Microclima severo per lavori all'aperto /-\\ Medio
Movimentazione manuale dei carichi 44//"-:7 Medio

Procedure operative N
Istruzioni di montaggio \/

Il montaggio delle recinzioni o delimitazioni deve avvenire secondo te istruzioni ricevute, utilizzando attrezzature
idonee e mantenute in buono stato di conservazione; gli addetti al montaggio devono fare uso dei dispositivi di
protezione individuale in dotazione. Le operazioni di montaggiow‘essere eseguite da lavoratori fisicamente
idonei sotto la guida di una persona esperta. Il personale utilizzato durante le operazioni di montaggio deve essere
suddiviso per mansioni ben definite per le quali deve aver ric una informazione e formazione adeguata alle

funzioni svolte. %
V,

Misure preveﬂtive\e%rotettive

Le vie di transito utilizzate dai lavoratori per gli spost interni al cantiere:- devono essere scelte in modo da
evitare quanto piu possibile, interferenze con zone in cui si svolgono altre lavorazioni in particolare
demolizioni, lavori in quota, carichi sospesi;- eSsere mantenute sgombre da attrezzature, da materiali,

cammino dei lavoratori. Qualora le lavorazioni richiedono
io interdire la zona al transito con sbarramenti per impedire
ori.Per garantire I'accesso in modo sicuro ed agevole ai posti di

prolunghe, macerie o altro capace di ostac
I'occupazione di una o pil vie di transito e
I'accesso alla zona fino al completamento dé
lavoro in piano, in elevazione ed in prof
prospicienti il vuoto con profondita magg
altezza di almeno 1 metro e strutt A

a ypbusta.Nelle zone in cui le lavorazioni richiedono la rimozione delle
protezioni, o le protezioni siano an aIIestimento, I'accesso alla zona di transito deve essere impedita con
sbarramenti e segnaletica di richiam pericolo.Le zone di transito e quelle di accesso ai posti di lavoro, devono
essere illuminate secondo le ndiurne e notturne.Durante l'esecuzione della fase i lavoratori per la
protezione dal rischio residuo 4‘:'-7 devono indossare scarpe di sicurezza con suola antiscivolo.Usare il piu
possibile macchine ed attrezzr la movimentazione dei carichi.Usare attrezzatura idonea in base al tipo di
materiale da movimentare: farché=sdlo per materiale compatto, ceste per materiale di piccole dimensioni.Afferrare
il carico con due mani e sQllevarjp gradualmente facendo in modo che lo sforzo sia supportato dai muscoli delle
gambe, mantenendo il cari ieino al corpo, evitando possibilmente di spostare carichi situati a terra o sopra la
testa.Mantenere la schiena e le braccia rigide.Evitare ampi movimenti di torsione o inclinazione del tronco.In caso di
lavori di movimentannuale della durata maggiore di un'ora, & prevista una pausa in rapporto di 1/5 (7
minuti circa/ora).Nan so Qvare da solo pesi superiori ai 25 kg, ma richiedere I'aiuto di un altro lavoratore.

)

%positivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

~

. Giubbott o antipioggia e antivento
. Scarpeg__ll leurezza

@)
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Delimitazione con occupazione di suolo pubblico - smantellamento

/N
Categoria Delimitazione area di cantiere M/
Descrizione Lavori di realizzazione di recinzione dell'area di cantiere con parziale o totale occupazione
(Tipo di intervento) di suolo pubblico ( strada o marciapiede)
Fattori di rischio utilizzati nella fase W
= Autocarro %
Attrezzature = Martello demolitore elettrico
= Utensili elettrici portatili N
Rischi individuati nella fase Vel
Caduta a livello e scivolamento \J Medio
—

Microclima severo per lavori all'aperto /-\\ Medio
Movimentazione manuale dei carichi 44//"-:7 Medio

Procedure operative N

Istruzioni di smontaggio per gli addetti U

Lo smontaggio delle recinzioni o delimitazioni deve avvenire second%e istruzioni ricevute, utilizzando attrezzature
idonee e mantenute in buono stato di conservazione; gli addetti,allo smontaggio devono fare uso dei dispositivi di

protezione individuale in dotazione. Le operazioni di smontaggio essere eseguite da lavoratori fisicamente
idonei sotto la guida di una persona esperta. Il personale utilizzato dyrante le operazioni di smontaggio deve essere
suddiviso per mansioni ben definite per le quali deve aver ric una informazione e formazione adeguata alle

funzioni svolte. %

V,
Misure preveﬂtive\e%rotettive

[Caduta a livello e scivolamento]Le vie di transito utili dai lavoratori per gli spostamenti interni al cantiere:-
devono essere scelte in modo da evitare quanto p ssibile, interferenze con altre zone in cui si svolgono altre
lavorazioni in particolare demolizioni, lavori i carichi sospesi;- devono essere mantenute sgombre da
attrezzature, da materiali, prolunghe, maceri capace di ostacolare il cammino dei lavoratori. Qualora le
lavorazioni richiedono I'occupazione di una ie di transito & necessario interdire la zona al transito con
sbarramenti per impedire |'accesso alla zona | completamento dei lavori.Per garantire I'accesso in modo sicuro
ed agevole ai posti di lavoro in piano, in e @ e ed in profondita, la larghezza delle vie deve essere di almeno cm
Q

trattenuta di altezza di almeno 1 met struttura robusta.Nelle zone in cui le lavorazioni richiedono la rimozione
delle protezioni, o le protezioni siang ra in allestimento, I'accesso alla zona di transito deve essere impedita con
sbarramenti e segnaletica di richi ricolo.Le zone di transito e quelle di accesso ai posti di lavoro, devono
essere illuminate secondo le n diurne e notturne.Durante l'esecuzione della fase i lavoratori per la
protezione dal rischio residuo devono indossare scarpe di sicurezza con suola antiscivolo.[Microclima
severo per lavori all'aperto][ tazione manuale dei carichi]Usare il piu possibile macchine ed attrezzature
per la movimentazione dei sare attrezzatura idonea in base al tipo di materiale da movimentare: forche
solo per materiale compat{0, cest¢ per materiale di piccole dimensioni.Afferrare il carico con due mani e sollevarlo

gradualmente facendo in m e lo sforzo sia supportato dai muscoli delle gambe, mantenendo il carico vicino al
corpo, evitando possibilmente di spostare carichi situati a terra o sopra la testa.Mantenere la schiena e le braccia
rigide.Evitare ampi mo eni di torsione o inclinazione del tronco.In caso di lavori di movimentazione manuale
della durata maggiare di & 'ora, & prevista una pausa in rapporto di 1/5 (7 minuti circa/ora).Non sollevare da solo
pesi superiori ai 2 S richiedere I'aiuto di un altro lavoratore.

mpositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

=  Giubbot 8@40 antipioggia e antivento
= Scarpg/di siewrezza

N4

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A. 28



Piano di Sicurezza e Coordinamento Fasi di organizzazione

Installazione e smontaggio lavori nuova costruzione - allestimento Vi
Va3
Categoria Installazione e smontaggio del cantiere Q /
7/

Le attivita contemplate nella fase lavorativa in oggetto sono simili per_tutti i tipi di
cantiere in cui & necessario impiantare le strutture di assistenzawrto dell'unita
produttiva.

Potranno pertanto essere individuate descrizioni diverse in relaziofie alle specificita del
cantiere e delle modalita operative.

Pulizia e sgombero area \

Allestimento recinzioni
Descrizione Predisposizione basamenti e/o aree per apparecchi, defositi € lavorazioni fisse
(Tipo di intervento) Allestimento baraccamenti

Allestimento depositi fissi \

Montaggio macchine ed apparecchi fissi

Realizzazione impianti e allacciamenti elettrici, i fognari

allestimento ponteggi o piani di lavoro

Movimento macchine operatrici

Realizzazione protezioni a impianti o struttéize esistenti

Smantellamento recinzioni, segnaletica, baraccamenti, depositi, macchine e posti di

lavoro, come sopra allestiti \/

Y/
Fattori di rischio utiIiz&a\ti nella fase

= Autocarro \\//

= Autocarro con gru

Attrezzature = Martello demolitore elettrico
= Smerigliatore orbitale o@ﬂ/e
= Utensili elettrici portatil
&~/
= Andatoie e passerelle
= Intavolati

= Parapetto prowvi integno
= Ponti su cavall

= Protezioniap rso il vuoto
= Scaleaman

Opere provvisionali

// ﬁiﬁhi individuati nella fase

Crollo o ribaltamento materiali depo@@ﬁ\'§ Basso

<<—7 Procedure operative
DY

Nella fase di preparazione e asgg
di betonaggio, baraccamenti e
sicurezza previste contro il
a castello o i ponti su ca
protezione individuale antica .
La realizzazione di lin ttriche provvisorie deve essere eseguita con mezzi adeguati; l'uso di scale a pioli deve

d1 caduta dall'alto; allo scopo possono essere utilizzati ponti mobili su ruote, scale
ve non risulti tecnicamente possibile € necessario fare ricorso ai dispositivi di

o trattenute al pi
quali scale a caste
La realizzazione
2 e dei mezzi di protezione da adottare, ricorrendo anche a cestelli 0 a ponteggi metallici fissi.
e)e lo sgancio di singoli componenti preassemblati o da assemblare, in particolare se a livelli
diversi de ¢ effettuato con attrezzature adeguate, evitando di salire sopra i medesimi, anche solo per le
operaziofi di aggancio-sgancio del carico.

Nell'area mente interessata al montaggio di macchine o impianti deve essere vietato I'accesso ai non addetti
al lavoro. Tale divieto deve essere visibilmente richiamato e devono essere messe in opera idonee protezioni quali
cavalletti, barriere flessibili o mobili o simili.

Tutti gli addetti alle operazioni di movimentazione, montaggio, posa di protezioni o baraccamenti devono fare uso
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di caschi, calzature di sicurezza con puntale antischiacciamento e guanti.

Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi per I'impiego manuale devono essere tenuti in buono statg/di gonservazione
ed efficienza e, quando non utilizzati, devono essere tenuti in condizioni di equilibrio sta
contenitori o assicurati al corpo dell'addetto) e non devono ingombrare posti di lavoro o di passa
provvisori.

| depositi di materiale in cataste, pile o mucchi, anche se provvisori, devono essere organEfati invhodo da evitare

10, anche se

crolli o cedimenti e permettere una sicura e agevole movimentazione.

Gli addetti al lavoro a terra in presenza di mezzi meccanici devono mantenersi a debita
di quest'ultima.
tro i

Il sollevamento ed il trasporto di elementi ingombranti che necessitano di c
oscillazioni devono essere guidati con appositi attrezzi ed a distanza di sicurezza.

Devono essere realizzati percorsi pedonali interni al cantiere i quali devono ess@vpre mantenuti sgombri da
o a

dall'area operativa

contenimento delle

attrezzature, materiale o altro capaci di ostacolare il cammino dei lavoratori.

Le zone di accatastamento di materiale da smaltire o di materiale nece% I'installazione devono essere
individuate in aree distinte e separate dai percorsi pedonali.

In presenza di terreno scivoloso occorre riportare materiale inerte granu endere utilizzabili in sicurezza le
aree di lavoro o di passaggio.
La circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi all'inte cantiere deve avvenire utilizzando
percorsi ben definiti, separati dalle aree di lavoro, e la velocita deve.ri ridotta a passo d'uomo. In tutti i casi
deve essere vietato l'intervento concomitante nella stessa zona di attivita con mezzi meccanici e attivita manuali.

Le caratteristiche delle macchine operatrici e le capacita di carice.degli autocarri devono essere compatibili con le
pendenze e la consistenza delle vie di transito e di stazionamewé previsto lo stazionamento di macchine
operatrici o altri mezzi su tratti di strada in pendenza & necessario provvedere a vincolare le ruote dei mezzi con le
apposite “zeppe”. V

Qualora il cantiere sia in comunicazione con strade aperte , 0 I'area di cantiere occupi una parte della sede
stradale, le intersezioni e le zone interessate devono essere delimitate e segnalate in conformita alle indicazioni del
codice della strada. Tutti i lavoratori interessati devono/fare uso’degli indumenti ad alta visibilita, in particolar modo
durante la realizzazione della recinzione e della se rovvisoria sulla sede stradale; la realizzazione della
segnaletica stradale provvisoria deve essere or, in modo tale da limitare al massimo il rischio
d'investimento degli addetti e da mantenere sicur
mezzi idonei allo scopo come ad esempio i “segn
Deve essere comunque sempre impedito I'acc% i

M%&entive e protettive

~
[Crollo o ribaltamento materiali depositat siti di materiali da utilizzare nella fase o di risulta in cataste, pallet,
mucchi, pile devono essere organizz iy relazione alla forma e peso nelle aree specifiche, in modo stabile, su
superficie uniformi, terreni compatti odo da evitare crolli o ribaltamenti accidentali.Gli spazi devono avere
altresi una superficie adeguata in rela alla forma per permettere una sicura ed agevole movimentazione dei

carichi manuale e meccanica.Gli addetti per la protezione dal rischio residuo specifico devono indossare I'elmetto

protettivo. O

Disposi(ﬁ‘ di Wotezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione

g
&
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Installazione e smontaggio lavori nuova costruzione - smantellamento Vi
Va3
Categoria Installazione e smontaggio del cantiere Q /
7/

Le attivita contemplate nella fase lavorativa in oggetto sono simili per_tutti i tipi di
cantiere in cui & necessario impiantare le strutture di assistenzawrto dell'unita
produttiva.

Potranno pertanto essere individuate descrizioni diverse in relaziofie alle specificita del
cantiere e delle modalita operative.

Pulizia e sgombero area \

Allestimento recinzioni
Descrizione Predisposizione basamenti e/o aree per apparecchi, defositi € lavorazioni fisse
(Tipo di intervento) Allestimento baraccamenti

Allestimento depositi fissi \

Montaggio macchine ed apparecchi fissi

Realizzazione impianti e allacciamenti elettrici, i fognari

allestimento ponteggi o piani di lavoro

Movimento macchine operatrici

Realizzazione protezioni a impianti o struttéize esistenti

Smantellamento recinzioni, segnaletica, baraccamenti, depositi, macchine e posti di

lavoro, come sopra allestiti \/

Y/
Fattori di rischio utiIiz&a\ti nella fase

= Autocarro \\//

= Autocarro con gru

Attrezzature = Martello demolitore elettrico
= Smerigliatore orbitale o@ﬂ/e
= Utensili elettrici portatil
&~/
= Andatoie e passerelle
= Intavolati

= Parapetto prowvi integno
= Ponti su cavall

= Protezioniap rso il vuoto
= Scaleaman

Opere provvisionali

// ﬁiﬁhi individuati nella fase

Crollo o ribaltamento materiali depo@@ﬁ\'§ Basso

<<—7 Procedure operative

ﬁgoli pezzi di macchine, impianti, attrezzature (gru, impianto di betonaggio,
baraccamenti e quant'altro) € ase di smontaggio in quota si deve tenere conto delle misure di sicurezza
previste contro il rischio di uta.dall'alto; allo scopo possono essere utilizzati ponti mobili su ruote, scale a castello
o i ponti su cavalletti; ove\non risulti tecnicamente possibile € necessario fare ricorso ai dispositivi di protezione
individuale anticaduta.

Nella fase di smontaggio a terya

Lo smantellamento d inee elettriche provvisorie deve essere eseguita con mezzi adeguati; l'uso di scale a pioli
deve essere limitato a simo, solo per interventi che non richiedono I'uso contemporaneo delle mani e solo se
fissate o trattenute-al de da un'altra persona; per le operazioni piu complesse devono essere utilizzate

attrezzature qualj
La rimozione di

astello, ponti mobili a torre o ponti sviluppabili.

zioni a linee elettriche e a strutture o impianti preesistenti richiedono di volta in volta lo studio
della procedura-&d ezzi di protezione da adottare, ricorrendo anche a cestelli o a ponteggi metallici fissi.

La movimen e lo sgancio di singoli componenti smontati, in particolare se a livelli diversi deve essere
effettuato aittrezzature adeguate, evitando di salire sopra i medesimi, anche solo per le operazioni di
agganciofsgancio del carico.

Nell'area di mente interessata allo smontaggio di macchine o impianti deve essere vietato I'accesso ai non
addetti al lavoro. Tale divieto deve essere visibilmente richiamato e devono essere messe in opera idonee protezioni

quali cavalletti, barriere flessibili o mobili o simili.
Tutti gli addetti alle operazioni di movimentazione, smontaggio, devono fare uso di caschi, calzature di sicurezza con
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puntale antischiacciamento e guanti.

Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi per I'impiego manuale devono essere tenuti in buono statg/di gonservazione
ed efficienza e, quando non utilizzati, devono essere tenuti in condizioni di equilibrio sta
contenitori o assicurati al corpo dell'addetto) e non devono ingombrare posti di lavoro o di passa
provvisori.

| depositi di materiale in cataste, pile o mucchi, anche se provvisori, devono essere organ'ﬁfati invhodo da evitare

10, anche se

crolli o cedimenti e permettere una sicura e agevole movimentazione.

Gli addetti al lavoro a terra in presenza di mezzi meccanici devono mantenersi a debita
di quest'ultima.
tro i

Il sollevamento ed il trasporto di elementi ingombranti che necessitano di c
oscillazioni devono essere guidati con appositi attrezzi ed a distanza di sicurezza.

Devono essere realizzati percorsi pedonali interni al cantiere i quali devono ess@vpre mantenuti sgombri da
o a

dall'area operativa

contenimento delle

attrezzature, materiale o altro capaci di ostacolare il cammino dei lavoratori.

Le zone di accatastamento di materiale da smaltire o di materiale nece% I'installazione devono essere
individuate in aree distinte e separate dai percorsi pedonali.

In presenza di terreno scivoloso occorre riportare materiale inerte granu endere utilizzabili in sicurezza le
aree di lavoro o di passaggio.
La circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi all'inte cantiere deve avvenire utilizzando
percorsi ben definiti, separati dalle aree di lavoro, e la velocita deve.ri ridotta a passo d'uomo. In tutti i casi
deve essere vietato l'intervento concomitante nella stessa zona di attivita con mezzi meccanici e attivita manuali.
Qualora il cantiere sia in comunicazione con strade aperte al traffico, o I'area di cantiere occupi una parte della sede
stradale, le intersezioni e le zone interessate devono essere delinMegnalate in conformita alle indicazioni del
codice della strada. Tutti i lavoratori interessati devono fare usa_deglifjndumenti ad alta visibilita, in particolar modo
durante la realizzazione della recinzione e della segnaletica Mria sulla sede stradale; la realizzazione della
segnaletica stradale provvisoria deve essere organizza odo tale da limitare al massimo il rischio
d'investimento degli addetti e da mantenere sicura la circolazione sulla strada, anche utilizzando attrezzature e
mezzi idonei allo scopo come ad esempio i “segnali su véicoli”.

Deve essere comunque sempre impedito I'accesso di @e/}ﬁélle zone di lavoro.

S,
Misure p@é e protettive
~

protettivo.

[

Dispositivi di p(o\tﬁ}n?e individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione N

W,

o
o5
&
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Servizi igienici di cantiere - allestimento

/N
Categoria Baraccamenti e servizi vari M/
Descrizione Approvvigionamento e posa in opera di monoblocco da utilizzare come locali per servizi
(Tipo di intervento) igienici da cantiere
Fattori di rischio utilizzati nella fase W
= Autocarro %
Attrezzature = Autocarro con gru
= Utensili elettrici portatili N
Rischi individuati nella fase Vel

Caduta a livello e scivolamento U Medio
Movimentazione manuale dei carichi /-\\ Medio
Schiacciamento per caduta di materiale da apparecchio di sollevamento 44//: Alto

Procedure operative m

Nell'area direttamente interessata al montaggio di macchine o impiantwssere vietato l'accesso ai non addetti
al lavoro. Tale divieto deve essere visibilmente richiamato e devono%ssere messe in opera idonee protezioni quali
cavalletti, barriere flessibili o mobili o simili.

Tutti gli addetti alle operazioni di movimentazione, montaggio, pwrotezioni o baraccamenti devono fare uso
di caschi, calzature di sicurezza con puntale antischiacciamentgq_e guanti.
Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi per I'impiego manualeWessere tenuti in buono stato di conservazione
ed efficienza e, quando non utilizzati, devono essere t i—p condizioni di equilibrio stabile (es. riposti in
contenitori o assicurati al corpo dell'addetto) e non devon gombrare posti di lavoro o di passaggio, anche se
provvisori.

| depositi di materiale in cataste, pile o mucchi, anch&/s¢/prgvvisori, devono essere organizzati in modo da evitare
crolli o cedimenti e permettere una sicura e agevole.mo tazione.

Gli addetti al lavoro a terra in presenza di mezzi me ici devono mantenersi a debita distanza dall'area operativa

di quest'ultima.
Il sollevamento ed il trasporto di elementi ingo anti che necessitano di controllo di contenimento delle
oscillazioni devono essere guidati con apposi @ s7Zi ed a distanza di sicurezza.

meventive e protettive

N\

[Caduta a livello e scivolamento]Le vig/di/transito utilizzate dai lavoratori per gli spostamenti interni al cantiere:-
devono essere scelte in modo da evi guanto pil possibile, interferenze con altre zone in cui si svolgono altre
lavorazioni in particolare demolizioni; ri in quota, carichi sospesi;- devono essere mantenute sgombre da
attrezzature, da materiali, prolu macerie o altro capace di ostacolare il cammino dei lavoratori. Qualora le
lavorazioni richiedono I'occup una o piu vie di transito € necessario interdire la zona al transito con
sbarramenti per impedire |'acce a zona fino al completamento dei lavori.Per garantire |'accesso in modo sicuro
ed agevole ai posti di lavoro i - o] in elevazione ed in profondita, la larghezza delle vie deve essere di almeno cm
60 e le pareti prospicienti({l vuotp con profondita maggiore di 0,50 cm, devono essere protetti con parapetti di

oRE

trattenuta di altezza di alm metro e struttura robusta.Nelle zone in cui le lavorazioni richiedono la rimozione
delle protezioni, o le protezioni siano ancora in allestimento, |'accesso alla zona di transito deve essere impedita con
sbarramenti e segnale chiamo del pericolo.Le zone di transito e quelle di accesso ai posti di lavoro, devono
essere illuminate secon le necessita diurne e notturne.Durante l'esecuzione della fase i lavoratori per la
protezione dal risghi esiduo specifico devono indossare scarpe di sicurezza con suola antiscivolo.[Movimentazione
manuale dei cafi sare il pil possibile macchine ed attrezzature per la movimentazione dei carichi.Usare
attrezzatura ido n base al tipo di materiale da movimentare: forche solo per materiale compatto, ceste per
materiale di dimensioni.Afferrare il carico con due mani e sollevarlo gradualmente facendo in modo che lo
sforzo sia su o dai muscoli delle gambe, mantenendo il carico vicino al corpo, evitando possibilmente di

spostare Garichj\situati a terra o sopra la testa.Mantenere la schiena e le braccia rigide.Evitare ampi movimenti di
torsione @\inclifazione del tronco.In caso di lavori di movimentazione manuale della durata maggiore di un'ora, &
prevista una pausa in rapporto di 1/5 (7 minuti circa/ora).Non sollevare da solo pesi superiori ai 25 kg, ma
richiedere l'aiuto di un altro lavoratore.[Schiacciamento per caduta di materiale da apparecchio di
sollevamento]L'accesso di non addetti ai lavori alle zone corrispondenti al cantiere deve essere impedito mediante
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recinzione robuste e durature, munite di segnaletiche scritte ricordanti il divieto e di segnali di pericolo.Le
recinzioni, delimitazioni, segnalazioni devono essere tenuti in efficienza per tutta la durata dej/iayori.Quando &
possibile il passaggio o lo stazionamento di terzi in prossimita di posti di lavoro con carichi sospési no essere
adottate misure per impedire la caduta di oggetti e materiali nonché protezioni per I'arresto~dégli stessi.Le
postazioni fisse di lavoro devono essere ubicate lontano da ponteggi, da posti di lavoro sopréWall'interno del
raggio di azione degli apparecchi di sollevamento. Qualora per ragioni di spazio o necessita Tavorative non sia

possibile, le postazioni dovranno essere protette con tettoie o sottoimpalcati robusti di al m.Gli accessori di
sollevamento devono essere scelti in funzione dei carichi da movimentare, dei punti dizpresa, del dispositivo di
aggancio, delle condizioni atmosferiche nonché tenendo conto del mo ella configurazione
dell'imbracatura.Per il sollevamento dei materiali minuti devono essere utilizzati casson tallici o secchioni.Per il
sollevamento dei materiali pesanti e ingombranti quali legname, ferro e simili devon ere utilizzate le braghe.ll
gancio deve essere munito di interblocco per impedire la carico di fuoriuscire aggid Imente.Prima di effettuare
I'imbragatura del carico I'addetto in relazione alla dimensione del carico deve:-\utilizzare cassoni in metallo per il

sollevamento di carichi minuti;- utilizzare invece braghe per il sollevame di carichi ingombranti e pesanti,
individuando correttamente il centro di gravita del carico;- proteggere % vivi applicando paraspigoli o
fasciature per evitare di danneggiare le catene o le braghe;- effettuare I'ag nto e lo sganciamento del carico
solo quando lo stesso e fermo usando un tirante ad uncino;- prima del soheva to alzare leggermente il carico per
verificare I'equilibrio dello stesso;- utilizzare gli appositi segnali con li di comunicazione con il gruista;-
ricevere il carico solo da posizione sicura e non rimuovere le protezionée-eefitro la caduta durante la ricezione del
carico;- verificare che il dispositivo del gancio sia funzionante per evitare la caduta del materiale.

AN/

Dispositivi di protezione individuale fornit,i\ ai Iav%!tori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione \//
= Scarpe di sicurezza W
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Servizi igienici di cantiere - smantellamento

/N
Categoria Baraccamenti e servizi vari M/
Descrizione Approvvigionamento e posa in opera di monoblocco da utilizzare come locali per servizi
(Tipo di intervento) igienici da cantiere
Fattori di rischio utilizzati nella fase W
= Autocarro %
Attrezzature = Autocarro con gru
= Utensili elettrici portatili N
Rischi individuati nella fase Vel

Caduta a livello e scivolamento U Medio
Movimentazione manuale dei carichi /-\\ Medio
Schiacciamento per caduta di materiale da apparecchio di sollevamento 44//: Alto

Misure preventive e protettm

Y
[Caduta a livello e scivolamento]Le vie di transito utilizzate dai Iavc%tori per gli spostamenti interni al cantiere:-
devono essere scelte in modo da evitare quanto piu possibile, interferenze con altre zone in cui si svolgono altre
lavorazioni in particolare demolizioni, lavori in quota, carichi M devono essere mantenute sgombre da
attrezzature, da materiali, prolunghe, macerie o altro capace_di ostacolare il cammino dei lavoratori. Qualora le
lavorazioni richiedono I'occupazione di una o piu vie di tran necessario interdire la zona al transito con
sbarramenti per impedire |'accesso alla zona fino al comple dei lavori.Per garantire I'accesso in modo sicuro
ed agevole ai posti di lavoro in piano, in elevazione ed in proforidita, la larghezza delle vie deve essere di almeno cm
60 e le pareti prospicienti il vuoto con profondita maggiore di 0,50 cm, devono essere protetti con parapetti di
trattenuta di altezza di almeno 1 metro e struttura rgbusta.Melle zone in cui le lavorazioni richiedono la rimozione
delle protezioni, o le protezioni siano ancora in allestim 'accesso alla zona di transito deve essere impedita con
sbarramenti e segnaletica di richiamo del pericolo.D e di transito e quelle di accesso ai posti di lavoro, devono
essere illuminate secondo le necessita diurn urne.Durante l'esecuzione della fase i lavoratori per la
protezione dal rischio residuo specifico devono/i
manuale dei carichi]Usare il pil possibile

o
attrezzatura idonea in base al tipo di mat

materiale di piccole dimensioni.Afferrare @
AN DL

sforzo sia supportato dai muscoli dell
spostare carichi situati a terra o sopr sta.Mantenere la schiena e le braccia rigide.Evitare ampi movimenti di
i lavori di movimentazione manuale della durata maggiore di un'ora, &
prevista una pausa in rapporto di 1 minuti circa/ora).Non sollevare da solo pesi superiori ai 25 kg, ma
richiedere l'aiuto di un altro oratore.[Schiacciamento per caduta di materiale da apparecchio di
sollevamento]L'accesso di non 3 i di lavori alle zone corrispondenti al cantiere deve essere impedito mediante
recinzione robuste e duratur ite di segnaletiche scritte ricordanti il divieto e di segnali di pericolo.Le
recinzioni, delimitazioni, s i devono essere tenuti in efficienza per tutta la durata dei lavori.Quando e
possibile il passaggio o lo s mento di terzi in prossimita di posti di lavoro con carichi sospesi, devono essere
adottate misure per imped a caduta di oggetti e materiali nonché protezioni per l'arresto degli stessi.Le
postazioni fisse di lavoro devono essere ubicate lontano da ponteggi, da posti di lavoro sopraelevati, all'interno del
raggio di azione degli cchi di sollevamento. Qualora per ragioni di spazio o necessita lavorative non sia
possibile, le postazieni dowwranno essere protette con tettoie o sottoimpalcati robusti di altezza 3 m.Gli accessori di
sollevamento de %ere scelti in funzione dei carichi da movimentare, dei punti di presa, del dispositivo di
aggancio, dell ndizioni atmosferiche nonché tenendo conto del modo e della configurazione
dell'imbracat sollevamento dei materiali minuti devono essere utilizzati cassoni metallici o secchioni.Per il
sollevamentg

gancio dey munito di interblocco per impedire la carico di fuoriuscire accidentalmente.Prima di effettuare
I'imbragaftra dgl carico I'addetto in relazione alla dimensione del carico deve:- utilizzare cassoni in metallo per il
sollevam carichi minuti;- utilizzare invece braghe per il sollevamento di carichi ingombranti e pesanti,

individuando correttamente il centro di gravita del carico;- proteggere gli spigoli vivi applicando paraspigoli o
fasciature per evitare di danneggiare le catene o le braghe;- effettuare I'agganciamento e lo sganciamento del carico
solo quando lo stesso e fermo usando un tirante ad uncino;- prima del sollevamento alzare leggermente il carico per
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verificare I'equilibrio dello stesso;- utilizzare gli appositi segnali convenzionali di comunicazione con il gruista;-
ricevere il carico solo da posizione sicura e non rimuovere le protezione contro la caduta durani€’ |a,ricezione del
carico;- verificare che il dispositivo del gancio sia funzionante per evitare la caduta del materiale.

= Elmetto di protezione

= Scarpe di sicurezza \
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7. ORGANIZZAZIONE PREVISTA PER LA GESTIONE DELLE EMERGENZE Vi
Va3

Y

Cassetta di medicazione V

messa a disposizione della cassetta di medicazione \V?

L'appaltatore, prima dell'inizio effettivo dei lavori deve provvedere a costituire in ca ) nel luogo indicato
nel lay-out di cantiere, in posizione fissa, ben visibile e segnalata, e facilmente SSibile un pacchetto di
medicazione il cui contenuto € indicato allegato 1 del D.M. 15 luglio 2003, n. 3%

Il contenuto del pacchetto di medicazione dovra essere mantenuto in congizi i efficienza e di pronto
impiego, nonché dovra essere prontamente integrato quando necessario.
L'appaltatore dovra provvedere, entro gli stessi termini , a designare un so ; opportunamente formato
(art. 3, D.M. 15 luglio 2003, n. 388), avente il compito di prestare le m di primo intervento interno al
cantiere e per l'attivazione degli interventi di pronto soccorso.

/LS

i
Gestione emergenza m
1@

gestione emergenza

Nel lay-out di cantiere € indicato il "luogo sicuro" che dovra essere taggiunto nel caso in cui nel cantiere si
verifichi un'emergenza.

Per emergenza si intende un evento nocivo che colpisce.un gruppo (una squadra di operai per esempio),
una collettivita (I'intero cantiere).

Esempi di emergenze sono gli eventi legati agli ince%ﬁ splosioni, gli allagamenti, gli spargimenti di
sostanze liquide pericolose, i franamenti e smottamenti.

Il percorso che conduce, dall'esterno e all'interno sglel cantiere, al "luogo sicuro" deve essere mantenuto
sgombro e fruibile dalle persone e i mezzi di socc n ogni circostanza.

E obbligo del datore di lavoro dellimpresa esecu i lavori (I'Appaltatore) provvedere a designare uno
0 pil soggetti, opportunamente formati, incaric igestire le emergenze.

Il datore di lavoro deve inoltre provvedere a:

- organizzare i necessari rapporti con i servizi i d'emergenza;

- informare i lavoratori circa le misure predi tee le misure da adottare in caso d'emergenza;

- dare istruzioni affinché i lavoratori poss ettersi al sicuro in caso d'emergenza;

- stabilire le procedure d'emergenza da nel cantiere.

Pur non essendo obbligatoria per legg fedazione del piano di emergenza per i cantieri temporanei o
mobili, si fornisce a titolo esemplificative a procedura che potra essere adottata in cantiere nel caso in
cui si verifichi un'emergenza: éé

Tely

. dare l'allarme (all'interno del ¢ allertare i Vigili del Fuoco)
. verificare cosa sta accadend
. tentare un primo intervento (s base della formazione ricevuta)
. mettersi in salvo (raggiungifnento del "luogo sicuro”)

;- }esenti

. effettuare una ricognizion
. attendere i Vigili del FUoco e)jnformarli sull'accaduto

. awvisare i Vigili del Fuo

~NoO Ok~ WNE

Il datore di lavoro de a esecutrice deve designare, prima dell'inizio dei lavori, uno o piu lavoratori
incaricati dell'attu on elle misure di prevenzione incendi, lotta antincendio e gestione delle emergenze,

| lavoratori des devono frequentare un corso di formazione, di durata di 6 ore (durata 4 ore, di cui 2
ore di esercj i
esercitazio

Cantieri t anei o mobili Livello alto Livello medio Livello basso
Cantieri temporanei 0 mobili in sotterrano per

la costruzione, manutenzione e riparazione di

gallerie, caverne, pozzi ed opere simili di lunghezza
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superiore a 50 m
Cantieri temporanei o mobili ove si impiegano esplosivi

Cantieri temporanei o mobili ove si detengono ed Q/
impiegano sostanze inflammabili e si fa uso di fiamme
X
N/x

X X

libere, esclusi quelli interamente all'aperto
Altri cantieri temporanei o mobili

Gli addetti al primo soccorso, ai sensi dell'art. 3 del DM n. 388/2003, designati ai sidell'art.18 comma 1
lett. B del D.Lgs. 81/08 e s.m.i., devono essere formati da specifico corso di formazi della durata di 14
ore per le aziende appartenenti al gruppo A, di 12 ore per le aziende appartene gruppi B e C, salvo gli
addetti gia formati alla data di entrata in vigore del DM n. 388/2003.

Cantieri temporanei o mobili Gruppo A B Gruppo C
Lavori in sotterraneo X

Lavori con tre o piu lavoratori non rientranti nel gruppo A

Lavori con meno di tre lavoratori non rientranti nel gruppo A \ X

/)=

N,
Numeri utili //N%

numeri utili N U

Numeri utili
(Tabella da completare a cura del Coordinatore per I'esecuzwmvori)

SERVIZIO/SOGGETTO \%I’ELEFONO

Polizia 113

Carabinieri 112

Comando dei Vigili Urbani 0721 723270 - 3487437600 Fossombrone
Comando provinciale dei Vigili del Fuoco 115

Pronto soccorso ambulanza 118

Guardia medica 0721882261 Fano
0722301927 Urbino
072122405 Pesaro
ASL territorialmente competente 07214241Pesaro
072230111 Urbino

07218821 Fano
ISPESL territorialmente competente 071201855 Ancona

Direzione provinciale del Lavoro t:E orialmente competente 072133544 Pesaro

INAIL territorialmente compe 0721380211 Pesaro

Acquedotto (segnalazione gua

Elettricita (segnalazione gua: 800900800

Gas (segnalazione guastj

Direttore dei lavori 3481269873 Geom. Piccini Massimiliano

Coordinatore per l'esecuzi 3404866785 Ing. Alessandro Carbonari

Responsabile della sicurezza cantiere (se previsto)

Responsabile del se prevenzione (appaltatore) 3336610585 Carbonari Giancarlo
NU

Pacchetto di ne

messa a disp@@el pacchetto di medicazione

L'appaltat Wa dell'inizio effettivo dei lavori deve provvedere a costituire in cantiere, nel luogo indicato
nel lay-o4t di eantiere, in posizione fissa, ben visibile e segnalata, e facilmente accessibile un pacchetto di
medicazione jlcui contenuto € indicato allegato 2 del D.M. 15 luglio 2003, n. 388.

Il contenutodel pacchetto di medicazione dovra essere mantenuto in condizioni di efficienza e di pronto
impiego, nonché dovra essere prontamente integrato quando necessario.

L'appaltatore dovra provvedere, entro gli stessi termini , a designare un soggetto, opportunamente formato
(art. 3, D.M. 15 luglio 2003, n. 388), avente il compito di prestare le misure di primo intervento interno al
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cantiere e per l'attivazione degli interventi di pronto soccorso.

72,

Y/
Prevenzione incendi W/

prevenzione incendi \/

Nel cantiere sono previste le possibili fonti d'innesco incendio riportate nella tabella e.

FONTI DI PERICOLO INCENDIO Sl NO

DEPOSITO BITUME

DEPOSITO GPL (SERBATOIO) \

DEPOSITO GPL (BOMBOLE)

DEPOSITO ACETILENE @

DEPOSITO OSSIGENO

DEPOSITO VERNICI, SOLVENTI, COLLANTI \

DEPOSITO LIQUIDI INFIAMMABILI (gasolio)

DISTRIBUTORE DI CARBURANTE

DEPOSITO DI LEGNAME

GRUPPO ELETTROGENO @

ALTRI (specificare) S

Le misure specifiche da adottare durante le fasi di utilizzo deixmateriali e sostanze con pericolo d'incendio
sono riportate nelle procedure di prevenzione delle Fasi Lavecwgportate successivamente.

In ogni caso, in cantiere si devono custodire, in posizione faciimgnte raggiungibile e ben visibile, come
presidi minimi antincendio, almeno due estintori a CO2 OM, di potere estinguente non inferiore a

21 A 89 BC e di tipo approvato dal ministero deII'InternY

A livello organizzativo, si dovra attuare quanto segue (cancellare la parte che non interessa).
Deposito bitume

Il bitume € un liquido combustibile che ricade n atégoria C del DM 31 luglio 1934.

| depositi dovranno essere costituiti ad una di on inferiore a 1,50 m dalla recinzione di cantiere e di
2,00 m da fabbricati esterni al cantiere.

Depositi GPL in serbatoi fissi
Attenersi alle regole tecniche fornite dayBNi:x31"marzo 1984 e DM 13 ottobre 1994, nonché dalla Circ. Min.
Interno 74/56.

- fino a 300 |
- fino a 1.000 |

Depositi di GPL in bombole
La circolare 74/56 disciplina i dep%’ i ombole in tre categorie:

- fino a 5.000 |. m

le bombole possono essere ‘Q ate all'aperto o in locale, purché sia al piano terra e non sia sottostante
0 sovrastante altri locali e/#0n abbia alcun tipo di comunicazione con altri piani interrati 0 seminterrati.

| recipienti vuoti possono‘sse ‘ depositati nello stesso edificio in cui sono presenti quelli pieni, ma non
nello stesso locale.

Due lati del locale devono affacciarsi su spazio scoperto, con il piu vicino fabbricato a non meno di 8 metri,
e nessuna parte dev are con attivita pericolose (centrali termiche, altri depositi di materiali
combustibili, ?).

Le caratteristice del locale devono essere conformi alle norme succitate.

Nei pressi dell'@¢cesso al deposito deve essere posto almeno un estintore a CO2 o a polvere (21 A 89 BC
di tipo approvatoy&-la relativa cartellonistica di sicurezza (vietato fumare, vietato usare fiamme libere).

e

Depositi ace

| depositj/di'acetilene devono essere separati da altri tipi di depositi pericolosi, per esempio quello di
ossigenq )
Possono applicarsi, per analogia, le stesse norme di prevenzione incendi indicate per i depositi di GPL in
bombole.

| mezzi estinguenti, da porre presso l'accesso al deposito, possono essere costituiti da almeno un estintore
a CO2 o a polvere (di tipo approvato).
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Depositi di ossigeno

| depositi di ossigeno devono essere separati da altri tipi di depositi pericolosi, per esempi ellg/di

acetilene.

Possono applicarsi, per analogia, le stesse norme di prevenzione incendi indicate per izdepositi di GPL in

bombole. w

| mezzi estinguenti, da porre presso l'accesso al deposito, possono essere costituiti no un estintore

a CO2 o a polvere (di tipo approvato).

Depositi di vernici, solventi, collanti %

Il deposito puo essere costituito all'interno di un fabbricato.

La porta di accesso deve essere dotata di una soglia rialzata e il pavimento gov, sere impermeabile.

Idonea resistenza al fuoco della struttura deve essere garantita in relazione (all antita di deposito.

La superficie di aerazione deve essere non inferiore di 1/100 della superficiedn-ianta del locale.

Porre presso l'accesso un estintore di capacita estinguente non inferiore%%A 89 BC, di tipo approvato, e
ere)

relativa cartellonistica di sicurezza (vietato fumare, vietato usare fiam@

Depositi di liquidi inflammabili o combustibili (gasolio)

Per la costituzione di depositi di gasolio (caratteristiche costruttiv‘% nze di sicurezza) bisogna
attenersi alle prescrizioni contenute nel DM 31 luglio 1934.

In particolare, a seconda della categoria del liquido e della quanﬁé stoccata, si dovranno rispettare
distanze di sicurezza comprese tra 1,5 m e 10 m.

Porre presso l'accesso un estintore di capacita estinguente Wiore a 21 A 89 BC, di tipo approvato, e
relativa cartellonistica di sicurezza (vietato fumare, vietatwiamme libere).

Distributori di carburante

Attuare le norme tecniche riportate nel DM Interno 19 m%o 1990, che regola l'installazione e I'utilizzo di
contenitori-distributori mobili ad uso privato per liquidi di categoria C (gasolio) esclusivamente destinati al
rifornimento di macchine ed auto all'interno di cantierj/stradali, ferroviari ed edili.

In particolare il contenitore distributore deve avere a di contorno, avente una profondita di 3 m,
completamente sgombra e priva di vegetazion:s distanza deve essere mantenuta dalla recinzione

di cantiere e da altri fabbricati.
Devono comungue essere osservati i divieti € '=‘~I\
In prossimita dell'impianto devono essere lati'almeno 3 estintori portatili di tipo approvato per classi di

al
fuoco A-B-C, con capacita estinguente no .ﬁ,\ iferiore a 39A 144B C.

azioni previsti dal DM 31 luglio 1934.

Deposito di legname @

Il legname, soprattutto i residui di lavar , costituisce una delle piu frequenti cause d'incendio nei
cantieri.

| depositi di legname possono es ipati anche all'interno di fabbricati non isolati da altri, ma in strutture
di resistenza al fuoco idonea al cari 'incendio che si costituisce con il deposito, dotate di aerazione
permanente verso l'esterno.
In prossimita del deposito de
classi di fuoco A-B-C, con c
sicurezza (vietato fumare

ere mantenuto almeno un estintore portatile, di tipo approvato per
a/estinguente non inferiore a 21A 89B C e relativa cartellonistica di
sare fiamme libere).

Gruppo elettrogeno

L'ubicazione del gruppo elettrogeno puo avvenire all'aperto oppure in locale anche non isolato da altri, nel
rispetto dello norme nella Circolare del ministero dell'interno n. 31 del 31 luglio 1978.

| mezzi estinguenti, da\Jorre presso l'accesso al deposito del combustibile del gruppo elettrogeno, possono
essere costituiti %&e 0 un estintore a CO2 o a polvere (di tipo approvato) con capacita estinguente non
inferiore a 21A

p.

3 Depositi di gas combustibili in bombole compressi di capacita da 0,75-2 mc

3 Depositi di gas combustibili in bombole disciolti o liquefatti da 75 a 500 kg
Deposito gasolio fuori terra di quantita superiore non 500 kg
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4

8

15
18
20
24
46
64

Deposito GPL in bombole di quantita non superiore a 5 mc

Deposito di ossigeno di quantita superiore a 2 mc
Officine e laboratori con saldatura e taglio metalli con gas con oltre 5 addetti
Deposito di bitume di quantita superiore da 0,5 a 25 mc

Distributore di carburante per autotrazione (benzina, gasolio, miscela)
Deposito vernici, solventi, collanti di quantita superiore a 500 kg

Detenzione di esplosivi
Deposito di legname di quantita superiore a 5 tonnellate S

Gruppo elettrogeno di potenza complessiva superiore a 25 kW

N
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8. ANALISI DELLE ATTIVITA SVOLTE NEL CANTIERE

/N

Elenco delle fasi lavorative

Demolizione di pavimenti esterni

Rimozione di opere in ferro (ringhiere, ecc...)
Scavi di sbancamento a macchina

Scavi a sezione obbligata eseguiti con mezzo
Scavi a sezione obbligata a mano

Posa in opera di tubazioni

Realizzazione di magrone

Fondazioni in cls armato

Setti in cls armato gettato in opera
Impermeabilizzazione parete con bollettonato
Posa in opera di tubazioni per drenaggio

Posa elementi in cls prefabbricato

Getti di completamento in cls

Solaio predalle

Realizzazione di parapetti in c.a.

Drenaggio su impermeabilizzazione in bollettonato
Rinterro di scavo con mezzo meccanico
Intonaco interno tradizionale manuale
Impianto idrico

Impianto elettrico interno

Pavimenti di varia natura

Realizzazione di rivestimenti
Montaggio grate in aperture nel solaio
Pavimentazioni esterne

Tinteggiatura pareti e soffitti a rullo/penn
Posa in opera di stabilizzato

&
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Demolizione di pavimenti esterni
/N
Categoria Demolizioni di strutture portanti e non portanti M/
Descrizione ~
. .. Demolizione di pavimenti e relativi sottofondi.
(Tipo di intervento)
Fattori di rischio utilizzati nella fase W
= Autocarro %
Attrezzature = Martello demolitore elettrico
= Smerigliatore orbitale o flessibile
= Utensili manuali f\
Rischi individuati nella fase w
Caduta a livello e scivolamento q Medio
~
Crollo o ribaltamento materiali depositati /() Medio
e . .. . 4
Dermatiti, irritazioni cutanee, reazioni allergiche aa\ N Basso
Movimentazione manuale dei carichi U Medio
Procedure operative%

Convogliamento del materiale W
Il materiale di risulta delle demolizione non deve essere gettato Ito, ma deve essere trasportato con secchi

oppure convogliato in appositi canali, il cui estremo inferioere risultare ad altezza maggiore di due metri
dal livello del piano di raccolta.

| canali di scarico devono essere montati in modo che o co imbocchi nel tronco successivo; gli eventuali
raccordi devono essere adeguatamente rinforzati.

L'imboccatura superiore del canale deve essere protetta in modo che non possano cadervi accidentalmente
persone.

L'accesso allo sbocco dei canali di scarico per il caticamento ed il trasporto del materiale accumulato deve essere
consentito soltanto dopo che sia stato sospeso lo sc all'alto.

Il materiale di demolizione costituito da elem nti od ingombranti, deve essere calato a terra con mezzi
idonei quali imbragature, cassoni metallici.

R

Lavori in prossimita di parti attive

quando occorre effettuare lavori in pross
o che per circostanze particolari si d
buona tecnica, si deve rispettare alm
a) mettere fuori tensione ed in sicu
b) posizionare ostacoli rigidi (barri
c) tenere a distanza di sicurezz
attrezzatura.

di linee elettriche o di impianti elettrici con parti attive non protette
ana—ritenere non sufficientemente protette, ferme restando le norme di
na delle seguenti precauzioni:

oarti attive per tutta la durata dei lavori;

nti) che impediscano I'avvicinamento alle parti attive;

e, macchine operatrici, apparecchi di sollevamento, ponteggi ed ogni altra

Protezione delle zone di transit

| luoghi destinati al passagsio | lavoro non devono presentare buche o sporgenze pericolose e devono essere
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere sicuro il movimento ed il transito delle persone e dei mezzi di
trasporto ed essere i rettamente aerati ed illuminati nelle zone con scarsa luce.

Le aperture nei muri picienti il vuoto o vani che abbiano una profondita superiore a m 0,50 devono essere

munite di normalw to e tavole fermapiede oppure essere convenientemente sbarrate in modo da impedire
la caduta di per

Le aperture lasciate nei solai o nelle piattaforme di lavoro devono essere circondate da normale parapetto di metri
1 di altezza e da tavola fermapiede oppure devono essere coperte con tavolato solidamente fissato e di resistenza
non inferiore a quella del piano di calpestio dei ponti di servizio (tavoloni in legno con sezioni trasversale di cm 30 di
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larghezza e di cm 5 di spessore.

Qualora le aperture vengano usate per il passaggio di materiali o di persone, un lato del pargpetto pud essere
costituito da una barriera mobile non asportabile, che deve essere aperta soltanto per il t cessario al
passaggio.

Protezione da sbalzi di temperatura. V

Dovra essere impedito lo svolgimento di attivita che comportino I'esp e a condizioni
climatiche/microclimatiche estreme o a variazioni eccessive delle stesse.

Quando i parametri velocita dell'aria (V.A.), umidita relativa (U.R.) e temp (T) determinano un
clima/microclima esterno alla fascia del cosiddetto "benessere fisiologico" si dovranpo.

prevedere misure tecnico-organizzative idonee (utilizzo di D.P.l., turnazione degli%eA cc...).

Misure preventive e protettive (( @
A4

N

n altre zone in cui si svolgono altre

[Caduta a livello e scivolamento]

Le vie di transito utilizzate dai lavoratori per gli spostamenti interni al can
- devono essere scelte in modo da evitare quanto pil possibile, interfe
lavorazioni in particolare demolizioni, lavori in quota, carichi sospesi;

- devono essere mantenute sgombre da attrezzature, da materiali, pro / macerie o altro capace di ostacolare il
cammino dei lavoratori. Qualora le lavorazioni richiedono I'occupazione di una o pilu vie di transito &€ necessario
interdire la zona al transito con sbarramenti per impedire I'accesso alla zona fino al completamento dei lavori.

Per garantire I'accesso in modo sicuro ed agevole ai posti di la piano, in elevazione ed in profondita, la
larghezza delle vie deve essere di almeno cm 60 e le pareti prgspicie?tl il vuoto con profondita maggiore di 0,50 cm,

devono essere protetti con parapetti di trattenuta di altezza di o 1 metro e struttura robusta.

Nelle zone in cui le lavorazioni richiedono la rimozione del ioni, o le protezioni siano ancora in allestimento,
I'accesso alla zona di transito deve essere impedita con sbarrafenti e segnaletica di richiamo del pericolo.

Le zone di transito e quelle di accesso ai posti di lavgro, devono essere illuminate secondo le necessita diurne e
notturne.

Durante I'esecuzione della fase i lavoratori per la prote dal rischio residuo specifico devono indossare scarpe di
sicurezza con suola antiscivolo.

[Crollo o ribaltamento materiali depositati]

| depositi di materiali da utilizzare nella fase ristiita in cataste, pallet, mucchi, pile devono essere organizzate in
relazione alla forma e peso nelle aree specifich€;\in modo stabile, su superficie uniformi, terreni compatti in modo
da evitare crolli o ribaltamenti accidentalj

Gli spazi devono avere altresi una sup guata in relazione alla forma per permettere una sicura ed agevole

movimentazione dei carichi manuale g/megcanica.
Gli addetti per la protezione dal rischi iduo specifico devono indossare I'elmetto protettivo.

[Dermatiti, irritazioni cutanee, re
Durante l'esecuzione della fas
guantita dell'agente chimico
Tutti i lavoratori addetti o
addestrati sulle modalita i impjego e di deposito delle sostanze o dei preparati pericolosi, sui rischi per la salute
connessi con il loro utilizzo, attivita di prevenzione da porre in essere e sulle procedure da adottare in caso di
emergenza, anche di pronto soccorso sulla base delle informazioni della scheda di sicurezza fornita dal produttore.
ss%

i allergiche]

E fatto assoluto diviet are, mangiare o bere sul posto di lavoro.

E indispensabile indo i dispositivi di protezione individuale (ad esempio: guanti, calzature, maschere per la
protezione delle iratorie, tute) da adottare in funzione degli specifici agenti chimici presenti.

Conservare, mz@re e trasportare gli agenti chimici pericolosi secondo le istruzioni ricevute dal datore di lavoro.

[Moviment“ anuale dei carichi]

Usare il pit "‘\w') macchine ed attrezzature per la movimentazione dei carichi.

fura idonea in base al tipo di materiale da movimentare: forche solo per materiale compatto, ceste
ialeh piccole dimensioni.

Afferrare il carico con due mani e sollevarlo gradualmente facendo in modo che lo sforzo sia supportato dai muscoli
delle gambe, mantenendo il carico vicino al corpo, evitando possibilmente di spostare carichi situati a terra o sopra
la testa.
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Mantenere la schiena e le braccia rigide.

Evitare ampi movimenti di torsione o inclinazione del tronco.

In caso di lavori di movimentazione manuale della durata maggiore di un'ora, & prevista una in/rapporto di
1/5 (7 minuti circa/ora).

Non sollevare da solo pesi superiori ai 25 kg, ma richiedere I'aiuto di un altro lavoratore. V

= Elmetto di protezione
= Facciale con valvola filtrante FFP3 \

= Guanti per rischio chimico e microbiologico
= Indumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina
= Scarpe disicurezza
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Rimozione di opere in ferro (ringhiere, ecc...) Vi
/>
Categoria Demolizioni di strutture portanti e non portanti M/
R N
Descrizione . . . .
. .. Rimozione di opere in ferro.
(Tipo di intervento)
Fattori di rischio utilizzati nella fase W
= Elevatore a bandiera %
Attrezzature | » Utensili elettrici portatili
= Utensili manuali N
Rischi individuati nella fase Vel
Movimentazione manuale dei carichi U Medio
~
Urti, colpi, impatti, compressioni /\\ Basso
Procedure operative 4 [:
N\

Convogliamento del materiale

Il materiale di risulta delle demolizione non deve essere gettato dal @v deve essere trasportato con secchi
oppure convogliato in appositi canali, il cui estremo inferiore non feve Itare ad altezza maggiore di due metri
dal livello del piano di raccolta.

| canali di scarico devono essere montati in modo che ogni trw:)occhi nel tronco successivo; gli eventuali
raccordi devono essere adeguatamente rinforzati.

L'imboccatura superiore del canale deve essere protetta Wb che non possano cadervi accidentalmente
persone.

L'accesso allo sbocco dei canali di scarico per il caricamen il trasporto del materiale accumulato deve essere
consentito soltanto dopo che sia stato sospeso lo scarico dall'alto.
Il materiale di demolizione costituito da elementi pgsayiti od ingombranti, deve essere calato a terra con mezzi

idonei quali imbragature, cassoni metallici.

Protezione delle zone di transito
| luoghi destinati al passaggio e al lavoro non presentare buche o sporgenze pericolose e devono essere
mantenuti ordinati e puliti in modo da ren ro il movimento ed il transito delle persone e dei mezzi di

trasporto ed essere inoltre correttamente a ed illuminati nelle zone con scarsa luce.

Le aperture nei muri prospicienti il vuotd~oani’che abbiano una profondita superiore a m 0,50 devono essere
munite di normale parapetto e tavole fe., de oppure essere convenientemente sbarrate in modo da impedire
la caduta di persone.

| percorsi per la movimentazione dei i ed il dislocamento dei depositi devono essere scelti in modo da evitare
quanto piu possibile le interferenze e in cui si trovano persone.

| percorsi pedonali interni al can no sempre essere mantenuti sgombri da attrezzature, materiali, macerie
o altro capace di ostacolare il ca n.\ egli operatori. Tutti gli addetti devono indossare calzature idonee.

Il transito sotto ponti sospesi, @: sbalzo, scale aeree e simili deve essere impedito con barriere e segnaletica di
richiamo del pericolo.

Le aperture lasciate nei sofai o n@lle piattaforme di lavoro devono essere circondate da normale parapetto di metri

1 di altezza e da tavola fe e oppure devono essere coperte con tavolato solidamente fissato e di resistenza
non inferiore a quella del piano di calpestio dei ponti di servizio (tavoloni in legno con sezioni trasversale di cm 30 di

larghezza e di cm 5 di .
Qualora le aperture vexgano usate per il passaggio di materiali o di persone, un lato del parapetto pud essere
costituito da una 31 mobile non asportabile, che deve essere aperta soltanto per il tempo necessario al
passaggio.

Protezione i di temperatura

Dovra ess pedito lo svolgimento di attivita che comportino |I'esposizione a condizioni
climatic icroclimatiche estreme o a variazioni eccessive delle stesse.

Quando metri velocita dell'aria (V.A.), umidita relativa (U.R.) e temperatura (T) determinano un
clima/microctima esterno alla fascia del cosiddetto "benessere fisiologico" si dovranno.

prevedere misure tecnico-organizzative idonee (utilizzo di D.P.l., turnazione degli operai ecc...).

Misure preventive e protettive
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[Movimentazione manuale dei carichi]
Usare il piu possibile macchine ed attrezzature per la movimentazione dei carichi.
ale patto, ceste

Usare attrezzatura idonea in base al tipo di materiale da movimentare: forche solo per materi

delle gambe, mantenendo il carico vicino al corpo, evitando possibilmente di spostare ca ati a terra o sopra
la testa.

Mantenere la schiena e le braccia rigide.

Evitare ampi movimenti di torsione o inclinazione del tronco.

In caso di lavori di movimentazione manuale della durata maggiore di un'ora, & M una pausa in rapporto di
torg.

per materiale di piccole dimensioni.
Afferrare il carico con due mani e sollevarlo gradualmente facendo in modo che lo sforzo sia suppeftato dai muscoli
n%@

1/5 (7 minuti circa/ora).
Non sollevare da solo pesi superiori ai 25 kg, ma richiedere I'aiuto di un altro lav

[Urti, colpi, impatti, compressioni] \

Gli urti, i colpi, gli impatti con parti mobili o fisse di macchine (bracci) u%eriali sospesi in movimentazione
aerea, devono essere impediti limitando I'accesso alla zona pericolosa jere e segnali di richiamo di pericolo
fino alla conclusione dei lavori. @

Le operazioni devono essere svolte sotto la sorveglianza di un preposto
Gli addetti durante la fase per la protezione dal rischio residuo devono indossare I'elmetto.

N

Dispositivi di protezione individuale fornWratori occupati in cantiere

* Elmetto di protezione W

&
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Scavi di sbhancamento a macchina
y/
Categoria Scavi e rinterri Q( /
Descrizione La fase lavorativa prevede l'attivita di scavo di sbancamento,_esegujto con mezzo
(Tipo di intervento) meccanico. \/
Fattori di rischio utilizzati nella fase W
= Autocarro %
Attrezzature | = Escavatore mini con martello demolitore
= Pala meccanica caricatrice
n%}
Opere provvisionali = Parapetto provvisorio in legno @

Rischi individuati nella fase \

. . . .. ~
Contatti con macchinari o organi in moto /[) Basso
. e 4
Intercettazione di reti di distribuzione acqua RN N Alto
Intercettazione di reti di distribuzione di gas kU)

Intercettazione di reti elettriche interrate NS

Polveri inerti [/ Alto

Proiezione di schegge e frammenti di materiale N >/ Basso

Seppellimento, sprofondamento \//

Urti, colpi, impatti, compressioni \VF Basso

Procec}yrg’ operative

Rischio seppellimento e sprofondamento </

| lavori di scavo all'aperto o in sotterraneo, con zi ccanici, sono stati preceduti da un accertamento delle
condizioni geomeccaniche del terreno al fine di v re la sussistenza di una portata adeguata al peso delle
attrezzature, macchine che vi devono operare, i specifici al fine di verificare la capacita della parete di auto

sostenersi in assenza di opere di stabilizza
eventualmente esistenti nella zona interess
Sulla base delle informazioni ricavate dalfa
circostanze che garantiscano la stabilita -@
Gli scavi devono essere realizzati in fic
terreno, dall'inclinazione delle parei

slittamenti, frane, crolli e da resis
disgelo.

ovvero l'altezza massima consentita e dall'analisi delle opere

zione, devono essere adottate tecniche di scavo adatte alle
eti, degli edifici, delle opere preesistenti e delle loro fondazioni.

secondo le indicazioni e armati come richiesto dalla natura del
dalle altre circostanze influenti sulla stabilita ed in modo da impedire
spinte pericolose, causate anche da piogge, infiltrazioni, cicli di gelo e

eZZ2d

La messa in opera manuale o jca delle armature deve di regola seguire immediatamente |'operazione di
scavo. Le armature devono e"‘ stallate a diretto contatto con la facciata dello scavo e ove necessario, deve
essere inserito materiale di rj tra la facciata dello scavo e I'armatura. Nessun lavoratore deve operare al di
fuori dell'armatura di sostegno.

Devono essere predisposti\bercel'si e mezzi per il sicuro accesso ai posti di lavoro e per il rapido allontanamento in
caso di emergenza.

Sul ciglio degli scavi essere vietati i depositi di materiali, l'installazione di macchine pesanti o fonti di
vibrazioni e urti, il pass%io e la sosta di veicoli. In alternativa la parete dello scavo deve essere armata e puntellata

n

in modo adeguato%
esecutrice.

schemi progettuali elaborati da un responsabile tecnico competente a cura dell'impresa

destinate al passaggio pedonale ed almeno cm.120 se destinate al trasporto di materiale, munite sui due lati di
parapetto con fasce fermapiede
La zona di avanzamento del fronte dello scavo deve essere chiaramente segnalata e delimitata e ne deve essere
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impedito I'accesso al personale non autorizzato.

Qualora si verifichino situazioni che possono comportare la caduta da un piano di lavoro ad un aitrg;posto a quota
inferiore, di norma con dislivello maggiore di 2 metri (ad esempio per la realizzazione di strutturédi/sostégno contro
terra o di pozzi di fondazione), i lati accessibili dello scavo e/o del rilevato devono essere protettV/ con appositi

parapetti. V

Rischio investimento da mezzi in circolazione nell'area di cantiere

L'accesso dei mezzi in cantiere deve essere consentito dal capo cantiere dell'impresa
spostamento dei mezzi in cantiere deve essere effettuato alla presenza di un a
affidataria.

Durante l'esecuzione della fase si deve interdire al personale di circolare nel kdi azione delle macchine
operatrici. Avvicinarsi solo a macchina spenta ed utensile a terra. Dotare i mezzi dj nalatore acustico di marcia
indietro.

Divieto assoluto di eseguire lavorazioni manuali vicino ai mezzi operatrici in m%nto.

taria o esecutrice. Lo
caricato dall'impresa

Rischio di caduta di materiale dall'alto all'interno dello scavo
L'avvicinamento dei mezzi meccanici ai bordi superiori degli scavi devo
al fine di evitare il loro pericoloso avvicinamento (es. travi fissate a te
scavi devono essere tenuti puliti e sgombri da materiali e protetti ¢
dell'acqua piovana. | parapetti del ciglio superiore devono risultare convenientemente arretrati e/o prowvvisti di
tavola fermapiede, anche al fine di evitare la caduta di materiali awidossg dei posti di lavoro a fondo scavo.

Prima dell'accesso del personale al fondo dello scavo & necessarware il disgaggio e, ove del caso, proteggere

le pareti. \/

Rischio di elettrocuzione per la presenza di linee elettriche
Prima di iniziare le attivita deve essere effettuata una ricoghizione dei luoghi dei lavori al fine di individuare la
eventuale esistenza di linee elettriche aeree e interratg/e stabilire le idonee precauzioni per evitare possibili contatti
diretti o indiretti con elementi in tensione.

Divieto assoluto di eseguire lavori di scavo qualor
alta tensione a distanza minore di 5 metri.

| percorsi e la profondita delle linee interrate o i lo in tensione devono essere rilevati e segnalati in superficie

quando interessano direttamente la zona di I'. vono essere altresi formulate apposite e dettagliate istruzioni
scritte per i preposti e gli addetti ai lavori in g @ mita di linee elettriche.

il br dell'escavatore operi vicino a linee elettriche aeree ad

/ﬁl@\&)reventive e protettive

\
[Contatti con macchinari o organi in migt
Per l'esecuzione della fase lavorati no essere utilizzate solo attrezzature o mezzi da lavoro in possesso dei
requisiti minimi di sicurezza, certificat costruttore secondo le indicazioni della direttiva macchine o conformi ai
requisiti minimi di sicurezza.
| lavoratori devono essere is C (3
inefficaci le protezioni in dotazio )
Le operazioni di regolaziong; putizia, cambio utensile e manutenzione devono essere eseguiti solo da personale
competente secondo le iné?cazio?i del costruttore ad attrezzatura spenta e priva di alimentazione elettrica.
Durante l'utilizzo delle mac , i lavoratori devono indossare i dpi prescritti dal costruttore nel libretto d'uso e
manutenzione per la protezione dai rischi residui.

[Intercettazione dixeti -e istribuzione acqua]

a che interferiscono con i lavori di scavo & necessario procedere con cautela, limitando le

orretto utilizzo, e vigilare affinché i lavoratori non rimuovono o rendono
e attrezzature per facilitarsi I'esecuzione della fase.

azioni di al contorno delle reti medesime (vibrazioni, scuotimenti, franamenti). Qualora i lavori
interferiscano amente con le suddette reti € necessario mettere a nudo ed in sicurezza le tubazioni,
procedendo Imente e sotto la diretta sorveglianza di un preposto Durante I'esecuzione delle suddette fasi di

lavoro e
attivare i necessita.

Nel caso ra delle condutture di acqua & necessario contattare immediatamente I'ente esercente tale rete per
sospendere |'erogazione e per gli interventi del caso. Nel contempo si deve provvedere all'allontanamento dei
lavoratori dagli scavi e ad attivare i mezzi di esondazione (pompe) che devono risultare disponibili e facilmente
reperibili.

organizzare la pronta interruzione dell'alimentazione al tratto di rete interessata dai lavori, da

cas
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[Intercettazione di reti di distribuzione di gas]
Accertata la presenza di reti di gas che interferiscono con i lavori & necessario procedere con la/Aei lavori di
scavo, limitando vibrazioni e scuotimenti del terreno e procedendo per strati successivi, evitandd affondi che
provochino il franamento del contorno. Quando tali lavori interferiscono direttamente c@Wﬁi € necessario
mettere a nudo le tubazioni procedendo manualmente fino alla messa in sicurezza della_tubazigne interessata. |
lavori devono essere eseguiti sotto la diretta sorveglianza di un preposto.
Durante i lavori deve essere vietato fumare o usare fiamme libere. Qualora non sia po
rete interessato € necessario attivare un sistema di comunicazione diretto ed immedi
rete per la sospensione dell'erogazione nel caso di pericolo.

%t

ile)disattivare il tratto di
I'Ente esercente tale

Durante |'esecuzione dei lavori &€ necessario verificare, anche strumentalmente, |
gas.

uale presenza di fughe di

[Intercettazione di reti elettriche interrate] x

Prima di qualsiasi intervento si verifica, attraverso la ricerca di piant tractiati gia esistenti e il controllo
strumentale della conformita alla situazione attuale, la presenza di linee e interrate o murate, tubazioni di
gas ed altre condutture che potrebbero costituire un pericolo o essere d iate durante i lavori.

In presenza di impianti o linee preesistenti ci si accerta sempre ( @ssata erogazione da parte dell'ente
competente o della chiusura dei rubinetti a monte della parte intere&a 2

[Polveri inerti]

Durante l'esecuzione della fase si deve cercare di prevenire Iawone di polvere o comunque a limitarne la
guantita prodotta e la sua diffusione all'intorno utilizzando le,seguenti modalita:

- le operazioni che possono produrre polvere vengono EM con cautela cercando di non far cadere il
materiale, ma depositandolo;
- la struttura da abbattere o il materiale da movimentare
che non siano presenti linee elettriche o che queste ul
- durante il trasporto il materiale polverulento viene pfopgttg/con copertura in tessuto o materiale plastico;

- si evita, nei limiti del possibile di movimentare materia Iverulento in presenza di forte vento;

- gli operatori addetti sono dotati di: guanti, occhia in tessuto impermeabile, maschera antipolvere e, nei casi
piu critici, di cappuccio.

| lavoratori interessati sono formati ed inform uliexcorrette modalita operative ed in particolare su:

- importanza del prevenire la formazione di s

- tecniche da applicare per minimizzare la ne e la diffusione della polvere;

- importanza dei dpi e loro corretto utiliz

gngono abbondantemente bagnati con acqua, sempre
siano disattivabili;

[Proiezione di schegge e frammenti dj riale]

Nei lavori che possono dare luogo ione di schegge come la spaccatura o la scalpellatura di blocchi di pietra e
simili, gli addetti utilizzano mezzi di ione individuale (elmetto, guanti, visiere, tute, scarpe, occhiali).

Viene verificata la presenza anom i sporgenze sul materiale, che potrebbero scheggiarsi durante la lavorazione.
Sono vietati, mediante awvisi amenti, la sosta e il transito nelle vicinanze per il personale non addetto ai
lavori.

Nelle lavorazioni che com angQ ia proiezione di materiali o schegge (taglio di materiali, smerigliature, getti, uso di
lancia a pressione e Iavo@imili) i lavoratori devono essere istruiti e vigilare affinché i lavoratori indossino
sempre gli occhiali a mascherager la protezione degli occhi anche per le lavorazioni di breve durata.

Nell'area di lavoro fin ompletamento delle lavorazioni il personale non strettamente necessario alle lavorazioni
deve essere aIIontana%

[Seppellimento,
Gli scavi, i poz
pericolo da sp

amento]
li scavi di fondazione devono essere configurati in modo tale che nessuno venga messo in
nti o dalla caduta di materiale.

Gli scavi, i p gli scavi di fondazione con oltre 1,5 m di profondita non puntellati devono essere inclinati a
scarpata mente a quanto indicato nella relazione geologica o assicurati da ulteriori provvedimenti
adeguat

Scavi e pozzi-dévono essere configurati in modo tale che la luce misurata sul fondo consenta di lavorare sicuri.

Sul ciglio degli scavi devono essere vietati i depositi di materiali, l'installazione di macchine pesanti (gru a torre,
impianti di betonaggio) o fonti di vibrazioni e urti, il passaggio e la sosta di veicoli. In alternativa la parete dello
scavo deve essere armata e puntellata in modo adeguato secondo schemi progettuali elaborati da un responsabile
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tecnico competente a cura dell'impresa esecutrice.

Per la posa delle condutture, la luce dello scavo, se accessibile, deve misurare almeno 40 c
esterno della conduttura (misura nominale piu lo spessore delle pareti) e almeno 60 cm, a partir
discavodilm.

La larghezza del posto di lavoro negli scavi di fondazione deve essere pari ad almeno GWgni fase della
costruzione.

In presenza di una puntellatura, i bordi degli scavi devono essere lasciati liberi orizzontal una larghezza di
almeno 0,5 m, mentre in presenza di una scarpata la larghezza dev'essere di almeno 1,0

del diametro
profondita

| depositi di materiale da costruzione e di sterro devono essere realizzati in modo tal costituire un pericolo
per nessuno.

Prescrizioni puntellature pareti: \

- le puntellature devono resistere ai carichi e alle sollecitazioni prevedibili ed g$s ealizzate secondo le regole
della tecnica;

- per quanto riguarda il dimensionamento delle puntellature, si dev nere conto di eventuali carichi
supplementari rappresentati da veicoli, macchine edili e depositi térale di sterro, materiali vari,
apparecchiature);

- le puntellature devono essere eseguite in modo tale che i tratti di par pnon puntellati non costituiscano un
pericolo per nessuno;

- la parte inferiore delle pareti dello scavo pud anche non essere p&n fino a 80 cm di altezza, a seconda del

tipo di terreno;

- in corrispondenza di terreni resistenti gli elementi della puntellatuga non devono distare piu di 20 cm ['uno
dall'altro;

- gli spazi vuoti dietro le pareti di sostegno devono essere immediatamente e accuratamente riempiti;

- le puntellature devono superare di almeno 30 cm il bordo del 0;

- durante il montaggio e lo smontaggio delle puntellature Wimento dello scavo nessuno deve trovarsi in zona
pericolosa o in spazi non protetti;

- gli scavi realizzati verticalmente a un livello inferioreispetto“alla scarpata devono essere puntellati lungo tutta la
loro altezza. %

[Urti, colpi, impatti, compressioni]
Gli urti, i colpi, gli impatti con parti mobili o fi
aerea, devono essere impediti limitando l'acc
fino alla conclusione dei lavori.

Le operazioni devono essere svolte sotto |
Gli addetti durante la fase per la protezi

cchine (bracci) o con materiali sospesi in movimentazione

atyzona pericolosa con barriere e segnali di richiamo di pericolo

ianza di un preposto.
ischio residuo devono indossare I'elmetto.

Dispositivi di pr@ individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione §

= Facciale con valvola filtran

= Guanti per rischio chimico biologico
= Indumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina

5
&
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Scavi a sezione obbligata eseguiti con mezzo Vi
Va3
Categoria Scavi e rinterri Q( /
Descrizione La fase prevede la realizzazione di scavo a sezione ristretta con |'ausilio di escavatore in
(Tipo di intervento) terreno di qualsiasi natura, carico e trasporto a rifiuto dei materiali.
Fattori di rischio utilizzati nella fase W
= Autocarro %
Attrezzature | » Escavatore con martello demolitore
= Pala meccanica caricatrice %
= 3
Opere provvisionali = Parapetto provvisorio in legno @

Rischi individuati nella fase \

~

Contatti con macchinari o organi in moto /[) Basso

. . S g . N
Intercettazione di reti di distribuzione acqua RN N Alto
Intercettazione di reti di distribuzione di gas kU)
Intercettazione di reti elettriche interrate S
Intercettazione di reti fognarie [/ Alto
Polveri inerti N Alto

O Va3
Seppellimento, sprofondamento \//
Procedurethve

Rischio seppellimento e sprofondamento N
| lavori di scavo all'aperto o in sotterraneo, con mezzi megranici, sono stati preceduti da un accertamento delle
condizioni geomeccaniche del terreno al fine di yeri la sussistenza di una portata adeguata al peso delle
attrezzature, macchine che vi devono operare, da i_specifici al fine di verificare la capacita della parete di auto
sostenersi in assenza di opere di stabilizzazi ro l'altezza massima consentita e dall'analisi delle opere

eventualmente esistenti nella zona interessat
Sulla base delle informazioni ricavate da
circostanze che garantiscano la stabilita della

ne, devono essere adottate tecniche di scavo adatte alle
i, degli edifici, delle opere preesistenti e delle loro fondazioni.

Gli scavi devono essere realizzati in si 3\ secondo le indicazioni e armati come richiesto dalla natura del
terreno, dall'inclinazione delle pareti 3 Itre circostanze influenti sulla stabilita ed in modo da impedire
slittamenti, frane, crolli e da resist pinte pericolose, causate anche da piogge, infiltrazioni, cicli di gelo e

disgelo.

La messa in opera manuale o mecc delle armature deve di regola seguire immediatamente I'operazione di
scavo. Le armature devono esser tallate a diretto contatto con la facciata dello scavo e ove necessario, deve
essere inserito materiale di ri la facciata dello scavo e I'armatura. Nessun lavoratore deve operare al di

caso di emergenza.
Sul ciglio degli scavi devono—essere vietati i depositi di materiali, l'installazione di macchine pesanti o fonti di
vibrazioni e urti, il pa io e la sosta di veicoli. In alternativa la parete dello scavo deve essere armata e puntellata
in modo adeguato sec chemi progettuali elaborati da un responsabile tecnico competente a cura dell'impresa

esecutrice. \

Rischio di cadut
La presenza

dirst perti deve essere in tutti i casi adeguatamente segnalata, e lungo i bordi devono essere allestiti

conseguente ¢)alle operazioni di scavo idonee protezioni contro la caduta quali parapetti lignei, rete orso grill o
simili.

L'attrave'samento delle trincee e degli scavi in genere sara realizzato mediante passerelle larghe almeno cm. 60 se
destinat ssaggio pedonale ed almeno cm.120 se destinate al trasporto di materiale, munite sui due lati di

parapetto con fasce fermapiede
La zona di avanzamento del fronte dello scavo deve essere chiaramente segnalata e delimitata e ne deve essere
impedito I'accesso al personale non autorizzato.
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Qualora si verifichino situazioni che possono comportare la caduta da un piano di lavoro ad un altro posto a quota
inferiore, di norma con dislivello maggiore di 2 metri (ad esempio per la realizzazione di strutture 4di sgstegno contro

terra o di pozzi di fondazione), i lati accessibili dello scavo e/o del rilevato devono essere p ti £On appositi
parapetti.

Rischio investimento da mezzi in circolazione nell'area di cantiere V

L'accesso dei mezzi in cantiere deve essere consentito dal capo cantiere dell'impresa a a o esecutrice. Lo
spostamento dei mezzi in cantiere deve essere effettuato alla presenza di un add aricato dall'impresa
affidataria.

Durante l'esecuzione della fase si deve interdire al personale di circolare nel raggio~di azione delle macchine
operatrici. Avvicinarsi solo a macchina spenta ed utensile a terra. Dotare i mezzi %Salatore acustico di marcia
indietro.
Divieto assoluto di eseguire lavorazioni manuali vicino ai mezzi operatrici in mov

Rischio di caduta di materiale dall'alto all'interno dello scavo \

L'avvicinamento dei mezzi meccanici ai bordi superiori degli scavi devono itati con sistemi di sicuro arresto
al fine di evitare il loro pericoloso avvicinamento (es. travi fissate a ter aletti metallici). | cigli superiori degli
scavi devono essere tenuti puliti e sgombri da materiali e protetti con ermeabili per evitare gli effetti erosivi
dell'acqua piovana. | parapetti del ciglio superiore devono risultare ientemente arretrati e/o prowvisti di
tavola fermapiede, anche al fine di evitare la caduta di materiali a ridosso dei posti di lavoro a fondo scavo.

Prima dell'accesso del personale al fondo dello scavo & necessarig_effettuare il disgaggio e, ove del caso, proteggere
le pareti.

Rischio di elettrocuzione per la presenza di linee elettriche
Prima di iniziare le attivita deve essere effettuata una r ne dei luoghi dei lavori al fine di individuare la
eventuale esistenza di linee elettriche aeree e interrate e stakilire le idonee precauzioni per evitare possibili contatti

diretti o indiretti con elementi in tensione.
Divieto assoluto di eseguire lavori di scavo qualora illargécig/dell'escavatore operi vicino a linee elettriche aeree ad

alta tensione a distanza minore di 5 metri.
| percorsi e la profondita delle linee interrate o in c

in tensione devono essere rilevati e segnalati in superficie
guando interessano direttamente la zona di lavdres no essere altresi formulate apposite e dettagliate istruzioni
scritte per i preposti e gli addetti ai lavori in pyﬁ'ﬁm a3 di linee elettriche.

N‘é(é preventive e protettive

~
[Contatti con macchinari o organiin m @

Per l'esecuzione della fase lavorativa/dey@no essere utilizzate solo attrezzature o mezzi da lavoro in possesso dei

requisiti minimi di sicurezza, certifi costruttore secondo le indicazioni della direttiva macchine o conformi ai
requisiti minimi di sicurezza.
| lavoratori devono essere istrui | corretto utilizzo, e vigilare affinché i lavoratori non rimuovono o rendono

|e’attrezzature per facilitarsi I'esecuzione della fase.

cambio utensile e manutenzione devono essere eseguiti solo da personale
del costruttore ad attrezzatura spenta e priva di alimentazione elettrica.

i lavoratori devono indossare i dpi prescritti dal costruttore nel libretto d'uso e
dai rischi residui.

inefficaci le protezioni in dotaz
Le operazioni di regolazione,
competente secondo le indi
Durante l'utilizzo delle m
manutenzione per la protez

[Intercettazione di ret istribuzione acqua]

In presenza di retidi ac che interferiscono con i lavori di scavo & necessario procedere con cautela, limitando le
azioni di distur ontorno delle reti medesime (vibrazioni, scuotimenti, franamenti). Qualora i lavori
interferiscano amente con le suddette reti € necessario mettere a nudo ed in sicurezza le tubazioni,

procedendo manualtpente e sotto la diretta sorveglianza di un preposto Durante I'esecuzione delle suddette fasi di
lavoro e neg @v organizzare la pronta interruzione dell'alimentazione al tratto di rete interessata dai lavori, da
attivare in ecessita

Nel caso/di rottura delle condutture di acqua & necessario contattare immediatamente I'ente esercente tale rete per
sospend 'éfogazione e per gli interventi del caso. Nel contempo si deve provvedere all'allontanamento dei
lavoratori dagli scavi e ad attivare i mezzi di esondazione (pompe) che devono risultare disponibili e facilmente
reperibili.
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[Intercettazione di reti di distribuzione di gas]

Accertata la presenza di reti di gas che interferiscono con i lavori & necessario procedere con cautela nei lavori di
scavo, limitando vibrazioni e scuotimenti del terreno e procedendo per strati successivi, e o/affondi che
provochino il franamento del contorno. Quando tali lavori interferiscono direttamente con le réti/é necessario
mettere a nudo le tubazioni procedendo manualmente fino alla messa in sicurezza della W interessata. |
lavori devono essere eseguiti sotto la diretta sorveglianza di un preposto.

Durante i lavori deve essere vietato fumare o usare fiamme libere. Qualora non sia possi isattivare il tratto di
rete interessato € necessario attivare un sistema di comunicazione diretto ed immedi I'Ente esercente tale
rete per la sospensione dell'erogazione nel caso di pericolo.

Durante |'esecuzione dei lavori & necessario verificare, anche strumentalmente, la.eve le presenza di fughe di
gas.

[Intercettazione di reti elettriche interrate] @

Prima di qualsiasi intervento si verifica, attraverso la ricerca di piante d%fuati gia esistenti e il controllo
strumentale della conformita alla situazione attuale, la presenza di linee elétxiche’interrate o murate, tubazioni di
gas ed altre condutture che potrebbero costituire un pericolo o essere dag Q é durante i lavori.

In presenza di impianti o linee preesistenti ci si accerta sempre de eSsata erogazione da parte dell'ente
competente o della chiusura dei rubinetti a monte della parte interessaf

[Intercettazione di reti fognarie] S

Nei lavori di scavo da eseguire in prossimita di reti fognarie si deye sempre procedere con cautela; le pareti di scavo

e le armature in corrispondenza di tali reti devono essere tenuteMntrollo da parte di un preposto. Quando la

distanza tra lo scavo aperto e la rete fognaria preesistente pon copsente di garantire la stabilita della interposta

parete & necessario mettere a nudo la conduttura e proteggeMo i danneggiamenti.

In presenza di incidenti che provocano la rottura della?\‘ygnaria e conseguente fuoriuscita dei liquami &
ri

necessario sospendere i lavori ed allontanare i lavorato lla zona interessata. Successivamente € necessario

provvedere, previa segnalazione all'Ente esercente tale rete,”a mettere in atto sistemi per il contenimento dei
liguami e per la rimozione dei medesimi dalle zoné{dj/favGro. Completati gli interventi di riparazione della rete
€

fognaria € necessario bonificare il sito prima di riprend attivita
[Polveri inerti]
Durante |'esecuzione della fase si deve cerca r:)o venire la formazione di polvere o comunque a limitarne la

guantita prodotta e la sua diffusione all'intoy Q tiizzando le seguenti modalita:

- le operazioni che possono produrre p axyengono effettuate con cautela cercando di non far cadere il
materiale, ma depositandolo;

- la struttura da abbattere o il materi vimentare vengono abbondantemente bagnati con acqua, sempre
che non siano presenti linee elettrichg/o efie queste ultime siano disattivabili;

- durante il trasporto il materiale p to viene protetto con copertura in tessuto o materiale plastico;
- si evita, nei limiti del possibile di tare materiale polverulento in presenza di forte vento;

- gli operatori addetti sono dotati uanti, occhiali, tuta in tessuto impermeabile, maschera antipolvere e, nei casi
piu critici, di cappuccio.
| lavoratori interessati sono fo ed informati sulle corrette modalita operative ed in particolare su:
- importanza del prevenirefatormazione di polvere;

- tecniche da applicare pen iminimjizzare la formazione e la diffusione della polvere;

- importanza dei dpi e loro ¢ tto utilizzo.

[Seppellimento, sprof mento]

Gli scavi, i pozzi li stavi di fondazione devono essere configurati in modo tale che nessuno venga messo in
pericolo da smo o dalla caduta di materiale.

Gli scavi, i poz li scavi di fondazione con oltre 1,5 m di profondita non puntellati devono essere inclinati a

adeguati.

Scavie p essere configurati in modo tale che la luce misurata sul fondo consenta di lavorare sicuri.

Sul ciglig(degli\scavi devono essere vietati i depositi di materiali, l'installazione di macchine pesanti (gru a torre,
impianti onaggio) o fonti di vibrazioni e urti, il passaggio e la sosta di veicoli. In alternativa la parete dello
scavo deve essere armata e puntellata in modo adeguato secondo schemi progettuali elaborati da un responsabile
tecnico competente a cura dell'impresa esecutrice.

Per la posa delle condutture, la luce dello scavo, se accessibile, deve misurare almeno 40 cm piu del diametro

scarpata co@ nte a quanto indicato nella relazione geologica o assicurati da ulteriori provvedimenti
i o]
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esterno della conduttura (misura nominale piu lo spessore delle pareti) e almeno 60 cm, a partire da una profondita
discavodilm.

La larghezza del posto di lavoro negli scavi di fondazione deve essere pari ad almeno 60 cmdin/ogii fase della
costruzione.

In presenza di una puntellatura, i bordi degli scavi devono essere lasciati liberi orizzontalmeﬁWna larghezza di
almeno 0,5 m, mentre in presenza di una scarpata la larghezza dev'essere di almeno 1,0 m

| depositi di materiale da costruzione e di sterro devono essere realizzati in modo tale da ostituire un pericolo
per nessuno.

Prescrizioni puntellature pareti:

- le puntellature devono resistere ai carichi e alle sollecitazioni prevedibili ed essere izzate secondo le regole
della tecnica;
- per quanto riguarda il dimensionamento delle puntellature, si deve e onto di eventuali carichi

supplementari rappresentati da veicoli, macchine edili e depositi (materiale/ di sterro, materiali vari,

apparecchiature); \
- le puntellature devono essere eseguite in modo tale che i tratti di parete i non puntellati non costituiscano un
pericolo per nessuno; %

- la parte inferiore delle pareti dello scavo pud anche non essere pun 0 a 80 cm di altezza, a seconda del
tipo di terreno; @

- in corrispondenza di terreni resistenti gli elementi della puntelgc

dall'altro;

- gli spazi vuoti dietro le pareti di sostegno devono essere immedjatamente e accuratamente riempiti;

- le puntellature devono superare di almeno 30 cm il bordo deIIO%Q/t

- durante il montaggio e lo smontaggio delle puntellature e il siempimento dello scavo nessuno deve trovarsi in zona
pericolosa o in spazi non protetti; V

- gli scavi realizzati verticalmente a un livello inferiore ris scarpata devono essere puntellati lungo tutta la

n devono distare piu di 20 cm I'uno

loro altezza.
fi

Dispositivi di protezione indivi%\\o{niti ai lavoratori occupati in cantiere

~
= Facciale con valvola filtrante FFP3 @
= Guanti per rischio chimico e microbiologic
= Indumenti da lavoro
= QOcchiali a mascherina
N\

)
<

&
Q\V
&
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Scavi a sezione obbligata a mano
/N
Categoria Scavi e rinterri Q /
Descrizione La fase di lavoro prevede la realizzazione di scavi a sezione obbligata eseg\i{i a mano con
(Tipo di intervento) attrezzi d'uso corrente.
Fattori di rischio utilizzati nella fase W
Attrezzature " Pala D
= Piccone
~

Rischi individuati nella fase

Ve |
Caduta dall'alto all'interno di scavi ((‘@ Alto
Caduta di materiale all'interno di scavi Qq Alto
Movimentazione manuale dei carichi ﬁ)% Medio
Polveri inerti 4\ Alto
Proiezione di schegge e frammenti di materiale m Basso
Seppellimento e sprofondamento scavo manuale S Alto

Procedure operative
Vo

Vol
Rischio seppellimento e sprofondamento \//
| lavori di scavo all'aperto o in sotterraneo, con mezzi meano stati preceduti da un accertamento delle
la

condizioni geomeccaniche del terreno al fine di verificare stenza di una portata adeguata al peso delle
attrezzature, macchine che vi devono operare, da calcoli s | fine di verificare la capacita della parete di auto
sostenersi in assenza di opere di stabilizzazione ovvero l'altezza massima consentita e dall'analisi delle opere
eventualmente esistenti nella zona interessata.

Sulla base delle informazioni ricavate dalla relazi délono essere adottate tecniche di scavo adatte alle
circostanze che garantiscano la stabilita della paretiydeg ifici, delle opere preesistenti e delle loro fondazioni.

Gli scavi devono essere realizzati in sicurezza se le indicazioni e armati come richiesto dalla natura del
terreno, dall'inclinazione delle pareti e dalle costanze influenti sulla stabilita ed in modo da impedire

slittamenti, frane, crolli e da resistere a spi perizolose, causate anche da piogge, infiltrazioni, cicli di gelo e
disgelo. @

La messa in opera manuale o meccanica delle

diretto contatto con la facciata dello scavo e ove necessario, deve

scavo. Le armature devono essere insta @
afaetiata dello scavo e I'armatura. Nessun lavoratore deve operare al di

essere inserito materiale di rincalzo ty
fuori dell'armatura di sostegno.

‘3 mature deve di regola seguire immediatamente |'operazione di

Devono essere predisposti percorsi i per il sicuro accesso ai posti di lavoro e per il rapido allontanamento in
caso di emergenza.
Sul ciglio degli scavi devono esse ietati i depositi di materiali, l'installazione di macchine pesanti o fonti di

di veicoli. In alternativa la parete dello scavo deve essere armata e puntellata
ogettuali elaborati da un responsabile tecnico competente a cura dell'impresa

in modo adeguato secondo sc

esecutrice. ( 5/\

Rischio di caduta dall'alto

9

vibrazioni e urti, il passaggio e" st
e f

La presenza di scavi a i deve essere in tutti i casi adeguatamente segnalata, e lungo i bordi devono essere allestiti
conseguentemente all erazioni di scavo idonee protezioni contro la caduta quali parapetti lignei, rete orso grill o
simili. \

La zona di avan nto del fronte dello scavo deve essere chiaramente segnalata e delimitata e ne deve essere
impedito I'acce personale non autorizzato.

Qualora si verifichine’situazioni che possono comportare la caduta da un piano di lavoro ad un altro posto a quota
inferiore, di @ on dislivello maggiore di 2 metri (ad esempio per la realizzazione di strutture di sostegno contro
terra o di e fondazione), i lati accessibili dello scavo e/o del rilevato devono essere protetti con appositi
parapet

L'attrave to delle trincee e degli scavi in genere sara realizzato mediante passerelle larghe almeno cm. 60 se

destinate al passaggio pedonale ed almeno cm.120 se destinate al trasporto di materiale, munite sui due lati di
parapetto con fasce fermapiede
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Rischio investimento da mezzi in circolazione nell'area di cantiere

L'accesso dei mezzi in cantiere deve essere consentito dal capo cantiere dell'impresa affidatarj secutrice. Lo
spostamento dei mezzi in cantiere deve essere effettuato alla presenza di un addetto incéticéto/dall'impresa
affidataria.

Durante l'esecuzione della fase si deve interdire al personale di circolare nel raggio di @zione/delle macchine
operatrici. Avvicinarsi solo a macchina spenta ed utensile a terra. Dotare i mezzi di segnalatore™acustico di marcia
indietro.

Divieto assoluto di eseguire lavorazioni manuali vicino ai mezzi operatrici in movimento.

Rischio di caduta di materiale dall'alto all'interno dello scavo

L'avvicinamento dei mezzi meccanici ai bordi superiori degli scavi devono essere li Mn sistemi di sicuro arresto

al fine di evitare il loro pericoloso avvicinamento (es. travi fissate a terra con p tallici). | cigli superiori degli

scavi devono essere tenuti puliti e sgombri da materiali e protetti con teli impe per evitare gli effetti erosivi

dell'acqua piovana. | parapetti del ciglio superiore devono risultare conveﬁ%mente arretrati e/o provvisti di
s

tavola fermapiede, anche al fine di evitare la caduta di materiali a ridosso d tixdi lavoro a fondo scavo.

Prima dell'accesso del personale al fondo dello scavo & necessario effettu aggio e, ove del caso, proteggere
le pareti.

Rischio di elettrocuzione per la presenza di linee elettriche S

Prima di iniziare le attivita deve essere effettuata una ricognizione dei luoghi dei lavori al fine di individuare la
eventuale esistenza di linee elettriche aeree e interrate e stabilirele idopee precauzioni per evitare possibili contatti
diretti o indiretti con elementi in tensione.

Divieto assoluto di eseguire lavori di scavo qualora il braccio dell'esgavatore operi vicino a linee elettriche aeree ad
alta tensione a distanza minore di 5 metri.

| percorsi e la profondita delle linee interrate o in cunicolo inne devono essere rilevati e segnalati in superficie
qguando interessano direttamente la zona di lavoro. Devono eSsere altresi formulate apposite e dettagliate istruzioni
scritte per i preposti e gli addetti ai lavori in prossimitWi}i)nee lettriche.

Misure prw e protettive

~

[Caduta dall'alto all'interno di scavi]

L'accesso di non addetti ai lavori alle zone gor«i denti al cantiere con scavi deve essere impedito mediante
recinzione robuste e durature, munite di seg @--m scritte ricordanti il divieto e di segnali di pericolo.

Le recinzioni, delimitazioni, segnalazioni de sere tenuti in efficienza per tutta la durata dei lavori.

Quando e possibile il passaggio o lo sta nto di terzi in prossimita di scavi aperti, devono essere adottate
misure per impedire la caduta di oggetti iali nonché protezioni per I'arresto degli stessi.

| parapetti fissi di protezione sul cigli i scavi prospicienti il vuoto devono possedere le seguenti caratteristiche
minime:
- essere resistenti ad un sovraccarico 0
- avere una altezza minima di 1 m

- essere dotati di elemento fer!:e nella parte inferiore, di altezza > 0,15 metri;

ntale > 1,00 kN/mq;

- essere costruiti con materiale ddo di resistere agli agenti atmosferici.

[Caduta di materiale all'intérno di)scavi]

Nell'esecuzione della fase tiva le cadute di masse materiali in posizione ferma o nel corso di maneggio e
trasporto manuale o meccanico ed i conseguenti moti di crollo, scorrimento, caduta inclinata su pendii o verticale
nel vuoto devono, es%editi mediante la corretta sistemazione delle masse o attraverso |'adozione di misure
pi

atte a trattenere i garpi M\relazione alla loro natura, forma e peso.

Gli effetti dannosi uenti alla possibile caduta di masse materiali su persone o cose devono essere eliminati
mediante il div@depositare materiali sul ciglio dello scavo ed rimuovendo prima dell'inizio della fase lavorativa
dai bordi degli tte le eventuali masse di materiale non stabili (pietre, masse) o eliminati mediante I'adozione
di dispositi ¢i di arresto o trattenuta (reti parasassi) aventi robustezza, forme e dimensioni adeguate alle

devono comunque fare uso del casco di protezione personale.

[Movimentazione manuale dei carichi]
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Usare il piu possibile macchine ed attrezzature per la movimentazione dei carichi.

Usare attrezzatura idonea in base al tipo di materiale da movimentare: forche solo per material&' c atto, ceste
per materiale di piccole dimensioni.

Afferrare il carico con due mani e sollevarlo gradualmente facendo in modo che lo sforzo sia supportato dai muscoli
delle gambe, mantenendo il carico vicino al corpo, evitando possibilmente di spostare caricWa terra o sopra
la testa.

Mantenere la schiena e le braccia rigide.
Evitare ampi movimenti di torsione o inclinazione del tronco.
In caso di lavori di movimentazione manuale della durata maggiore di un'ora, & preyi pausa in rapporto di

1/5 (7 minuti circa/ora).

Non sollevare da solo pesi superiori ai 25 kg, ma richiedere I'aiuto di un altro lavor k

[Polveri inerti] @

Durante l'esecuzione della fase si deve cercare di prevenire la formazione @M%/ere o comunque a limitarne la
guantita prodotta e la sua diffusione all'intorno utilizzando le seguenti mo J:

- le operazioni che possono produrre polvere vengono effettuate co% cercando di non far cadere il
materiale, ma depositandolo; ,-\

- la struttura da abbattere o il materiale da movimentare vengono -@: ntemente bagnati con acqua, sempre
che non siano presenti linee elettriche o che queste ultime siano disattivabili;
- durante il trasporto il materiale polverulento viene protetto con copertura in tessuto o materiale plastico;

- si evita, nei limiti del possibile di movimentare materiale polverulento in presenza di forte vento;

- gli operatori addetti sono dotati di: guanti, occhiali, tuta in tesswermeabile, maschera antipolvere e, nei casi
piu critici, di cappuccio.

| lavoratori interessati sono formati ed informati sulle corretttwté operative ed in particolare su:

- importanza del prevenire la formazione di polvere;

- tecniche da applicare per minimizzare la formazione e la di%ione della polvere;

- importanza dei dpi e loro corretto utilizzo.

[Proiezione di schegge e frammenti di materiale]

Nei lavori che possono dare luogo a proiezione di s come la spaccatura o la scalpellatura di blocchi di pietra e
simili, gli addetti utilizzano mezzi di protezione i icdale (elmetto, guanti, visiere, tute, scarpe, occhiali).

Viene verificata la presenza anomala di sporg s ateriale, che potrebbero scheggiarsi durante la lavorazione.
Sono vietati, mediante avvisi e sbarramenti a e il transito nelle vicinanze per il personale non addetto ai
lavori.

Nelle lavorazioni che comportano la proi‘)i materiali o schegge (taglio di materiali, smerigliature, getti, uso di
lancia a pressione e lavorazioni simili \'W ori devono essere istruiti e vigilare affinché i lavoratori indossino

sempre gli occhiali a maschera per la
Nell'area di lavoro fino al completa
deve essere allontanato.

ione degli occhi anche per le lavorazioni di breve durata.
elle lavorazioni il personale non strettamente necessario alle lavorazioni

avo manuale]
ono stati preceduti da un accertamento delle condizioni geomeccaniche del
Ssistenza di una portata adeguata al peso delle attrezzature, macchine che vi

[Seppellimento e sprofondame
| lavori di scavo all'aperto m
terreno al fine di verifica

a
devono operare, da calcolispecifici al fine di verificare la capacita della parete di auto sostenersi in assenza di opere
di stabilizzazione ovvero I'a a massima consentita e dall'analisi delle opere eventualmente esistenti nella zona

la stabilita della pareti, degli edifici, delle opere preesistenti e delle loro fondazioni.

interessata.

Sulla base delle infc@ioni ricavate dalla relazione, devono essere adottate tecniche di scavo adatte alle
circostanze che garanti o]

Gli scavi devon %realizzati in sicurezza secondo le indicazioni e armati come richiesto dalla natura del

terreno, dall'i ione delle pareti e dalle altre circostanze influenti sulla stabilita ed in modo da impedire
slittamenti, Ili e da resistere a spinte pericolose, causate anche da piogge, infiltrazioni, cicli di gelo e
disgelo.

La messa i manuale o meccanica delle armature deve di regola seguire immediatamente I'operazione di

scavo. L&/ armdture devono essere installate a diretto contatto con la facciata dello scavo e ove necessario, deve
essere inseritd’ materiale di rincalzo tra la facciata dello scavo e I'armatura. Nessun lavoratore deve operare al di
fuori dell'armatura di sostegno.

Devono essere predisposti percorsi e mezzi per il sicuro accesso ai posti di lavoro e per il rapido allontanamento in
caso di emergenza, posizionando almeno una scala opportunamente vincolata, posizionata su una superficie stabile
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e sporgente almeno un metro oltre il bordo dello scavo stesso.

La presenza di scavi aperti deve essere in tutti i casi adeguatamente segnalata, e lungo i bordi dev
conseguentemente alle operazioni di scavo idonee protezioni contro la caduta quali parapetti li
simili.

ssere allestiti
ete orso grill o

Sul ciglio degli scavi devono essere vietati i depositi di materiali, I'installazione di macchirW(i (gru a torre,

impianti di betonaggio) o fonti di vibrazioni e urti, il passaggio e la sosta di veicoli. In alterna
scavo deve essere armata e puntellata in modo adeguato secondo schemi progettuali ela i
tecnico competente a cura dell'impresa esecutrice.

la parete dello
a un responsabile

AN
Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occyﬁt}@ntiere
R4

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3 \
= |ndumenti da lavoro @%

= Qcchiali a mascherina
@
AN

-
v
&y
&
O
«
O
@
&
&
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Posa in opera di tubazioni

/N
Categoria Sottoservizi - fognature Q /
Descrizione ~
. .. POsa in opera di tubazioni.
(Tipo di intervento)

Rischi individuati nella fase W

Caduta dall'alto &Alto

Caduta dall'alto all'interno di scavi X Alto

Caduta di materiale all'interno di scavi A Alto
I

Cesoiamento, stritolamento ( [/)) Medio

Gas, vapori & Medio

Procedure operative m
Delimitazione dell'area di cantiere &
Il cantiere, in relazione al tipo di lavori effettuati, deve essere dotato ione avente caratteristiche idonee ad
impedire I'accesso agli estranei alle lavorazioni. La zona di lavoro ara_dptata di recinzione con caratteristiche
idonee ad impedire I'accesso agli estranei alle lavorazioni. Si considetdno adeguate le delimitazioni in rete orso grill,

lamiera zincata, rete elettrosaldata.

Presenza di mezzi in movimento
Per l'accesso degli addetti ai lavori e dei mezzi di lavoro dée
comungque sempre controllato l'accesso di estranei all
circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi
quelle della circolazione sulle strade pubbliche e la v
condizioni dei percorsi e dei mezzi. Per I'accesso deg i ai rispettivi luoghi di lavoro devono essere approntati
percorsi sicuri e, quando necessario, separati da quel ezzi meccanici. Le vie d'accesso e quelle corrispondenti
ai percorsi interni devono essere illuminate secon ecessita diurne o notturne e mantenute costantemente in
buone condizioni.

essere regolata con norme il piu possibile simili a
ve essere limitata a seconda delle caratteristiche e

Scavi a sezione eseguiti manualmente
Nei lavori di scavo, nelle zone ove sia previ 'accesso dei lavoratori, le pareti dello scavo devono avere una
inclinazione tale, che in relazione alla nai‘"l terreno, da impedire franamenti. Le indicazioni sull'inclinazione o

tracciamento della parete devono essere\(iportate nella relazione geologica.
Nelle zone di lavoro dove la parete dg! fronte di attacco non deve supera l'altezza di m 1,50, & vietato il sistema di

scavo manuale per scalzamento alla conseguente franamento della parete.
Quando per la particolare natura de no (terreni incoerenti) o per causa di piogge, di infiltrazione, di gelo o
disgelo, o per altri motivi, sia a temere frane o scoscendimenti, si deve procedere all'armatura o al

consolidamento del terreno. @

Durante lo svolgimento della oratori devono essere istruiti sul divieto di avvicinarsi alla base della parete di
attacco e, in relazione all'altezza~detlo scavo, presenza di parete superiore a 2 metri, la zona di pericolo deve essere
delimitata e protetta con parapetto solido di altezza 1 metro col proseguire dello scavo.

Nei lavori di scavo con meccanici deve essere vietata la presenza degli operai nel campo di azione

Protezione da sbaizi emperatura

Dovra esser lo svolgimento di attivita che comportino I'esposizione a condizioni
tiche estreme o a variazioni eccessive delle stesse.

Quando i
clima/micr

tecnico-@gfganizzative idonee (utilizzo di D.P.l., turnazione degli operai ecc...)

Protezione delle zone di transito
| luoghi destinati al passaggio e al lavoro non devono presentare buche o sporgenze pericolose e devono essere
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere sicuro il movimento ed il transito delle persone e dei mezzi di
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trasporto ed essere inoltre correttamente aerati ed illuminati nelle zone con scarsa luce.

Deposito di materiali sul ciglio dello scavo

Sul ciglio degli scavi &' vietato costituire depositi di materiali. Qualora tali depositi siano necessari pe¥’le condizioni
del lavoro, o non sia possibile evitare il deposito dei materiali per le condizioni dell'area Wrowedere alle
necessarie puntellature delle pareti.

Lavorazioni che comportano la produzione di polveri g

Nelle lavorazioni che prevedono I'impiego di materiali in grana minuta o in polvere brosi e nei lavori che
comportano I'emissione di polveri o fibre dei materiali lavorati, la produzione e/o_la sione delle stesse deve
essere ridotta al minimo utilizzando tecniche e attrezzature idonee.

Al fine di limitare la diffusione e/o la produzione delle polveri & necessario:
- usare utensili a bassa velocita e dotati di sistemi aspiranti;

- utilizzare dispositivi di protezione personale: maschere respiratorie o fa anti marcati CE, con filtro almeno
di tipo FFP2

Le polveri e le fibre captate e quelle depositatesi, se dannose, devon(
con i mezzi e gli accorgimenti richiesti dalla loro natura. IN
Qualora la quantita di polveri o fibre presenti superi i limiti tollerati e comunque nelle operazioni di raccolta ed
allontanamento di quantita importanti delle stesse, devono essgre forpiti ed utilizzati indumenti di lavoro e D.P.I.
idonei alle attivita ed eventualmente. V

Movimentazione manuale dei carichi V

Norme di comportamento
¢ usa il piu possibile macchine ed attrezzature per la movimentazione dei carichi

¢ usa attrezzatura idonea in base al tipo di materiale/da, movimentare: forche solo per materiale compatto, ceste
per materiale di piccole dimensioni

e afferra il carico con due mani e sollevalo gradualmen cendo in modo che lo sforzo sia supportato dai muscoli
delle gambe, mantenendo il carico vicino al corpo, do possibilmente di spostare carichi situati a terra o sopra

- bagnare i materiali; \)
- qualora i lavori siano eseguiti in ambienti confinati &€ opportuno compar’@% ve possibile le zone di lavoro;

@ ¢ sollecitamente raccolte ed eliminate

la testa.

e mantieni la schiena e le braccia rigide.

¢ evita ampi movimenti di torsione o inclina tronco

e in caso di lavori di movimentazione ma a durata maggiore di un'ora, & prevista una pausa in rapporto di
1/5 (7 minuti circa/ora)

¢ non sollevare da solo pesi superiori aj a richiedi I'aiuto di un altro lavoratore
Uso attrezzature elettriche portatili e

Sistemare i cavi di alimentazion tensili elettrici utilizzati in modo che non intralcino i passaggi e non
subiscano danneggiamenti per cau eccaniche, sollevandoli da terra.

Verificare, prima di collegare r 55| e elettrico ad una presa, che sia a norma in buono stato e che le protezioni
meccaniche delle parti in tensione (gdvi, carcasse, quadri, spine, ecc...) siano in buona efficienza

Uso di attrezzature rumorqse

Norme di comportamento

e utilizza macchine e zzatura a basso impatto acustico

® posiziona le macchin orose lontano dalle vie di transito o in posti di lavoro in cui si svolgono altre lavorazioni
e osserva gli orari durgta dati per I'esecuzione delle lavorazioni rumorose

e spegni tutte le %}e rumorose quando non sono in uso

e indossare gli @:tettori durante l'uso delle macchine o attrezzature

ﬁ\) Misure preventive e protettive
\

[Caduta dall'altp]

| parapettivfissi/di protezione sul perimetro delle postazioni di lavoro o di transito prospicienti il vuoto (scale fisse in
muratura, ballatoi, travi, solai, passerelle, e simili) devono possedere le seguenti caratteristiche minime:

- essere resistenti ad un sovraccarico orizzontale > 1,00 kN/mg;

- avere una altezza minima di 1 metro;
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- essere dotati di elemento fermapiede nella parte inferiore, di altezza > 0,15 metri;

- avere una altezza libera tra i correnti < 0,47 metri nel caso di inclinazione del solaio <10°, < 5mnetri nel caso
d'inclinazione del solaio < 45°, < 0,10 metri nel caso d'inclinazione del solaio < 60°;

- essere costruiti con materiale in grado di resistere agli agenti atmosferici.

Le passerelle, i camminamenti e le andatoie per il transito di persone e materiali installati s arty non praticabili
della copertura (es. elementi di copertura non pedonabili, lucernari, cupolini, ecc...) e per passaggisul vuoto devono

possedere le seguenti caratteristiche minime:
- resistere alle sollecitazioni e ai sovraccarichi previsti per il passaggio di persone e a\movimentazione dei

materiali;
- avere larghezza > 0,60 metri se destinate al solo transito di persone e > 1,20, me
trasporto di materiali;

- essere dotate sui lati aperti di parapetti aventi le caratteristiche sopra riportat

- essere provviste di pavimentazione antisdrucciolevole con aperture non attra abili da una sfera di 35 mm e, se
sovrastanti luoghi ove & possibile la permanenza o il passaggio di persone, no%versabili da una sfera di 20 mm;
- le andatoie con pendenza > 50 % devono avere piani di calpestio listella intervalli < 0,40 metri, interrotti da
pianerottoli di riposo in funzione della lunghezza dell'andatoia.

utilizzate anche per il

[Caduta dall'alto all'interno di scavi] @
L'accesso di non addetti ai lavori alle zone corrispondenti al cantier scavi deve essere impedito mediante
recinzione robuste e durature, munite di segnaletiche scritte ricorda%i il divieto e di segnali di pericolo.

Le recinzioni, delimitazioni, segnalazioni devono essere tenuti in gfficienza per tutta la durata dei lavori.

Quando e possibile il passaggio o lo stazionamento di terzi in prossifita di scavi aperti, devono essere adottate
misure per impedire la caduta di oggetti e materiali nonché pratezioni per |'arresto degli stessi.

| parapetti fissi di protezione sul ciglio degli scavi prospicientw devono possedere le seguenti caratteristiche
minime:

- essere resistenti ad un sovraccarico orizzontale > 1,00 kN/

- avere una altezza minima di 1 metro;

- essere dotati di elemento fermapiede nella parte inférigie,/di altezza > 0,15 metri;

- essere costruiti con materiale in grado di resister li ti atmosferici.

[Caduta di materiale all'interno di scavi]
Nell'esecuzione della fase lavorativa le cadu
trasporto manuale o meccanico ed i conse

sse materiali in posizione ferma o nel corso di maneggio e
ti di crollo, scorrimento, caduta inclinata su pendii o verticale
nel vuoto devono, essere impediti media retta sistemazione delle masse o attraverso |'adozione di misure
atte a trattenere i corpi in relazione alla I§ ra, forma e peso.

Gli effetti dannosi conseguenti alla po e_gdduta di masse materiali su persone o cose devono essere eliminati
mediante il divieto di depositare matgfia)i/sul ciglio dello scavo ed rimuovendo prima dell'inizio della fase lavorativa
dai bordi degli scavi tutte le eventu e di materiale non stabili (pietre, masse) o eliminati mediante |'adozione
di dispositivi elastici di arresto o ta (reti parasassi) aventi robustezza, forme e dimensioni adeguate alle
caratteristiche dei corpi in caduta.
Quando i dispositivi di tratte (Gt i arresto risultino mancanti o insufficienti, deve essere impedito |'accesso
involontario alle zone di prevedibile/caduta, segnalando convenientemente la natura del pericolo. Tutti gli addetti

devono comunque fare us | casco di protezione personale.
[Cesoiamento, stritolamento

Il cesoiamento e lo st:';: amento di parti del corpo tra elementi mobili di macchine e elementi fissi delle medesime

o di opere, strutture p isionali o altro, deve essere impedito limitando con mezzi materiali il percorso delle parti
mobili o segrega staliilmente la zona pericolosa. Qualora cido non risulti possibile deve essere installata una
segnaletica apprépti devono essere osservate opportune distanze di rispetto; ove del caso devono essere
disposti coman rresto automatico e/o di emergenza in corrispondenza dei punti di potenziale pericolo.

[Gas, vapori

Le lavorazi revedono |'uso di sostanze o attrezzature capaci di emanare esalazioni di gas, vapori o fumi, non
devono @ire con altre lavorazioni nella stessa area, pertanto durante la fase l'accesso alla zona deve essere
vietato fi conclusione dei lavori con segnaletica di richiamo del pericolo e sbarramenti.

Gli ambienti devono essere ventilati in modo adeguato e qualora non sia possibile & necessario integrare |'aerazione
naturale con impianti portatili di aspirazione forzata, al fine di impedire che le concentrazioni di inquinanti

aerodisperse non superi i valori massimi indicati nella scheda di sicurezza del prodotto.
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Il personale non strettamente necessario deve essere allontanato dalla zona di lavoro.
Gli addetti alla fase per la protezione dal rischio residuo devono indossare maschere facciali con/filtsi adeguati alle
indicazioni fornite dalle schede di sicurezza.

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Guanti per rischio chimico e microbiologico

= Imbracatura anticaduta \

* |ndumenti da lavoro
= QOcchiali a mascherina

N
&
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-
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Realizzazione di magrone

/N
Categoria Strutture di fondazione M/
.. V4
Descrizione . . . .
. .. La fase lavorativa prevede la realizzazione di magrone.
(Tipo di intervento)
Fattori di rischio utilizzati nella fase W
= Accessori per sollevamento %
= Autobetoniera
= Autocarro
= Autopompa per calcestruzzo \
Attrezzature | " Martello
= Pulisci tavole
= Sega circolare portatile \
= Tenaglie
= Utensili elettrici portatili
= Vibratore per calcestruzzo
Opere prowvisionali = Protezioni aperture verso il vuoto %\/
= Scale a mano
Rischi individuati new
Caduta a livello e scivolamento Medio
AR S
Caduta dall'alto all'interno di scavi (F\/ﬁ Alto
Caduta di materiale all'interno di scavi \ Alto
N4
Crollo o ribaltamento materiali depositati //// s Basso
Di W/ Al
isarmo < to
Seppellimento, sprofondamento \% Molto alto
L—

Modalita operative

La formazione delle fondazioni, qualora zzata all'interno di scavi, in trincea o nei pressi di scarpate; prima
dell'inizio delle lavorazioni di casseratur atura si dovranno verificare le condizioni di stabilita del terreno
affinché non si verifichino franamenti identali di materiali dal ciglio dello scavo.

Il deposito di materiali dal ciglio degli/scayy e vietato.

Per la preparazione delle tavole si I'utilizzo continuato della sega circolare o della motosega, in tal caso
dovranno essere forniti dall'Impr, ilizzati dagli operatori dispositivi di protezione individuale per prevenire
tagli, abrasioni alle mani ma anche lazione di polvere.

Ribaltamento autobetoniera c@o mpa
|

Le macchine per il getto delcalcastruzzo devono essere posizionate su un terreno solido e piana e fuori dall'area di
manovra di altri mezzi. | nak addegtti alla lavorazione in questione si dovranno mantenere a distanza di sicurezza.
Le macchine per il getto do no posizionarsi lontano dal ciglio dello scavo qualora questo non sia possibile per

inderogabili motivi, | dello scavo dovra essere adeguatamente puntellata.

Caduta di materialidall'a

Prima di iniziare i casseratura e armatura all'interno dello scavo, rimuovere il materiale minuto dalle pareti
dello scavo e d | superiori.

Per evitare ibile slittamento verso l'alto, i pannelli d'armatura devono inoltre essere posizionati

verticalmen

Sara comjpiiio reposto dell'impresa esecutrice vietare rigorosamente il deposito di materiali di qualsiasi natura
o attrez@esanti, in prossimita dei cigli dello scavo.

Qualora

puntellata.

Sara cura dell'Impresa fornire idonei dispositivi di protezione individuale (caschi, scarpe antinfortunistiche o stivali
con suola imperforabile qualora il terreno sia fangoso, guanti, occhiali protettivi). Gli operatori dovranno utilizzarli

0 non sia possibile per inderogabili motivi, la parete dello scavo dovra essere adeguatamente
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osservando le relative prescrizioni.

Sollevamento dei materiali
Le operazioni di imbracatura, sollevamento e scarico devono essere effettuati da personale formate/e addestrato

tenendo presente anche delle possibili raffiche di vento.

Prima dello spostamento del materiale dovra essere stabilita la sequenza delle operazioni Mre e dovranno
essere impartite agli operatori istruzioni precise su tale sequenza (carico, sollevamento, sc /€ecc...).

Prima di effettuare le operazioni di sollevamento per la movimentazione dei materialixil_datore di lavoro dovra

fornire funi d'imbracatura adeguate al peso e in buone condizioni ed opportuni con ipo cestoni metallici)
per i materiali minuti (es. tegole), dettagliate informazioni sui sistemi d'utilizzo e:ido indispositivi di protezione

individuale (casco, scarpe antinfortunistiche, guanti) con relative informazioni s.sara cura di un preposto
vigilare sul loro corretto utilizzo.

Durante la fase di sollevamento deve essere delimitata |'area interessata.

L'addetto all'imbragatura preliminarmente dovra verificare sia l'idoneita de%e delle funi, che devono avere
riportata la portata massima, sia l'efficienza del dispositivo di sicurezz gavicio, per impedire |'accidentale
sganciamento del carico.

Preventivamente alle manovre, I'addetto oltre alla funzionalita del m llevamento, dovra essere verificata
anche e l'assenza di ostacoli.
Il personale addetto dovra effettuare una corretta ed idonea i ra del materiale da sollevare ed in

particolare dovra essere collegata la variazione degli sforzi secondo I'angolo d'inclinazione dei bracci (funi).

Durante l'utilizzo dei cestoni si dovra in particolare verificare-l'adeguata altezza delle sponde dei cestoni ed
impartire disposizioni per il carico negli stessi.

L'utilizzo del mezzo di sollevamento dovra avvenire sempre in~assequio alle indicazioni del fabbricante.

E vietato l'uso delle sole forche per movimentare carichi ai Moro di altezza superiore a 2 metri. L'uso delle
forche deve essere consentito solo per scaricare i materiali zi alle zone di scarico.

Durante lo scarico del materiale gli addetti dovranno procedére con cautela, non operare sotto il carico sospeso;
attenersi scrupolosamente agli ordini ricevuti e non sgahcjare i‘materiali dall'apparecchio di sollevamento sino a che
essi non siano stati appoggiati a suolo.

Nella guida dell'elemento in sospensione si devong.usa stemi che consentano di operare a distanza di sicurezza
(funi, aste, ecc...).

Gli addetti devono lavorare in modo coordinato?

Gli operatori non devono sostare nelle zone #
sara ad un'altezza tale da permettere in mede

Tutti gli addetti devono fare uso deII'eIm

Postazioni di lavoro fisse

Le postazioni fisse di lavoro dovr sere ubicate in zone dove non vi sia pericolo di caduta di materiali
(ponteggi, gru a torre, argani a bandi gualora questo non sia possibile occorre predisporre un solido impalcato
di protezione alto non piu di 3 m iano di lavoro.

Sara cura degli operatori lay imanendo nella zona protetta dall'impalcato ed usare idonei dispositivi di
protezione individuale.
Anche sotto I'impalcato gli

lano carichi sospesi; potranno avvicinarsi solo quando il carico
uro la movimentazione manuale.
rotezione personale (casco).

sdde
Alimentazione elettrica dezzature da lavoro
L'alimentazione dev e fornita tramite quadro elettrico ASC collegato a terra e munito dei dispositivi di
protezione. Utilizzare attrezzature elettriche portatili a doppio isolamento (cl. I1).

| cavi elettrici, le prese, le\prolunghe devono essere rispondenti alle norme CEl e adatti per posa mobile.
Periodicamente K%sario provvedere alla verifica dello stato di conservazione dei materiali elettrici (cavi,
prolunghe, spi

nno l'obbligo di indossare il casco.

lle attrezzature elettriche i cavi elettrici devono essere posizionati in modo da evitare che
r urti o usura meccanica ed in modo che non costituiscano intralcio. | lavoratori durante le fasi
segnalare immediatamente eventuali danni riscontrati nei cavi elettrici, prese, prolunghe e

subiscono d
lavorativ
attrezzat(re.

Esposizione al cemento o conglomerato cementizio
Durante la fase di getto gli addetti devono indossare adeguati indumenti di lavoro protettivi ed utilizzare i DPI
necessari (es. guanti, occhiali e stivali) per proteggere la cute dal contatto.

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A.

65



Piano di Sicurezza e Coordinamento Analisi delle attivita svolte nel cantiere

E vietato bere, fumare, mangiare e toccarsi viso e labbra e occhi con le mani sporche di cemento.

Sara cura del datore di lavoro fornire tali dispositivi di protezione individuale con relative informazjeni all'uso con
riferimento alle schede di sicurezza.

Il preposto dovra vigilare sul corretto e costante utilizzo dei DPI.

Misure preventive e protettive \/

[Caduta a livello e scivolamento]
Le vie di transito utilizzate dai lavoratori per gli spostamenti interni al cantiere:
- devono essere scelte in modo da evitare quanto piu possibile, interferenze con altre e in cui si svolgono altre
lavorazioni in particolare demolizioni, lavori in quota, carichi sospesi; \
- devono essere mantenute sgombre da attrezzature, da materiali, prolunghe, mgcerjgxg altro capace di ostacolare il
cammino dei lavoratori. Qualora le lavorazioni richiedono I'occupazione di ung\o pi¥/ vie di transito € necessario
interdire la zona al transito con sbarramenti per impedire |'accesso alla zona fing al'completamento dei lavori.
Per garantire l'accesso in modo sicuro ed agevole ai posti di lavoro in p'elevazione ed in profondita, la
larghezza delle vie deve essere di almeno cm 60 e le pareti prospicienti il @)ﬂ? profondita maggiore di 0,50 cm,
devono essere protetti con parapetti di trattenuta di altezza di almeno 1metrae struttura robusta.
Nelle zone in cui le lavorazioni richiedono la rimozione delle protezion @) otezioni siano ancora in allestimento,
r:)nv.,."
ere illuminate secondo le necessita diurne e

I'accesso alla zona di transito deve essere impedita con sbarramenti e ica di richiamo del pericolo.
Le zone di transito e quelle di accesso ai posti di lavoro, devono &
notturne.

Durante I'esecuzione della fase i lavoratori per la protezione dal WSiduo specifico devono indossare scarpe di
sicurezza con suola antiscivolo.

[Caduta dall'alto all'interno di scavi]
L'accesso di non addetti ai lavori alle zone corrispondentiNd! cantiere con scavi deve essere impedito mediante
r

recinzione robuste e durature, munite di segnaletiche seritte ricordanti il divieto e di segnali di pericolo.

Le recinzioni, delimitazioni, segnalazioni devono esser¢ ténutyin efficienza per tutta la durata dei lavori.

Quando e possibile il passaggio o lo stazionamento i in prossimita di scavi aperti, devono essere adottate
misure per impedire la caduta di oggetti e materiali hé protezioni per I'arresto degli stessi.

| parapetti fissi di protezione sul ciglio degli scayi i

icienti il vuoto devono possedere le seguenti caratteristiche
minime:
- essere resistenti ad un sovraccarico orizzo @--u kN/mg;
- avere una altezza minima di 1 metro; \<

- essere dotati di elemento fermapiede @, e inferiore, di altezza > 0,15 metri;
- essere costruiti con materiale in grad ere agli agenti atmosferici.

[Caduta di materiale all'interno di s

f’\i iante la corretta sistemazione delle masse o attraverso I'adozione di misure
Ia loro natura, forma e peso.
i alfa’possibile caduta di masse materiali su persone o cose devono essere eliminati
mediante il divieto di dep ateriali sul ciglio dello scavo ed rimuovendo prima dell'inizio della fase lavorativa
dai bordi degli scavi tutte le tuali masse di materiale non stabili (pietre, masse) o eliminati mediante I'adozione
di dispositivi elastici di arresto o trattenuta (reti parasassi) aventi robustezza, forme e dimensioni adeguate alle
caratteristiche dei cor uta.
Quando i dispositjvi di
involontario alle

nel vuoto devono, essere imp
atte a trattenere i corpiin rel
Gli effetti dannosi conseg

i,prevedibile caduta, segnalando convenientemente la natura del pericolo. Tutti gli addetti
fare uso del casco di protezione personale.

rma e peso nelle aree specifiche, in modo stabile, su superficie uniformi, terreni compatti in modo
o ribaltamenti accidentali.

Gli spazi devono avere altresi una superficie adeguata in relazione alla forma per permettere una sicura ed agevole
movimentazione dei carichi manuale e meccanica.

Gli addetti per la protezione dal rischio residuo specifico devono indossare I'elmetto protettivo.
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[Disarmo]

La fase di disarmo delle armature provvisorie deve essere effettuato con cautela dai lavoratori o ricevuto
una formazione adeguata e mirata alle operazioni previste sotto la diretta sorveglianza del capo cantiere.

Il disarmo delle strutture deve essere autorizzato dal direttore dei lavori.

E fatto divieto di disarmare qualsiasi tipo di armatura di sostegno quando sulle strutture insistan richi accidentali
e temporanei. V

[Seppellimento, sprofondamento]

Gli scavi, i pozzi e gli scavi di fondazione devono essere configurati in modo tale c essuno venga messo in
pericolo da smottamenti o dalla caduta di materiale. x

Gli scavi, i pozzi e gli scavi di fondazione con oltre 1,5 m di profondita non gun ti devono essere inclinati a
scarpata conformemente a quanto indicato nella relazione geologica o assisuraty da ulteriori provvedimenti

adeguati. x

Scavi e pozzi devono essere configurati in modo tale che la luce misurata s onsenta di lavorare sicuri.

Sul ciglio degli scavi devono essere vietati i depositi di materiali, I'instal e di macchine pesanti (gru a torre,
impianti di betonaggio) o fonti di vibrazioni e urti, il passaggio e la spsta~diyeicoli. In alternativa la parete dello
scavo deve essere armata e puntellata in modo adeguato secondo sc pgettuali elaborati da un responsabile
tecnico competente a cura dell'impresa esecutrice. &
Per la posa delle condutture, la luce dello scavo, se accessibile, deve misurare almeno 40 cm piu del diametro
esterno della conduttura (misura nominale piu lo spessore delle pareti) g almeno 60 cm, a partire da una profondita
discavo dilm. W

La larghezza del posto di lavoro negli scavi di fondazione Were pari ad almeno 60 cm in ogni fase della

costruzione.

In presenza di una puntellatura, i bordi degli scavi devon asciati liberi orizzontalmente su una larghezza di
almeno 0,5 m, mentre in presenza di una scarpata la larghezzaldev'essere di almeno 1,0 m.

| depositi di materiale da costruzione e di sterro devo sseré realizzati in modo tale da non costituire un pericolo
per nessuno.

Prescrizioni puntellature pareti:

- le puntellature devono resistere ai carichi e alle itazioni prevedibili ed essere realizzate secondo le regole
della tecnica;

- per quanto riguarda il dimensionamer@;‘ puntellature, si deve tenere conto di eventuali carichi

supplementari rappresentati da veicoli, e edili e depositi (materiale di sterro, materiali vari,
apparecchiature);

- le puntellature devono essere eseguite b tale che i tratti di parete vicini non puntellati non costituiscano un
pericolo per nessuno;

- la parte inferiore delle pareti dello A€ay@ pud anche non essere puntellata fino a 80 cm di altezza, a seconda del
tipo di terreno;

- in corrispondenza di terreni resi gli elementi della puntellatura non devono distare piu di 20 cm I'uno
dall'altro;
- gli spazi vuoti dietro le pareti/@ gno devono essere immediatamente e accuratamente riempiti;
- le puntellature devono supe almeno 30 cm il bordo dello scavo;

- durante il montaggio e Ioon aggio delle puntellature e il riempimento dello scavo nessuno deve trovarsi in zona
pericolosa o in spazi non p.tett'}

- gli scavi realizzati verticalmente a un livello inferiore rispetto alla scarpata devono essere puntellati lungo tutta la
loro altezza.

@nsposntlvn di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto ne

= Facciale ola filtrante FFP3

=  Guanti g

= Guarti perYjschio chimico e microbiologico
= Indu ida lavoro

= QOcchiali a mascherina
= Scarpe disicurezza
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Fondazioni in cls armato Vi
Va3
Categoria Strutture di fondazione M/
~/

La fase lavorativa prevede la realizzazione di fondazioni in calcestruzzo armato con
fornitura in opera di ferro gia sagomato e calcestruzzo: V

- formazione dei piani di lavoro;

Descrizione - approvvigionamento dei materiali; Q

(Tipo di intervento) - casseratura per plinti e/o travi di fondazione;

- posa ferro lavorato;

- getto del calcestruzzo con autobetoniera; \

- disarmo.

/al A
Fattori di rischio utilizzati nella fase U

= Accessori per sollevamento
= Autobetoniera
= Autocarro

= Autopompa per calcestruzzo
Attrezzature | " Martello
= Pulisci tavole IS

= Sega circolare portatile

= Vibratore per calcestruzzo

u Tenaglie V
= Utensili elettrici portatili
VA

Opere prowvisionali = Protezioni aperture verso il v
= Scale a mano

Rischi inggi}ﬁa;}' nella fase
N/

Caduta a livello e scivolamento NN Medio

Caduta dall'alto all'interno di scavi LA\% Alto
——

Caduta di materiale all'interno di scavi ﬂ Alto

Crollo o ribaltamento materiali depositati Q{ Basso

Disarmo m\l Alto
N\

Seppellimento, sprofondamento / N Molto alto
4\\ Procedure operative

PPN . ~
Modalita operative

La formazione delle fondazioni, a sia realizzata all'interno di scavi, in trincea o nei pressi di scarpate; prima
dell'inizio delle lavorazioni di atura e armatura si dovranno verificare le condizioni di stabilita del terreno

Il deposito di materiali dal ¢glio degli scavi e vietato.
Per la preparazione delle \fa
dovranno essere forniti dall'Tmpresa ed utilizzati dagli operatori dispositivi di protezione individuale per prevenire
tagli, abrasioni alle mani anche l'inalazione di polvere.

Ribaltamento autoﬁ%d a o autopompa

Le macchine per, t el calcestruzzo devono essere posizionate su un terreno solido e piana e fuori dall'area di
manovra di alt zi. | non addetti alla lavorazione in questione si dovranno mantenere a distanza di sicurezza.

Le macchine e tto dovranno posizionarsi lontano dal ciglio dello scavo qualora questo non sia possibile per
inderogabili @ la parete dello scavo dovra essere adeguatamente puntellata.

Caduta d{ matetiali dall'alto

Prima di inizigre i lavori di casseratura e armatura all'interno dello scavo, rimuovere il materiale minuto dalle pareti
dello scavo e dai cigli superiori.

Per evitare un possibile slittamento verso l'alto, i pannelli d'armatura devono inoltre essere posizionati
verticalmente.
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Sara compito del preposto dell'impresa esecutrice vietare rigorosamente il deposito di materiali di qualsiasi natura
o attrezzature pesanti, in prossimita dei cigli dello scavo.

Qualora questo non sia possibile per inderogabili motivi, la parete dello scavo dovra ess déguatamente
puntellata.

Sara cura dell'Impresa fornire idonei dispositivi di protezione individuale (caschi, scarpe amWstiche o stivali
con suola imperforabile qualora il terreno sia fangoso, guanti, occhiali protettivi). Gli operatori ranno utilizzarli
osservando le relative prescrizioni. %

Sollevamento dei materiali

Le operazioni di imbracatura, sollevamento e scarico devono essere effettuati da pers e formato e addestrato
tenendo presente anche delle possibili raffiche di vento.

Prima dello spostamento del materiale dovra essere stabilita la sequenza delle/gp joni da svolgere e dovranno
essere impartite agli operatori istruzioni precise su tale sequenza (carico, sollevaikientg/scarico, ecc...).

Prima di effettuare le operazioni di sollevamento per la movimentazione deimateriali il datore di lavoro dovra

fornire funi d'imbracatura adeguate al peso e in buone condizioni ed opp, i ‘tantenitori (tipo cestoni metallici)
per i materiali minuti (es. tegole), dettagliate informazioni sui sistemi e idonei dispositivi di protezione
individuale (casco, scarpe antinfortunistiche, guanti) con relative inf i all'uso; sara cura di un preposto

vigilare sul loro corretto utilizzo.

Durante la fase di sollevamento deve essere delimitata |'area interes&t

L'addetto all'imbragatura preliminarmente dovra verificare sia I'idoneita dei ganci e delle funi, che devono avere
riportata la portata massima, sia l'efficienza del dispositivo disicurezza sul gancio, per impedire I'accidentale
sganciamento del carico. d\i

Preventivamente alle manovre, I'addetto oltre alla funzionalita del mezzo di sollevamento, dovra essere verificata
anche e I'assenza di ostacoli. V

Il personale addetto dovra effettuare una corretta ed imbracatura del materiale da sollevare ed in
particolare dovra essere collegata la variazione degli sforzi seegndo I'angolo d'inclinazione dei bracci (funi).

Durante l'utilizzo dei cestoni si dovra in particolare/verificare |'adeguata altezza delle sponde dei cestoni ed
impartire disposizioni per il carico negli stessi. %

L'utilizzo del mezzo di sollevamento dovra avvenire.sem

E vietato I'uso delle sole forche per movimentare c
forche deve essere consentito solo per scaricar iali dai mezzi alle zone di scarico.

Durante lo scarico del materiale gli addetti Nn< procedere con cautela, non operare sotto il carico sospeso;
attenersi scrupolosamente agli ordini ricevu ganciare i materiali dall'apparecchio di sollevamento sino a che
essi non siano stati appoggiati a suolo.

Nella guida dell'elemento in sospensione no usare sistemi che consentano di operare a distanza di sicurezza
(funi, aste, ecc...).

Gli addetti devono lavorare in modo gdordinato.

n ossequio alle indicazioni del fabbricante.
i piani di lavoro di altezza superiore a 2 metri. L'uso delle

Gli operatori non devono sostare e ove Vi siano carichi sospesi; potranno avvicinarsi solo quando il carico
sara ad un'altezza tale da permettéresin modo sicuro la movimentazione manuale.
Tutti gli addetti devono fare u elmetto di protezione personale (casco).

Postazioni di lavoro fisse
Le postazioni fisse di lavQto dgyranno essere ubicate in zone dove non vi sia pericolo di caduta di materiali
(ponteggi, gru a torre, argan andiera) qualora questo non sia possibile occorre predisporre un solido impalcato
di protezione alto non-pitLdi 3 m dal piano di lavoro.

Sara cura degli oper lavorare rimanendo nella zona protetta dall'impalcato ed usare idonei dispositivi di

protezione individ%
Anche sotto I'im li addetti hanno I'obbligo di indossare il casco.

Alimentazione=el
L'alimentazi e essere fornita tramite quadro elettrico ASC collegato a terra e munito dei dispositivi di
protezio \’- re solo attrezzature elettriche portatili a doppio isolamento (cl. Il).

| cavi el€ftrici, e prese, le prolunghe devono essere rispondenti alle norme CEl e adatti per posa mobile.

Periodica € necessario provvedere alla verifica dello stato di conservazione dei materiali elettrici (cavi,
prolunghe, spine)

Per I'alimentazione delle attrezzature elettriche i cavi elettrici devono essere posizionati in modo da evitare che
subiscono danni per urti o usura meccanica ed in modo che non costituiscano intralcio. | lavoratori durante le fasi

a delle attrezzature da lavoro
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lavorative devono segnalare immediatamente eventuali danni riscontrati nei cavi elettrici, prese, prolunghe e
attrezzature.

Esposizione al cemento o conglomerato cementizio

Durante la fase di getto gli addetti devono indossare adeguati indumenti di lavoro prote‘cwwlizzare i DPI
necessari (es. guanti, occhiali e stivali) per proteggere la cute dal contatto.

E vietato bere, fumare, mangiare e toccarsi viso e labbra e occhi con le mani sporche di ce .

Sara cura del datore di lavoro fornire tali dispositivi di protezione individuale con rela informazioni all'uso con
riferimento alle schede di sicurezza.

Il preposto dovra vigilare sul corretto e costante utilizzo dei DPI. &

Misure preventive e protettive Y /\\

A

G

\V
[Caduta a livello e scivolamento]
Le vie di transito utilizzate dai lavoratori per gli spostamenti interni al cantie
- devono essere scelte in modo da evitare quanto pilu possibile, interfere vg er-altre zone in cui si svolgono altre
lavorazioni in particolare demolizioni, lavori in quota, carichi sospesi;
- devono essere mantenute sgombre da attrezzature, da materiali, pro @ macerie o altro capace di ostacolare il
cammino dei lavoratori. Qualora le lavorazioni richiedono I'occupaziotie_di/una o piu vie di transito & necessario
interdire la zona al transito con sbarramenti per impedire |'accesso aﬁa zona fino al completamento dei lavori.
Per garantire l'accesso in modo sicuro ed agevole ai posti di lavoro in piano, in elevazione ed in profondita, la
larghezza delle vie deve essere di almeno cm 60 e le pareti prospicienti/l vuoto con profondita maggiore di 0,50 cm,
devono essere protetti con parapetti di trattenuta di altezza ‘1 aImego 1 metro e struttura robusta.

Nelle zone in cui le lavorazioni richiedono la rimozione delle p ni, o le protezioni siano ancora in allestimento,
I'accesso alla zona di transito deve essere impedita con sb i e segnaletica di richiamo del pericolo.

Le zone di transito e quelle di accesso ai posti di lavoro, ono essere illuminate secondo le necessita diurne e
notturne.

Durante l'esecuzione della fase i lavoratori per la progezigheslal rischio residuo specifico devono indossare scarpe di
sicurezza con suola antiscivolo.

[Caduta dall'alto all'interno di scavi]

L'accesso di non addetti ai lavori alle zone gor«i denti al cantiere con scavi deve essere impedito mediante
recinzione robuste e durature, munite di seg (':!---'" scritte ricordanti il divieto e di segnali di pericolo.

Le recinzioni, delimitazioni, segnalazioni de sere tenuti in efficienza per tutta la durata dei lavori.

Quando e possibile il passaggio o lo sta viento di terzi in prossimita di scavi aperti, devono essere adottate
misure per impedire la caduta di oggetti iali nonché protezioni per I'arresto degli stessi.

| parapetti fissi di protezione sul cigli scavi prospicienti il vuoto devono possedere le seguenti caratteristiche
minime:
- essere resistenti ad un sovraccarico 0
- avere una altezza minima di 1 m

- essere dotati di elemento fer!:e nella parte inferiore, di altezza > 0,15 metri;

ntale > 1,00 kN/mq;

- essere costruiti con materiale ddo di resistere agli agenti atmosferici.

[Caduta di materiale all'intérno di)scavi]

Nell'esecuzione della fase tiva le cadute di masse materiali in posizione ferma o nel corso di maneggio e
trasporto manuale o meccanico ed i conseguenti moti di crollo, scorrimento, caduta inclinata su pendii o verticale
nel vuoto devono, es%editi mediante la corretta sistemazione delle masse o attraverso |'adozione di misure
pi

atte a trattenere i garpi M\relazione alla loro natura, forma e peso.

Gli effetti dannogsi uenti alla possibile caduta di masse materiali su persone o cose devono essere eliminati
mediante il div@?epositare materiali sul ciglio dello scavo ed rimuovendo prima dell'inizio della fase lavorativa
dai bordi degli tte le eventuali masse di materiale non stabili (pietre, masse) o eliminati mediante I'adozione
di dispositi ¢i di arresto o trattenuta (reti parasassi) aventi robustezza, forme e dimensioni adeguate alle

devono comunque fare uso del casco di protezione personale.

[Crollo o ribaltamento materiali depositati]
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| depositi di materiali da utilizzare nella fase o di risulta in cataste, pallet, mucchi, pile devono essere organizzate in
relazione alla forma e peso nelle aree specifiche, in modo stabile, su superficie uniformi, terreni£ompatti in modo
da evitare crolli o ribaltamenti accidentali.

Gli spazi devono avere altresi una superficie adeguata in relazione alla forma per permettere una sicufa ed agevole
movimentazione dei carichi manuale e meccanica. V

Gli addetti per la protezione dal rischio residuo specifico devono indossare |'elmetto protegfvo.

[Disarmo]

La fase di disarmo delle armature provvisorie deve essere effettuato con cautela dai ri che hanno ricevuto
una formazione adeguata e mirata alle operazioni previste sotto la diretta sorveglianza po cantiere.

Il disarmo delle strutture deve essere autorizzato dal direttore dei lavori. x

E fatto divieto di disarmare qualsiasi tipo di armatura di sostegno quando sulle styut insistano carichi accidentali
e temporanei.

[Seppellimento, sprofondamento] \
Gli scavi, i pozzi e gli scavi di fondazione devono essere configurati i le che nessuno venga messo in

pericolo da smottamenti o dalla caduta di materiale.
Gli scavi, i pozzi e gli scavi di fondazione con oltre 1,5 m di profon( oh puntellati devono essere inclinati a
scarpata conformemente a quanto indicato nella relazione geo&g assicurati da ulteriori provvedimenti
adeguati.

Scavi e pozzi devono essere configurati in modo tale che la luce Wul fondo consenta di lavorare sicuri.

Sul ciglio degli scavi devono essere vietati i depositi di materiali, allazione di macchine pesanti (gru a torre,
impianti di betonaggio) o fonti di vibrazioni e urti, il passaggio e la,sosta di veicoli. In alternativa la parete dello
scavo deve essere armata e puntellata in modo adeguato seco chemi progettuali elaborati da un responsabile

tecnico competente a cura dell'impresa esecutrice. Yh
Per la posa delle condutture, la luce dello scavo, se accessibile, deve misurare almeno 40 cm piu del diametro
esterno della conduttura (misura nominale piu lo spesgpre dellé pareti) e almeno 60 cm, a partire da una profondita
di scavo di 1 m.

az

La larghezza del posto di lavoro negli scavi di fo
costruzione.

deve essere pari ad almeno 60 cm in ogni fase della

In presenza di una puntellatura, i bordi degli sc no essere lasciati liberi orizzontalmente su una larghezza di
almeno 0,5 m, mentre in presenza di una scar rghezza dev'essere di almeno 1,0 m.
| depositi di materiale da costruzione e di s no essere realizzati in modo tale da non costituire un pericolo

per nessuno.
Prescrizioni puntellature pareti:

- le puntellature devono resistere ai car lle sollecitazioni prevedibili ed essere realizzate secondo le regole
della tecnica;

- per quanto riguarda il dimensi nto delle puntellature, si deve tenere conto di eventuali carichi
supplementari rappresentati d i, macchine edili e depositi (materiale di sterro, materiali vari,
apparecchiature);

- le puntellature devono esserg
pericolo per nessuno;
- la parte inferiore delle p3 0 scavo puo anche non essere puntellata fino a 80 cm di altezza, a seconda del
tipo di terreno;
- in corrispondenza di terre
dall'altro;
- gli spazi vuoti dietro Ie

ite in modo tale che i tratti di parete vicini non puntellati non costituiscano un

dreti di sostegno devono essere immediatamente e accuratamente riempiti;
- le puntellature devqno syperare di almeno 30 cm il bordo dello scavo;
- durante il mon io~eo smontaggio delle puntellature e il riempimento dello scavo nessuno deve trovarsi in zona

pericolosa o in non protetti;
- gli scavi real { verticalmente a un livello inferiore rispetto alla scarpata devono essere puntellati lungo tutta la
loro altezza.

C3

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione
= Facciale con valvola filtrante FFP3
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= Guanti antitaglio

= Guanti per rischio chimico e microbiologico
= Indumenti da lavoro

= Qcchiali a mascherina

= Scarpe di sicurezza \/
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Setti in cls armato gettato in opera Vi
Va3
Categoria Strutture in elevato in cls armato Q(/
~

La fase prevede la realizzazione di setti in conglomerato cementizig armato, con fornitura
in opera di ferro gia sagomato e di calcestruzzo: w

- formazione piani di lavoro;

Descrizione - approvvigionamento dei materiali;

(Tipo di intervento) - armatura; g
- casseratura;
- getto del calcestruzzo con autobetoniera; \

- disarmo. f /N
Fattori di rischio utilizzati nella fase w

= Autobetoniera

= Autocarro

= Piegaferro

Attrezzature = Pulisci tavole

= Puntelli regolabili

= Sega circolare portatile S
= Vibratore per calcestruzzo

S 7
= (Casserature in legno \\//
Opere provvisionali = Parapetto provvisorio in legno
= Protezioni aperture verso il vuoto
S

Rischi individuatifiella fase

Caduta a livello e scivolamento Medio

/ vV
V78S
Crollo o ribaltamento materiali depositati /\w Basso

Disarmo \& N Alto

@re operative
VanN >

Caduta dall'alto nei lavori di realizzazione deli¢ strttture in elevazione
Prima di procedere alla realizzazione dei pilastislungo il bordo del perimetro dell'opera in costruzione si dovra

procedere al montaggio di un ponteggiq ico prefabbricato, qualora questo l'allestimento del ponte non sia
possibile, deve essere allestito in corrispendenza del piano raggiunto un ponte a sbalzo con larghezza utile di
almeno 1,20 metri.

Per la realizzazione dei pilastri & p utilizzare ponti su ruote, ponte su cavalletti e scale portatili. E vietato
lavorare direttamente sulle cravatte.
Le aperture lasciate sul solaio d 0 essere coperte con impalcati calpestabili o protetti su tutti i lati liberi da

parapetti solidi e robusti.
| vani interni (ascensore) dev
solidi e robusti.

re coperte con impalcati calpestabili o protetti su tutti i lati liberi da parapetti

©

Esposizione al conglomerat entizio durante il getto
Durante la fase di getto gli addetti devono indossare adeguati indumenti di lavoro protettivi ed utilizzare i DPI
necessari (es. guanti, e stivali) per proteggere la cute dal contatto.

E vietato bere, fumare, mangiare e toccarsi viso e labbra e occhi con le mani sporche di cemento.
Sara cura del da .‘ﬁ voro fornire tali dispositivi di protezione individuale con relative informazioni all'uso con
riferimento aII

e di sicurezza.
Il preposto doyra-wigitare sul corretto e costante utilizzo dei DPI.
Modalita per I'imbragatura
Prima di/éffettQare I'imbragatura del carico I'addetto in relazione alla dimensione del carico deve:
a) utilizz oni in metallo per il sollevamento di carichi minuti;
b) utilizzare invece braghe per il sollevamento di carichi ingombranti e pesanti, individuando correttamente il centro

di gravita del carico
c) proteggere gli spigoli vivi applicando paraspigoli o fasciature per evitare di danneggiare le catene o le braghe;
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d) effettuare I'agganciamento e lo sganciamento del carico solo quando lo stesso & fermo usando un tirante ad
uncino;

e) prima del sollevamento alzare leggermente il carico per verificare |'equilibrio dello stesso;

f) utilizzare gli appositi segnali convenzionali di comunicazione con il gruista;

g) ricevere il carico solo da posizione sicura e non rimuovere le protezione contro la caduta Wa ricezione del
carico;

h) verificare che il dispositivo del gancio sia funzionante per evitare la caduta del materiale;

Disarmo

Durante la fase di disarmo la zona sottostante deve essere delimitata e deve esser pedito I'accesso ai non
addetti ai lavori. Tutti gli operatori addetti alla fase devono fare uso del casco di praté e.

La fase di disarmo delle armature provvisorie deve essere effettuato con cautele’d voratori che hanno ricevuto
una formazione adeguata e mirata alle operazioni previste sotto la diretta sorveglianza/del capo cantiere.

Il disarmo delle strutture deve essere autorizzato dal direttore dei lavori. \(

E fatto divieto di disarmare qualsiasi tipo di armatura di sostegno quando s trufture insistano carichi accidentali
e temporanei. @?:7

Misure preventive e protetw

W

[Caduta a livello e scivolamento] A
Le vie di transito utilizzate dai lavoratori per gli spostamenti interni al cantiere:

- devono essere scelte in modo da evitare quanto piu possibile, i enze con altre zone in cui si svolgono altre
lavorazioni in particolare demolizioni, lavori in quota, carichi sospesi;

- devono essere mantenute sgombre da attrezzature, da matwlunghe, macerie o altro capace di ostacolare il
cammino dei lavoratori. Qualora le lavorazioni richiedon azione di una o piu vie di transito € necessario
interdire la zona al transito con sbarramenti per impedire |'acggésso alla zona fino al completamento dei lavori.

Per garantire l'accesso in modo sicuro ed agevole ai/posti d¥ lavoro in piano, in elevazione ed in profondita, la
larghezza delle vie deve essere di almeno cm 60 e le par spicienti il vuoto con profondita maggiore di 0,50 cm,

di a di almeno 1 metro e struttura robusta.

N

OR IIe protezioni, o le protezioni siano ancora in allestimento,

devono essere protetti con parapetti di trattenuta
Nelle zone in cui le lavorazioni richiedono la rimozi
I'accesso alla zona di transito deve essere impedi
Le zone di transito e quelle di accesso ai p avoro, devono essere illuminate secondo le necessita diurne e
notturne.
Durante l'esecuzione della fase i lavoratori protezione dal rischio residuo specifico devono indossare scarpe di
sicurezza con suola antiscivolo.

[Crollo o ribaltamento materiali depogjtati
| depositi di materiali da utilizzare e o di risulta in cataste, pallet, mucchi, pile devono essere organizzate in
relazione alla forma e peso nelle aree cifiche, in modo stabile, su superficie uniformi, terreni compatti in modo

ficie adeguata in relazione alla forma per permettere una sicura ed agevole
meccanica.

Gli spazi devono avere altresi
movimentazione dei carichi m
Gli addetti per la protezion

[Disarmo]
La fase di disarmo delle armature provvisorie deve essere effettuato con cautela dai lavoratori che hanno ricevuto
una formazione adeg irata alle operazioni previste sotto la diretta sorveglianza del capo cantiere.

Il disarmo delle strutture\deve essere autorizzato dal direttore dei lavori.
E fatto divieto di re qualsiasi tipo di armatura di sostegno quando sulle strutture insistano carichi accidentali
e temporanei.

@

f \“/ Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= EIme\@é[rotezione

= Guanti antitaglio
= Scarpe disicurezza
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Impermeabilizzazione parete con bollettonato

/N
Categoria Strutture controterra M /
Descrizione La Posa in opera di impermeabilizzazione di parete da rinterrare con boII\t{onato fissato
(Tipo di intervento) alla parete e giuntato con apposite strisce di continuita
Fattori di rischio utilizzati nella fase W
= Autocarro %
Attrezzature | " Martello
= Trapano elettrico
= Utensili elettrici portatili \
portatili 7
I{\U/ﬂ
Opere prowvisionali = Ponti su cavalletti
= Scale a mano \

N

Rischi individuati nella fase //

B

Caduta a livello e scivolamento //\ N/ Medio
Caduta dall'alto all'interno di scavi u Alto

S - S .
Microclima severo per lavori all'aperto Medio
Polveri inerti AV/4 Alto

Proced tive,
rocedure opera Q’jﬁ

Lavori in quota \/
L'esecuzione temporanea dei lavori in quota deve ess uita in condizioni di sicurezza e in condizioni

ergonomiche.

Per la protezione dei lavoratori dovranno essere allestite @pere provvisionali con buon materiale ed a regola d'arte,
proporzionate ed idonee allo scopo; esse devono ess onservate in efficienza per la intera durata del lavoro.

In questa fase per i lavori fino a metri 2 possono egsere Utilizzati ponti su cavalletti, mentre per i lavori su facciate o
per altezze maggiori a metri 2 devono essere allestit eggi metallici, ponti mobili su ruote.

Nei lavori in quota, devono essere allestite, pri nte la fase, seguendo lo sviluppo dei lavori stessi, adeguate
j alizzate ad eliminare i pericoli di caduta di persone e di cose.

Le opere provvisionali e i ponteggi devono € mantenuti completi in ogni loro parte ed efficienti per tutta la
durata dei lavori. Ai lavoratori deve esse 8 esplicito divieto di rimuovere parti del ponteggio o alle opere
provvisionali (padane, parapetti, cancell 2, ecc...) per migliorare lo svolgimento della propria attivita.

Gli impalcati e ponti di servizio, le pas andatoie, che siano posti ad un'altezza maggiore di 2 metri, devono

Protezione delle zone di transito
| luoghi destinati al passaggio ¢ a

mantenuti ordinati e puliti i < da rendere sicuro il movimento ed il transito delle persone e dei mezzi di
ettariente aerati ed illuminati nelle zone con scarsa luce.

trasporto ed essere inoltre co
Le aperture nei muri pros

e parapetto e tavole fermapiede oppure essere convenientemente sbarrate in
i persone.

devono essere munite di
modo da impedire la caduta

W Misure preventive e protettive

[Caduta a livello %@mento]

Le vie di transit zzate dai lavoratori per gli spostamenti interni al cantiere:
- devono es in modo da evitare quanto pilu possibile, interferenze con altre zone in cui si svolgono altre
lavorazioni i @ olare demolizioni, lavori in quota, carichi sospesi;

O
- devono ntenute sgombre da attrezzature, da materiali, prolunghe, macerie o altro capace di ostacolare il
camming( dei [gvoratori. Qualora le lavorazioni richiedono I'occupazione di una o pil vie di transito € necessario
interdire a al transito con sbarramenti per impedire I'accesso alla zona fino al completamento dei lavori.
Per garantire l'accesso in modo sicuro ed agevole ai posti di lavoro in piano, in elevazione ed in profondita, la
larghezza delle vie deve essere di almeno cm 60 e le pareti prospicienti il vuoto con profondita maggiore di 0,50 cm,
devono essere protetti con parapetti di trattenuta di altezza di almeno 1 metro e struttura robusta.
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Nelle zone in cui le lavorazioni richiedono la rimozione delle protezioni, o le protezioni siano ancora in allestimento,
I'accesso alla zona di transito deve essere impedita con sbarramenti e segnaletica di richiamo del ggrigolo.

Le zone di transito e quelle di accesso ai posti di lavoro, devono essere illuminate secondo | essita diurne e
notturne.

Durante I'esecuzione della fase i lavoratori per la protezione dal rischio residuo specifico dev@Wssare scarpe di
sicurezza con suola antiscivolo.

[Caduta dall'alto all'interno di scavi] g

L'accesso di non addetti ai lavori alle zone corrispondenti al cantiere con scavi d e impedito mediante
recinzione robuste e durature, munite di segnaletiche scritte ricordanti il divieto e dj.segnali. di pericolo.
Le recinzioni, delimitazioni, segnalazioni devono essere tenuti in efficienza per tutt ata dei lavori.
Quando e possibile il passaggio o lo stazionamento di terzi in prossimita di sgavi rti, devono essere adottate

misure per impedire la caduta di oggetti e materiali nonché protezioni per |'arreste_degli stessi.
| parapetti fissi di protezione sul ciglio degli scavi prospicienti il vuoto devon&@edere le seguenti caratteristiche

minime:

- essere resistenti ad un sovraccarico orizzontale > 1,00 kN/mg; %
- avere una altezza minima di 1 metro;

- essere dotati di elemento fermapiede nella parte inferiore, di altezza etri;
- essere costruiti con materiale in grado di resistere agli agenti atmo&e
[Microclima severo per lavori all'aperto]

N
[Polveri inerti] V

Durante l'esecuzione della fase si deve cercare di preve rmazione di polvere o comunque a limitarne la
quantita prodotta e la sua diffusione all'intorno utilizzando leseguenti modalita:

- le operazioni che possono produrre polvere veng@no efféttuate con cautela cercando di non far cadere il
materiale, ma depositandolo;

- la struttura da abbattere o il materiale da movi
che non siano presenti linee elettriche o che queste e siano disattivabili;

- durante il trasporto il materiale polverulento v tetto con copertura in tessuto o materiale plastico;
- si evita, nei limiti del possibile di movimenta atetiale polverulento in presenza di forte vento;

- gli operatori addetti sono dotati di: guanti@?tuta in tessuto impermeabile, maschera antipolvere e, nei casi
piu critici, di cappuccio.

| lavoratori interessati sono formati ed in
- importanza del prevenire la formazio

- tecniche da applicare per minimizzay¢ la/formazione e la diffusione della polvere;
- importanza dei dpi e loro corretto

en engono abbondantemente bagnati con acqua, sempre

< > sulle corrette modalita operative ed in particolare su:
dixpoivere;

)

i pr@ezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

=

Dispositivi(

= Facciale con valvola filt e 3

=  Giubbotto termico antipioggis e antivento
= Indumenti da lavoro
= QOcchiali a mascheyi
= Scarpe di sicurezzav

N

Rappresentazioni grafiche

= bollettonat

&
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parapetto__

bollettonato

tubo drenante ____

protezione scavo
9
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Note: rinterro con mezzo meccanico

Analisi delle attivita svolte nel cantiere
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Posa in opera di tubazioni per drenaggio

/N
Categoria Sottoservizi - fognature Q /
Descrizione ~
. .. POsa in opera di tubazioni.
(Tipo di intervento)

Rischi individuati nella fase W

Caduta dall'alto &Alto

Caduta dall'alto all'interno di scavi X Alto

Caduta di materiale all'interno di scavi A Alto
I

Cesoiamento, stritolamento ( [/)) Medio

Gas, vapori & Medio

Procedure operative m
Delimitazione dell'area di cantiere &
Il cantiere, in relazione al tipo di lavori effettuati, deve essere dotato ione avente caratteristiche idonee ad
impedire I'accesso agli estranei alle lavorazioni. La zona di lavoro ara_dptata di recinzione con caratteristiche
idonee ad impedire I'accesso agli estranei alle lavorazioni. Si considetdno adeguate le delimitazioni in rete orso grill,

lamiera zincata, rete elettrosaldata.

Presenza di mezzi in movimento
Per l'accesso degli addetti ai lavori e dei mezzi di lavoro dée
comungque sempre controllato l'accesso di estranei all
circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi
quelle della circolazione sulle strade pubbliche e la v
condizioni dei percorsi e dei mezzi. Per I'accesso deg i ai rispettivi luoghi di lavoro devono essere approntati
percorsi sicuri e, quando necessario, separati da quel ezzi meccanici. Le vie d'accesso e quelle corrispondenti
ai percorsi interni devono essere illuminate secon ecessita diurne o notturne e mantenute costantemente in
buone condizioni.

essere regolata con norme il piu possibile simili a
ve essere limitata a seconda delle caratteristiche e

Scavi a sezione eseguiti manualmente
Nei lavori di scavo, nelle zone ove sia previ 'accesso dei lavoratori, le pareti dello scavo devono avere una
inclinazione tale, che in relazione alla nai‘"l terreno, da impedire franamenti. Le indicazioni sull'inclinazione o

tracciamento della parete devono essere\(iportate nella relazione geologica.
Nelle zone di lavoro dove la parete dg! fronte di attacco non deve supera l'altezza di m 1,50, & vietato il sistema di

scavo manuale per scalzamento alla conseguente franamento della parete.
Quando per la particolare natura de no (terreni incoerenti) o per causa di piogge, di infiltrazione, di gelo o
disgelo, o per altri motivi, sia a temere frane o scoscendimenti, si deve procedere all'armatura o al

consolidamento del terreno. @

Durante lo svolgimento della oratori devono essere istruiti sul divieto di avvicinarsi alla base della parete di
attacco e, in relazione all'altezza~detlo scavo, presenza di parete superiore a 2 metri, la zona di pericolo deve essere
delimitata e protetta con parapetto solido di altezza 1 metro col proseguire dello scavo.

Nei lavori di scavo con meccanici deve essere vietata la presenza degli operai nel campo di azione

Protezione da sbaizi emperatura

Dovra esser lo svolgimento di attivita che comportino I'esposizione a condizioni
tiche estreme o a variazioni eccessive delle stesse.

Quando i
clima/micr

tecnico-@gfganizzative idonee (utilizzo di D.P.l., turnazione degli operai ecc...)

Protezione delle zone di transito
| luoghi destinati al passaggio e al lavoro non devono presentare buche o sporgenze pericolose e devono essere
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere sicuro il movimento ed il transito delle persone e dei mezzi di
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trasporto ed essere inoltre correttamente aerati ed illuminati nelle zone con scarsa luce.

Deposito di materiali sul ciglio dello scavo

Sul ciglio degli scavi &' vietato costituire depositi di materiali. Qualora tali depositi siano necessari pe¥’le condizioni
del lavoro, o non sia possibile evitare il deposito dei materiali per le condizioni dell'area Wrowedere alle
necessarie puntellature delle pareti.

Lavorazioni che comportano la produzione di polveri g

Nelle lavorazioni che prevedono I'impiego di materiali in grana minuta o in polvere brosi e nei lavori che
comportano I'emissione di polveri o fibre dei materiali lavorati, la produzione e/o_la sione delle stesse deve
essere ridotta al minimo utilizzando tecniche e attrezzature idonee.

Al fine di limitare la diffusione e/o la produzione delle polveri & necessario:
- usare utensili a bassa velocita e dotati di sistemi aspiranti;

- utilizzare dispositivi di protezione personale: maschere respiratorie o fa anti marcati CE, con filtro almeno
di tipo FFP2

Le polveri e le fibre captate e quelle depositatesi, se dannose, devon(
con i mezzi e gli accorgimenti richiesti dalla loro natura. IN
Qualora la quantita di polveri o fibre presenti superi i limiti tollerati e comunque nelle operazioni di raccolta ed
allontanamento di quantita importanti delle stesse, devono essgre forpiti ed utilizzati indumenti di lavoro e D.P.I.
idonei alle attivita ed eventualmente. V

Movimentazione manuale dei carichi V

Norme di comportamento
¢ usa il piu possibile macchine ed attrezzature per la movimentazione dei carichi

¢ usa attrezzatura idonea in base al tipo di materiale/da, movimentare: forche solo per materiale compatto, ceste
per materiale di piccole dimensioni

e afferra il carico con due mani e sollevalo gradualmen cendo in modo che lo sforzo sia supportato dai muscoli
delle gambe, mantenendo il carico vicino al corpo, do possibilmente di spostare carichi situati a terra o sopra

- bagnare i materiali; \)
- qualora i lavori siano eseguiti in ambienti confinati &€ opportuno compar’@% ve possibile le zone di lavoro;

@ ¢ sollecitamente raccolte ed eliminate

la testa.

e mantieni la schiena e le braccia rigide.

¢ evita ampi movimenti di torsione o inclina tronco

e in caso di lavori di movimentazione ma a durata maggiore di un'ora, & prevista una pausa in rapporto di
1/5 (7 minuti circa/ora)

¢ non sollevare da solo pesi superiori aj a richiedi I'aiuto di un altro lavoratore
Uso attrezzature elettriche portatili e

Sistemare i cavi di alimentazion tensili elettrici utilizzati in modo che non intralcino i passaggi e non
subiscano danneggiamenti per cau eccaniche, sollevandoli da terra.

Verificare, prima di collegare r 55| e elettrico ad una presa, che sia a norma in buono stato e che le protezioni
meccaniche delle parti in tensione (gdvi, carcasse, quadri, spine, ecc...) siano in buona efficienza

Uso di attrezzature rumorqse

Norme di comportamento

e utilizza macchine e zzatura a basso impatto acustico

® posiziona le macchin orose lontano dalle vie di transito o in posti di lavoro in cui si svolgono altre lavorazioni
e osserva gli orari durgta dati per I'esecuzione delle lavorazioni rumorose

e spegni tutte le %}e rumorose quando non sono in uso

e indossare gli @:tettori durante l'uso delle macchine o attrezzature

ﬁ\) Misure preventive e protettive
\

[Caduta dall'altp]

| parapettivfissi/di protezione sul perimetro delle postazioni di lavoro o di transito prospicienti il vuoto (scale fisse in
muratura, ballatoi, travi, solai, passerelle, e simili) devono possedere le seguenti caratteristiche minime:

- essere resistenti ad un sovraccarico orizzontale > 1,00 kN/mg;

- avere una altezza minima di 1 metro;
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- essere dotati di elemento fermapiede nella parte inferiore, di altezza > 0,15 metri;

- avere una altezza libera tra i correnti < 0,47 metri nel caso di inclinazione del solaio <10°, < 5mnetri nel caso
d'inclinazione del solaio < 45°, < 0,10 metri nel caso d'inclinazione del solaio < 60°;

- essere costruiti con materiale in grado di resistere agli agenti atmosferici.

Le passerelle, i camminamenti e le andatoie per il transito di persone e materiali installati s arty non praticabili
della copertura (es. elementi di copertura non pedonabili, lucernari, cupolini, ecc...) e per passaggisul vuoto devono

possedere le seguenti caratteristiche minime:
- resistere alle sollecitazioni e ai sovraccarichi previsti per il passaggio di persone e a\movimentazione dei

materiali;
- avere larghezza > 0,60 metri se destinate al solo transito di persone e > 1,20, me
trasporto di materiali;

- essere dotate sui lati aperti di parapetti aventi le caratteristiche sopra riportat

- essere provviste di pavimentazione antisdrucciolevole con aperture non attra abili da una sfera di 35 mm e, se
sovrastanti luoghi ove & possibile la permanenza o il passaggio di persone, no%versabili da una sfera di 20 mm;
- le andatoie con pendenza > 50 % devono avere piani di calpestio listella intervalli < 0,40 metri, interrotti da
pianerottoli di riposo in funzione della lunghezza dell'andatoia.

utilizzate anche per il

[Caduta dall'alto all'interno di scavi] @
L'accesso di non addetti ai lavori alle zone corrispondenti al cantier scavi deve essere impedito mediante
recinzione robuste e durature, munite di segnaletiche scritte ricorda%i il divieto e di segnali di pericolo.

Le recinzioni, delimitazioni, segnalazioni devono essere tenuti in gfficienza per tutta la durata dei lavori.

Quando e possibile il passaggio o lo stazionamento di terzi in prossifita di scavi aperti, devono essere adottate
misure per impedire la caduta di oggetti e materiali nonché pratezioni per |'arresto degli stessi.

| parapetti fissi di protezione sul ciglio degli scavi prospicientw devono possedere le seguenti caratteristiche
minime:

- essere resistenti ad un sovraccarico orizzontale > 1,00 kN/

- avere una altezza minima di 1 metro;

- essere dotati di elemento fermapiede nella parte inférigie,/di altezza > 0,15 metri;

- essere costruiti con materiale in grado di resister li ti atmosferici.

[Caduta di materiale all'interno di scavi]
Nell'esecuzione della fase lavorativa le cadu
trasporto manuale o meccanico ed i conse

sse materiali in posizione ferma o nel corso di maneggio e
ti di crollo, scorrimento, caduta inclinata su pendii o verticale
nel vuoto devono, essere impediti media retta sistemazione delle masse o attraverso |'adozione di misure
atte a trattenere i corpi in relazione alla I§ ra, forma e peso.

Gli effetti dannosi conseguenti alla po e_gdduta di masse materiali su persone o cose devono essere eliminati
mediante il divieto di depositare matgfia)i/sul ciglio dello scavo ed rimuovendo prima dell'inizio della fase lavorativa
dai bordi degli scavi tutte le eventu e di materiale non stabili (pietre, masse) o eliminati mediante |'adozione
di dispositivi elastici di arresto o ta (reti parasassi) aventi robustezza, forme e dimensioni adeguate alle
caratteristiche dei corpi in caduta.
Quando i dispositivi di tratte (Gt i arresto risultino mancanti o insufficienti, deve essere impedito |'accesso
involontario alle zone di prevedibile/caduta, segnalando convenientemente la natura del pericolo. Tutti gli addetti

devono comunque fare us | casco di protezione personale.
[Cesoiamento, stritolamento

Il cesoiamento e lo st:';: amento di parti del corpo tra elementi mobili di macchine e elementi fissi delle medesime

o di opere, strutture p isionali o altro, deve essere impedito limitando con mezzi materiali il percorso delle parti
mobili o segrega staliilmente la zona pericolosa. Qualora cido non risulti possibile deve essere installata una
segnaletica apprépti devono essere osservate opportune distanze di rispetto; ove del caso devono essere
disposti coman rresto automatico e/o di emergenza in corrispondenza dei punti di potenziale pericolo.

[Gas, vapori

Le lavorazi revedono |'uso di sostanze o attrezzature capaci di emanare esalazioni di gas, vapori o fumi, non
devono @ire con altre lavorazioni nella stessa area, pertanto durante la fase l'accesso alla zona deve essere
vietato fi conclusione dei lavori con segnaletica di richiamo del pericolo e sbarramenti.

Gli ambienti devono essere ventilati in modo adeguato e qualora non sia possibile & necessario integrare |'aerazione
naturale con impianti portatili di aspirazione forzata, al fine di impedire che le concentrazioni di inquinanti

aerodisperse non superi i valori massimi indicati nella scheda di sicurezza del prodotto.
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Il personale non strettamente necessario deve essere allontanato dalla zona di lavoro.
Gli addetti alla fase per la protezione dal rischio residuo devono indossare maschere facciali con/filtsi adeguati alle
indicazioni fornite dalle schede di sicurezza.

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Guanti per rischio chimico e microbiologico

= Imbracatura anticaduta \

* |ndumenti da lavoro
= QOcchiali a mascherina

N
&

Q

-
v
&y
&
O
«
O
@
&
&
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Posa elementi in cls prefabbricato Vi
Va3
Categoria Strutture in elevato in cls prefabbricato M/
Descrizione La fase lavorativa prevede la posa di elementi in cls prefabbricato con I'ausilio di
(Tipo di intervento) autocarro dotato di braccio gru. \/
Fattori di rischio utilizzati nella fase W
= Autocarro %
Attrezzature | = Aytocarro con gru
= Trapano elettrico

AN
Rischi individuati nella fase Vel

Caduta a livello e scivolamento U Medio

Crollo o ribaltamento materiali depositati /:\ Basso

Microclima severo per lavori all'aperto 4 — Medio

Movimentazione manuale dei carichi //\ Medio

Schiacciamento per caduta di materiale da apparecchio di soIIevameAQtv Alto
~

Procedure operative

Presenza di mezzi in movimento

Per l'accesso degli addetti ai lavori e dei mezzi di lavoro devono essere predisposti percorsi sicuri. Deve essere
comunque sempre controllato l'accesso di estranei alle zo i/Javoro. All'interno dell'ambiente di lavoro,) la
circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi ere regolata con norme il pil possibile simili a
quelle della circolazione sulle strade pubbliche e la velocit ve essere limitata a seconda delle caratteristiche e
condizioni dei percorsi e dei mezzi. Per I'accesso degli addetti‘ai rispettivi luoghi di lavoro devono essere approntati
percorsi sicuri e, quando necessario, separati da queli¥d zzi meccanici. Le vie d'accesso e quelle corrispondenti

ai percorsi interni devono essere illuminate secondo ssita diurne o notturne e mantenute costantemente in
buone condizioni.

Protezione delle zone di transito

| luoghi destinati al passaggio e al lavoro n@vo presentare buche o sporgenze pericolose e devono essere

mantenuti ordinati e puliti in modo da ren sicuro il movimento ed il transito delle persone e dei mezzi di
trasporto ed essere inoltre correttamente i ed illuminati nelle zone con scarsa luce.

Postazioni di lavoro fisse

Le postazioni fisse di lavoro dovr ssere ubicate in zone dove non vi sia pericolo di caduta di materiali
(ponteggi, gru a torre, argani a ban ualora questo non sia possibile occorre predisporre un solido impalcato
di protezione alto non piu di 3 m iano di lavoro.

Sara cura degli operatori lav rimanendo nella zona protetta dall'impalcato ed usare idonei dispositivi di
protezione individuale.

Anche sotto I'impalcato gli@ nno l'obbligo di indossare il casco.
Sollevamento della cabina

Le operazioni di imbracatura, sollevamento e scarico devono essere effettuati da personale formato e addestrato

tenendo presente an possibili raffiche di vento.
Prima dello spostamente‘\del materiale dovra essere stabilita la sequenza delle operazioni da svolgere e dovranno

essere impartite ratori istruzioni precise su tale sequenza (carico, sollevamento, scarico,..).

Prima di effett e operazioni di sollevamento per la movimentazione dei materiali il datore di lavoro dovra
fornire funi d'in tura adeguate al peso e in buone condizioni per i materiali minuti, dettagliate informazioni sui
idonei dispositivi di protezione individuale (casco, scarpe antinfortunistiche, guanti) con relative
; sara cura di un preposto vigilare sul loro corretto utilizzo.

Durante/& fase\di sollevamento deve essere delimitata I'area interessata.

L'addetteall'ivibragatura preliminarmente dovra verificare sia l'idoneita dei ganci e delle funi, che devono avere
riportata la portata massima, sia l'efficienza del dispositivo di sicurezza sul gancio, per impedire |'accidentale
sganciamento del carico.

Preventivamente alle manovre, I'addetto oltre alla funzionalita del mezzo di sollevamento, dovra essere verificata
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anche e I'assenza di ostacoli.

Il personale addetto dovra effettuare una corretta ed idonea imbracatura del materiale llevare ed in
particolare dovra essere collegata la variazione degli sforzi secondo I'angolo d'inclinazione dei bracei{fum).

L'utilizzo del mezzo di sollevamento dovra avvenire sempre in ossequio alle indicazioni del fabbrican

Durante lo scarico del materiale gli addetti dovranno procedere con cautela, non operare Warico Sospeso;
attenersi scrupolosamente agli ordini ricevuti e non sganciare i materiali dall'apparecchio di_solle ento sino a che

(funi, aste, ecc...).
Gli addetti devono lavorare in modo coordinato.

Gli operatori non devono sostare nelle zone ove vi siano carichi sospesi; potran@\arsi solo quando il carico

essi non siano stati appoggiati a suolo. V
Nella guida dell'elemento in sospensione si devono usare sistemi che consentano di op%e aydistanza di sicurezza

sara ad un'altezza tale da permettere in modo sicuro la movimentazione manual
Tutti gli addetti devono fare uso dell'elmetto di protezione personale (casco).

Misure preventive e protettive /&

[Caduta a livello e scivolamento] %7
/ N

Le vie di transito utilizzate dai lavoratori per gli spostamenti interni al g
- devono essere scelte in modo da evitare quanto pil possibile, intg
lavorazioni in particolare demolizioni, lavori in quota, carichi sospesi;

- devono essere mantenute sgombre da attrezzature, da materiagE prolu?ghe, macerie o altro capace di ostacolare il

ge N ,con altre zone in cui si svolgono altre

cammino dei lavoratori. Qualora le lavorazioni richiedono I'occu e di una o piu vie di transito € necessario
interdire la zona al transito con sbarramenti per impedire I'acgesso alla zona fino al completamento dei lavori.

Per garantire I'accesso in modo sicuro ed agevole ai posti 0 in piano, in elevazione ed in profondita, la
larghezza delle vie deve essere di almeno cm 60 e le pareti icienti il vuoto con profondita maggiore di 0,50 cm,
devono essere protetti con parapetti di trattenuta di altezza\di/almeno 1 metro e struttura robusta.

Nelle zone in cui le lavorazioni richiedono la rimozione/delle protezioni, o le protezioni siano ancora in allestimento,
I'accesso alla zona di transito deve essere impedita cot sharramenti e segnaletica di richiamo del pericolo.

Le zone di transito e quelle di accesso ai posti di lav evono essere illuminate secondo le necessita diurne e

notturne.
Durante I'esecuzione della fase i lavoratori per | jone dal rischio residuo specifico devono indossare scarpe di

sicurezza con suola antiscivolo.

R

[Crollo o ribaltamento materiali depositat
| depositi di materiali da utilizzare nella f
relazione alla forma e peso nelle aree

da evitare crolli o ribaltamenti accideyitali

Gli spazi devono avere altresi una s ie adeguata in relazione alla forma per permettere una sicura ed agevole
e%

i risulta in cataste, pallet, mucchi, pile devono essere organizzate in
, in modo stabile, su superficie uniformi, terreni compatti in modo

movimentazione dei carichi manuale ccanica.
Gli addetti per la protezione dal ris¢hio residuo specifico devono indossare I'elmetto protettivo.

e

[Movimentazione manuale richi]

Usare il piu possibile macchine ed attrezzature per la movimentazione dei carichi.
Usare attrezzatura id in’base al tipo di materiale da movimentare: forche solo per materiale compatto, ceste

[Microclima severo per lavori

per materiale di pigcole ensioni.
Afferrare il caric mani e sollevarlo gradualmente facendo in modo che lo sforzo sia supportato dai muscoli
delle gambe,

la testa.
Mantenere a e le braccia rigide.
Evitare a renti di torsione o inclinazione del tronco.

Non sollevare da solo pesi superiori ai 25 kg, ma richiedere I'aiuto di un altro lavoratore.

[Schiacciamento per caduta di materiale da apparecchio di sollevamento]
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L'accesso di non addetti ai lavori alle zone corrispondenti al cantiere deve essere impedito mediante recinzione
robuste e durature, munite di segnaletiche scritte ricordanti il divieto e di segnali di pericolo.
Le recinzioni, delimitazioni, segnalazioni devono essere tenuti in efficienza per tutta la durata de ri
Quando é possibile il passaggio o lo stazionamento di terzi in prossimita di posti di lavoro con ichi sospesi,
devono essere adottate misure per impedire la caduta di oggetti e materiali nonché protew l'arresto degli
stessi.
Le postazioni fisse di lavoro devono essere ubicate lontano da ponteggi, da posti di Iavorelevati, all'interno
del raggio di azione degli apparecchi di sollevamento. Qualora per ragioni di spazio o essita lavorative non sia
possibile, le postazioni dovranno essere protette con tettoie o sottoimpalcati robusti di 3m.
Gli accessori di sollevamento devono essere scelti in funzione dei carichi da movimen , dei punti di presa, del
dispositivo di aggancio, delle condizioni atmosferiche nonché tenendo conto o e della configurazione
dell'imbracatura.

ec

Per il sollevamento dei materiali minuti devono essere utilizzati cassoni metallici ioni.

Per il sollevamento dei materiali pesanti e ingombranti quali legname, fer simili devono essere utilizzate le
braghe.

Il gancio deve essere munito di interblocco per impedire la carico di fuori identalmente.

Prima di effettuare I'imbragatura del carico I'addetto in relazione alla di del carico deve:

- utilizzare cassoni in metallo per il sollevamento di carichi minuti;

- utilizzare invece braghe per il sollevamento di carichi ingombranti& , individuando correttamente il centro

di gravita del carico;

- proteggere gli spigoli vivi applicando paraspigoli o fasciature pepevitare,di danneggiare le catene o le braghe;

- effettuare l'agganciamento e lo sganciamento del carico solo o lo stesso & fermo usando un tirante ad
uncino;

- prima del sollevamento alzare leggermente il carico per veriwquilibrio dello stesso;

- utilizzare gli appositi segnali convenzionali di comunicazi il gruista;

- ricevere il carico solo da posizione sicura e non rimuovereg protezione contro la caduta durante la ricezione del
carico;

- verificare che il dispositivo del gancio sia funzionan exitare la caduta del materiale.

AN

——X\

Dispositivi di protezione in/,i\mé) forniti ai lavoratori occupati in cantiere

Q

= Elmetto di protezione
= Giubbotto termico antipioggia e antive
= Scarpe di sicurezza m

=
&
Q\V
&
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Getti di completamento in cls
Va3

Categoria Strutture in elevato in cls armato M/

~

Descrizione . . . . .
La fase prevede la realizzazione di getti di completamento in cls. \/

(Tipo di intervento)

Fattori di rischio utilizzati nella fase W

= Accessori per sollevamento %
= Autobetoniera
= Autocarro con gru

= Autopompa per calcestruzzo \
Attrezzature | * Martello
= Pulisci tavole \

= Sega circolare

= Tenaglie
= Utensili elettrici portatili
= Vibratore per calcestruzzo /\

=  Parapetto provvisorio in legno %U
= Ponti su cavalletti

Opere provvisionali A )
= Protezioni aperture verso il vuoto V
= Scale a mano

Rischi individuati neita fase

Crollo o ribaltamento materiali depositati W Basso

Disarmo Y Alto
Proc@;ﬁ operative
NY/

Caduta dall'alto nei lavori di realizzazione delle str a?rélevazione

Prima di procedere alla realizzazione dei pilas il bordo del perimetro dell'opera in costruzione si dovra
procedere al montaggio di un ponteggio meta abbricato, qualora questo l'allestimento del ponte non sia
possibile, deve essere allestito in corrispon | piano raggiunto un ponte a sbalzo con larghezza utile di
almeno 1,20 metri.

Per la realizzazione dei pilastri & possibi
lavorare direttamente sulle cravatte.

re ponti su ruote, ponte su cavalletti e scale portatili. E vietato

Le aperture lasciate sul solaio devong/e coperte con impalcati calpestabili o protetti su tutti i lati liberi da
parapetti solidi e robusti.
| vani interni (ascensore) devono es erte con impalcati calpestabili o protetti su tutti i lati liberi da parapetti

solidi e robusti.

Esposizione al conglomerato
Durante la fase di getto glj
necessari (es. guanti, occhidli e stlvali) per proteggere la cute dal contatto.

E vietato bere, fumare, mawsi e toccarsi viso e labbra e occhi con le mani sporche di cemento.

Sara cura del datore di lavoro fornire tali dispositivi di protezione individuale con relative informazioni all'uso con
riferimento alle sche ichrezza.

Il preposto dovra vigilare’Sul corretto e costante utilizzo dei DPI.

Modalita opera

Prima di effettuare

er "imbragatura
mbragatura del carico I'addetto in relazione alla dimensione del carico deve:

a) utilizzare ¢assoRi in metallo per il sollevamento di carichi minuti;
b) utilizzare invecg oraghe per il sollevamento di carichi ingombranti e pesanti, individuando correttamente il centro
di gravitazeel carico

c) proteggere gli spigoli vivi applicando paraspigoli o fasciature per evitare di danneggiare le catene o le braghe;

d) effettua agganciamento e lo sganciamento del carico solo quando lo stesso & fermo usando un tirante ad
uncino;

e) prima del sollevamento alzare leggermente il carico per verificare |'equilibrio dello stesso;

f) utilizzare gli appositi segnali convenzionali di comunicazione con il gruista;
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g) ricevere il carico solo da posizione sicura e non rimuovere le protezione contro la caduta durante la ricezione del

carico;
h) verificare che il dispositivo del gancio sia funzionante per evitare la caduta del materiale; Q/

Disarmo

Durante la fase di disarmo la zona sottostante deve essere delimitata e deve essere impedite/l'accesso ai non
addetti ai lavori. Tutti gli operatori addetti alla fase devono fare uso del casco di protezione

La fase di disarmo delle armature provvisorie deve essere effettuato con cautela dai la axi che hanno ricevuto
una formazione adeguata e mirata alle operazioni previste sotto la diretta sorveglian o cantiere.

Il disarmo delle strutture deve essere autorizzato dal direttore dei lavori.

E fatto divieto di disarmare qualsiasi tipo di armatura di sostegno quando sulle s%%psistano carichi accidentali

e temporanei.
N4

Misure preventive e protettive o

[Crollo o ribaltamento materiali depositati]
| depositi di materiali da utilizzare nella fase o di risulta in cataste, pallet,—+m
relazione alla forma e peso nelle aree specifiche, in modo stabile, su '.
da evitare crolli o ribaltamenti accidentali.

Gli spazi devono avere altresi una superficie adeguata in relazione a%) forma per permettere una sicura ed agevole
movimentazione dei carichi manuale e meccanica.

Gli addetti per la protezione dal rischio residuo specifico devonoWe I'elmetto protettivo.

i, pile devono essere organizzate in
gie uniformi, terreni compatti in modo

[Disarmo]

La fase di disarmo delle armature provvisorie deve essere to con cautela dai lavoratori che hanno ricevuto
una formazione adeguata e mirata alle operazioni previste s la diretta sorveglianza del capo cantiere.

Il disarmo delle strutture deve essere autorizzato dal djfettore @ei lavori.

E fatto divieto di disarmare qualsiasi tipo di armatura/di s@stegno quando sulle strutture insistano carichi accidentali

e temporanei.

Dispositivi di protezione}‘@ﬂ.@e forniti ai lavoratori occupati in cantiere

Y/
= Elmetto di protezione &

= Guanti antitaglio
= Scarpe disicurezza Y
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Solaio predalle
/N
Categoria Strutture orizzontali e di collegamento M/
.. V4
Descrizione . . . . .
. .. La fase lavorativa prevede la realizzazione di solai predalle
(Tipo di intervento)
Fattori di rischio utilizzati nella fase W
= Accessori per sollevamento %

= Autobetoniera
= Autocarro

= Autocarro con gru \
= Autopompa per calcestruzzo
=  Martello \

Attrezzature = Piegaferro

= Pulisci tavole

= Puntelli regolabili

= Sega circolare portatile

= Tenaglie @
= Utensili elettrici portatili S

= Vibratore per calcestruzzo

& /7

= Parapetto provvisorio in legno \//
Opere provvisionali =  Protezioni aperture verso il vuoﬁ\/
= Puntelli metallici

e
Procedure Mﬁve
.. .. . A\
Lavori in quota e opere provvisionali

Nei lavori in quota, devono essere allestite, prima o te/Aa fase, seguendo lo sviluppo dei lavori stessi, adeguate
impalcature o ponteggi o idonee opere provvisionatifinalizzate ad eliminare i pericoli di caduta di persone e di cose.
Le opere provvisionali e i ponteggi devono essere nuti completi in ogni loro parte ed efficienti per tutta la
durata dei lavori. Ai lavoratori deve essere fa icito divieto di rimuovere parti del ponteggio o alle opere
provvisionali (padane, parapetti, cancelletti, s ...) per migliorare lo svolgimento della propria attivita.

Gli impalcati e ponti di servizio, le passerell atoie, che siano posti ad un'altezza maggiore di 2 metri, devono
essere provvisti su tutti i lati verso il vuoto to parapetto e in buono stato di conservazione.

Solaio
Prima di procedere alla realizzazion& dg! solaio lungo il bordo del perimetro dell'opera in costruzione si dovra
procedere al montaggio di un pon etallico prefabbricato, qualora questo I'allestimento del ponte non sia

possibile, deve essere allestito j ondenza del piano raggiunto un parapetto o un ponte a sbalzo con
larghezza utile di almeno 1,20 B
Durante la formazione del solg @ idurre il rischio di caduta al piano sottostante intervenire sui metodi di lavoro,
in particolare si deve procedere ad eseguire le operazioni di carpenteria operando il piu possibile dal piano
sottostante con impalcati sfiponte a cavalletti o ponti a telaio.

Successivamente per le operaziohi di completamento del solaio quando per la posa delle pignatte € necessario

salire sulle strutture reticolari € necessario eseguire sottoimpalcati, o utilizzare le imbragature anticaduta imbragate

al ponteggio.
Seppellimento e smento solaio getto

Sui piani di arm ono essere vietati i depositi di materiali e il montaggio di macchine pesanti. Deve essere
vietato l'access iani sottostanti ai solai sia in fase di armatura che in fase di getto. | puntelli per il sostegno della
struttura de [ re sistemati in numero e modo adeguato seguendo le indicazioni del progettista strutturale.

Le operazion atura e getto devono essere eseguite sono la diretta sorveglianza di un preposto.

Puntellatbra de| cassero

Le armat I sostegno del cassero per il getto della successiva soletta o della trave perimetrale, non devono
essere lasciate sporgere dal filo del fabbricato piu di 40 centimetri per |'affrancamento della sponda esterna del
cassero medesimo. Come sotto ponte puo servire I'impalcato o ponte a sbalzo costruito in corrispondenza al piano
sottostante.
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In corrispondenza ai luoghi di transito o stazionamento deve essere sistemato, all'altezza del solaio di copertura del

piano terreno, un impalcato di sicurezza (mantovana) a protezione contro la caduta di matesialj,dall'alto. Tale
protezione pud essere sostituita con una chiusura continua in graticci sul fronte del ponteggio, ovd presenti le

stesse garanzie di sicurezza, o con la segregazione dell'area sottostante.

Difesa aperture solaio e nei vani
Le aperture lasciate nei solai o nelle piattaforme di lavoro devono essere circondate da n € parapetto di metri

1 di altezza e da tavola fermapiede oppure devono essere coperte con tavolato solida tefjssato e di resistenza
non inferiore a quella del piano di calpestio dei ponti di servizio (tavoloni in legno co i rasversale di cm 30 di

larghezza e di cm 5 di spessore).
Qualora le aperture vengano usate per il passaggio di materiali o di persone, %del parapetto pud essere
costituito da una barriera mobile non asportabile, che deve essere aperta sdita per il tempo necessario al

passaggio.
Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vani che abbiano una profondits-superiore a m 0,50 devono essere
munite di normale parapetto e tavole fermapiede oppure essere conveni ente sbarrate in modo da impedire

la caduta di persone

Esposizione al conglomerato cementizio durante il getto

Durante la fase di getto gli addetti devono indossare adeguati in@ di lavoro protettivi ed utilizzare i DPI
necessari (es. guanti, occhiali e stivali) per proteggere la cute dal contatto.

E vietato bere, fumare, mangiare e toccarsi viso e labbra e occhi gan le mani sporche di cemento.

Sara cura del datore di lavoro fornire tali dispositivi di proteziowzuale con relative informazioni all'uso con
riferimento alle schede di sicurezza.

Il preposto dovra vigilare sul corretto e costante utilizzo dei DPI.

Uso attrezzature elettriche portatili nella fase :é
Sistemare i cavi di alimentazione degli utensili eletfici_utilizzati in modo che non intralcino i passaggi e non

subiscano danneggiamenti per cause meccaniche, solfévandgli da terra.
Verificare, prima di collegare un utensile elettrico ad u esa, che sia a norma in buono stato e che le protezioni
meccaniche delle parti in tensione (cavi, carcasse, q i, spine, ecc...) siano in buona efficienza

Disarmo /)—
Durante la fase di disarmo la zona sottos 4@ d

e

e essere delimitata e deve essere impedito I'accesso ai non
addetti ai lavori. Tutti gli operatori addetti altafase devono fare uso del casco di protezione.

La fase di disarmo delle armature provviJFve essere effettuato con cautela dai lavoratori che hanno ricevuto
una formazione adeguata e mirata alle .\-: aziohi previste sotto la diretta sorveglianza del capo cantiere.

Il disarmo delle strutture deve essere/dutdfizzato dal direttore dei lavori.

E fatto divieto di disarmare qualsiasixti i armatura di sostegno quando sulle strutture insistano carichi accidentali
e temporanei.
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Realizzazione di parapetti in c.a.

/N
Categoria Strutture in elevato in cls armato M/
R N
Descrizione . . . . .
. .. La fase lavorativa prevede la realizzazione di parapetti in c.a.
(Tipo di intervento)
Fattori di rischio utilizzati nella fase W
= Autobetoniera %
= Autocarro
Attrezzature | " Piegaferro

= Pulisci tavole

= Sega circolare portatile

= Vibratore per calcestruzzo

o
= Casseforme metalliche verticali ~
Opere provvisionali | «  ponti su cavalletti
= Protezioni aperture verso il vuoto //\
Rischi individuati nella QSM
~
Caduta a livello e scivolamento Medio
Crollo o ribaltamento materiali depositati Basso
~
Disarmo N Alto
Movimentazione manuale dei carichi —— Medio
Schiacciamento per caduta di materiale da apparecchio di s amento Alto
N
Procegg/r»orl)’eratlve

Caduta dall'alto nei lavori di realizzazione delle struttu evazione
Prima di procedere alla realizzazione dei muri ovra procedere al montaggio di un ponteggio metallico
prefabbricato per altezze superiori a metri 2 op Icati su ponte per lavori fino a metri 2 dal suolo.

Prima di effettuare I'imbragat arico I'addetto in relazione alla dimensione del carico deve:
a) utilizzare cassoni in met 3 llevamento di carichi minuti;
b) utilizzare invece braghe(per il $bllevamento di carichi ingombranti e pesanti, individuando correttamente il centro

di gravita del carico

c) proteggere gli spigoli vivi applicando paraspigoli o fasciature per evitare di danneggiare le catene o le braghe;

d) effettuare I'aggan e lo sganciamento del carico solo quando lo stesso & fermo usando un tirante ad
uncino;

e) prima del solle

-\-4 o alzare leggermente il carico per verificare I'equilibrio dello stesso;
i o ’

f) utilizzare gli afpositi segnali convenzionali di comunicazione con il gruista;

g) ricevere il cari '( selo da posizione sicura e non rimuovere le protezione contro la caduta durante la ricezione del
carico;

h) verificare ispositivo del gancio sia funzionante per evitare la caduta del materiale;

Disarmo

Durante la Tase di disarmo la zona sottostante deve essere delimitata e deve essere impedito I'accesso ai non
addetti ai lavori. Tutti gli operatori addetti alla fase devono fare uso del casco di protezione.
La fase di disarmo delle armature provvisorie deve essere effettuato con cautela dai lavoratori che hanno ricevuto
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una formazione adeguata e mirata alle operazioni previste sotto la diretta sorveglianza del capo cantiere.

Il disarmo delle strutture deve essere autorizzato dal direttore dei lavori.
E fatto divieto di disarmare qualsiasi tipo di armatura di sostegno quando sulle strutture insista ichi accidentali

e temporanei.
Misure preventive e protettive \/

[Caduta a livello e scivolamento]

Le vie di transito utilizzate dai lavoratori per gli spostamenti interni al cantiere:

- devono essere scelte in modo da evitare quanto piu possibile, interferenze con altre e in cui si svolgono altre
lavorazioni in particolare demolizioni, lavori in quota, carichi sospesi;

- devono essere mantenute sgombre da attrezzature, da materiali, prolunghe, mgcer;j Itro capace di ostacolare il
cammino dei lavoratori. Qualora le lavorazioni richiedono I'occupazione di ung\o pi¥/ vie di transito € necessario
interdire la zona al transito con sbarramenti per impedire |'accesso alla zona fing al'completamento dei lavori.

Per garantire l'accesso in modo sicuro ed agevole ai posti di lavoro in eIevazione ed in profondita, la
larghezza delle vie deve essere di almeno cm 60 e le pareti prospicienti il @‘. profondita maggiore di 0,50 cm,
devono essere protetti con parapetti di trattenuta di altezza di almeno 1metrae struttura robusta.

Nelle zone in cui le lavorazioni richiedono la rimozione delle protezion otezioni siano ancora in allestimento,
I'accesso alla zona di transito deve essere impedita con sbarramenti e se tica di richiamo del pericolo.

Le zone di transito e quelle di accesso ai posti di lavoro, devono &ere illuminate secondo le necessita diurne e
notturne.

Durante I'esecuzione della fase i lavoratori per la protezione dal Wsiduo specifico devono indossare scarpe di

sicurezza con suola antiscivolo. \/

[Crollo o ribaltamento materiali depositati]

| depositi di materiali da utilizzare nella fase o di risulta in cataste, pallet, mucchi, pile devono essere organizzate in
sta

relazione alla forma e peso nelle aree specifiche, in mz/:o le, su superficie uniformi, terreni compatti in modo

da evitare crolli o ribaltamenti accidentali.
Gli spazi devono avere altresi una superficie adeguata
movimentazione dei carichi manuale e meccanica.
Gli addetti per la protezione dal rischio residuo

zione alla forma per permettere una sicura ed agevole

devono indossare |'elmetto protettivo.

[Disarmo]

La fase di disarmo delle armature prowvvisori essere effettuato con cautela dai lavoratori che hanno ricevuto
una formazione adeguata e mirata alle op i previste sotto la diretta sorveglianza del capo cantiere.

Il disarmo delle strutture deve essere aute 0 dal direttore dei lavori.

E fatto divieto di disarmare qualsiasi #ipo 4i armatura di sostegno quando sulle strutture insistano carichi accidentali

e temporanei.

[Movimentazione manuale dei ca
Usare il piu possibile macchine/gd-atirezzature per la movimentazione dei carichi.
Usare attrezzatura idonea in ase al/tipo di materiale da movimentare: forche solo per materiale compatto, ceste

per materiale di piccole di Sioni-

Afferrare il carico con due(mani ¢)sollevarlo gradualmente facendo in modo che lo sforzo sia supportato dai muscoli
delle gambe, mantenendo i co vicino al corpo, evitando possibilmente di spostare carichi situati a terra o sopra
la testa.

Mantenere la schiena ccia rigide.

Evitare ampi movi
In caso di lavori

ntidi torsione o inclinazione del tronco.
imentazione manuale della durata maggiore di un'ora, € prevista una pausa in rapporto di

1/5 (7 minuti ci a).

Non sollevar pesi superiori ai 25 kg, ma richiedere I'aiuto di un altro lavoratore.

[Schiaccia r caduta di materiale da apparecchio di sollevamento]

L'accesso/di non addetti ai lavori alle zone corrispondenti al cantiere deve essere impedito mediante recinzione
robuste ure, munite di segnaletiche scritte ricordanti il divieto e di segnali di pericolo.

Le recinzioni, delimitazioni, segnalazioni devono essere tenuti in efficienza per tutta la durata dei lavori.
Quando é possibile il passaggio o lo stazionamento di terzi in prossimita di posti di lavoro con carichi sospesi,
devono essere adottate misure per impedire la caduta di oggetti e materiali nonché protezioni per I'arresto degli
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stessi.
Le postazioni fisse di lavoro devono essere ubicate lontano da ponteggi, da posti di lavoro sopraglepati, all'interno
del raggio di azione degli apparecchi di sollevamento. Qualora per ragioni di spazio o necessit orative non sia

possibile, le postazioni dovranno essere protette con tettoie o sottoimpalcati robusti di altezza 3 m.

Gli accessori di sollevamento devono essere scelti in funzione dei carichi da movimentare,Wti di presa, del
dispositivo di aggancio, delle condizioni atmosferiche nonché tenendo conto del modo_e configurazione
dell'imbracatura.

Per il sollevamento dei materiali minuti devono essere utilizzati cassoni metallici o secc
Per il sollevamento dei materiali pesanti e ingombranti quali legname, ferro e simiti

braghe.
Il gancio deve essere munito di interblocco per impedire la carico di fuoriuscire acc'fimnente.
ivi

o essere utilizzate le

Prima di effettuare I'imbragatura del carico I'addetto in relazione alla dimensiong/de ico deve:

- utilizzare cassoni in metallo per il sollevamento di carichi minuti;

- utilizzare invece braghe per il sollevamento di carichi ingombranti e pesantﬁ% uando correttamente il centro
di gravita del carico;

- proteggere gli spigoli vivi applicando paraspigoli o fasciature per evitare giare le catene o le braghe;

- effettuare l'agganciamento e lo sganciamento del carico solo quan sso & fermo usando un tirante ad
uncino;

- prima del sollevamento alzare leggermente il carico per verificare I'eq dello stesso;

- utilizzare gli appositi segnali convenzionali di comunicazione con il gruista;

- ricevere il carico solo da posizione sicura e non rimuovere le proteziope contro la caduta durante la ricezione del
carico; V

- verificare che il dispositivo del gancio sia funzionante per evijtare la gaduta del materiale.

NV

Dispositivi di protezione individualﬁfornmi lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione
= Guanti antitaglio
= Scarpe di sicurezza %

<
&
«
O
@
&
&
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Drenaggio su impermeabilizzazione in bollettonato
/>

Categoria Strutture controterra M /

~

Descrizione . S .
La fase lavorativa prevede le attivita di drenaggio su parete controw

(Tipo di intervento)

Fattori di rischio utilizzati nella fase W

=  Martello %

Attrezzature | = Trapano elettrico
= Utensili elettrici portatili N

= N3
Opere provvisionali = Scale a mano @

Rischi individuati nella fase ~ “

. . V .
Caduta a livello e scivolamento /[) Medio
; i, . N4
Crollo o ribaltamento materiali depositati RN N Basso
Microclima severo per lavori all'aperto kU) Medio

Procedure operative

Lavori in quota

L'esecuzione temporanea dei lavori in quota deve essere esMn condizioni di sicurezza e in condizioni
ergonomiche.

Per la protezione dei lavoratori dovranno essere allestite oeMisionali con buon materiale ed a regola d'arte,
proporzionate ed idonee allo scopo; esse devono essere coe in efficienza per la intera durata del lavoro.
In questa fase per i lavori fino a metri 2 possono essere utiliz i ponti su cavalletti, mentre per i lavori su facciate o
per altezze maggiori a metri 2 devono essere allestiti p@nteggi metallici, ponti mobili su ruote.

Nei lavori in quota, devono essere allestite, prima o te/fa fase, seguendo lo sviluppo dei lavori stessi, adeguate
impalcature o ponteggi o idonee opere provvisionafifinalizzate ad eliminare i pericoli di caduta di persone e di cose.
Le opere provvisionali e i ponteggi devono essere nuti completi in ogni loro parte ed efficienti per tutta la
durata dei lavori. Ai lavoratori deve essere fa cito divieto di rimuovere parti del ponteggio o alle opere
provvisionali (padane, parapetti, cancelletti, ...) per migliorare lo svolgimento della propria attivita.

Gli impalcati e ponti di servizio, le passerell ndatoie, che siano posti ad un'altezza maggiore di 2 metri, devono
essere provvisti su tutti i lati verso il vuot o parapetto e in buono stato di conservazione.

Protezione delle zone di transito
non devono presentare buche o sporgenze pericolose e devono essere
ndere sicuro il movimento ed il transito delle persone e dei mezzi di
trasporto ed essere inoltre correttamente’aerati ed illuminati nelle zone con scarsa luce.

Le aperture nei muri prospicien 'o o vani, le zone di passaggio che abbiano una profondita superiore a m 0,50
devono essere munite di no<"arapetto e tavole fermapiede oppure essere convenientemente sbarrate in
e O

modo da impedire la caduta/c% persgne.
(( 5) Misure preventive e protettive
N
[Caduta a livello e sci nto]
Le vie di transito utiliz dai lavoratori per gli spostamenti interni al cantiere:
- devono essere seelte ilfynodo da evitare quanto pil possibile, interferenze con altre zone in cui si svolgono altre
lavorazioni in pa lar&ydemolizioni, lavori in quota, carichi sospesi;
- devono esser tenute sgombre da attrezzature, da materiali, prolunghe, macerie o altro capace di ostacolare il

ri. Qualora le lavorazioni richiedono I'occupazione di una o pil vie di transito € necessario
ransito con sbarramenti per impedire I'accesso alla zona fino al completamento dei lavori.
Per gara sso in modo sicuro ed agevole ai posti di lavoro in piano, in elevazione ed in profondita, la
larghezzg delle vie deve essere di almeno cm 60 e le pareti prospicienti il vuoto con profondita maggiore di 0,50 cm,
devono e rotetti con parapetti di trattenuta di altezza di almeno 1 metro e struttura robusta.
Nelle zone in cui le lavorazioni richiedono la rimozione delle protezioni, o le protezioni siano ancora in allestimento,
I'accesso alla zona di transito deve essere impedita con sbarramenti e segnaletica di richiamo del pericolo.
Le zone di transito e quelle di accesso ai posti di lavoro, devono essere illuminate secondo le necessita diurne e
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notturne.
Durante I'esecuzione della fase i lavoratori per la protezione dal rischio residuo specifico devono i sare scarpe di
sicurezza con suola antiscivolo.

[Crollo o ribaltamento materiali depositati]
| depositi di materiali da utilizzare nella fase o di risulta in cataste, pallet, mucchi, pile devono essere organizzate in
relazione alla forma e peso nelle aree specifiche, in modo stabile, su superficie uniformi, ni‘compatti in modo

da evitare crolli o ribaltamenti accidentali.
Gli spazi devono avere altresi una superficie adeguata in relazione alla forma per per, na sicura ed agevole

movimentazione dei carichi manuale e meccanica.

Gli addetti per la protezione dal rischio residuo specifico devono indossare I'eImettthtlvo.

[Microclima severo per lavori all'aperto]

o

Dispositivi di protezione individuale forniti ai Iavorat/%:pati in cantiere

Elmetto di protezione @
Giubbotto termico antipioggia e antivento S

= Scarpe di sicurezza
Rappresentazioni gw

~

- &

= posa in opera geocomposito

parapetto_____ ezIone scavo
% e I
RN
N
geocomposito D 3

bollettonato
tubo drenan

N
C)\\ e /{\@

3

Note: p <.pera geocomposito

7 o

KA,

. rintew
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rinterro terreno scavo

geocomposito
bollettonato
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Rinterro di scavo con mezzo meccanico
/N
Categoria Scavi e rinterri M /
.. V4
Descrizione . o . . . . -
. .. La fase lavorativa prevede il rinterro di scavi eseguito con mezzi m nic
(Tipo di intervento)

Fattori di rischio utilizzati nella fase W

= Autocarro %
Attrezzature = Mini pala (bob cat)
= Pala meccanica caricatrice

AN
Rischi individuati nella fase Vel
\_/

Caduta dall'alto all'interno di scavi Alto

Contatti con macchinari o organi in moto \ Basso

~
/‘\
Polveri inerti 4 = Alto

Procedure operative //‘\

Presenza di mezzi in movimento U

Per l'accesso degli addetti ai lavori e dei mezzi di lavoro devono%sere predisposti percorsi sicuri. Deve essere
comunque sempre controllato l'accesso di estranei alle zone,di lavaro. All'interno dell'ambiente di lavoro, la

circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi deve e regolata con norme il pil possibile simili a
quelle della circolazione sulle strade pubbliche e la velocita deve essere limitata a seconda delle caratteristiche e
condizioni dei percorsi e dei mezzi. Per I'accesso degli addetti aitispéttivi luoghi di lavoro devono essere approntati

percorsi sicuri e, quando necessario, separati da quelli dei eccanici. Le vie d'accesso e quelle corrispondenti
ai percorsi interni devono essere illuminate secondo le neceséita diurne o notturne e mantenute costantemente in
buone condizioni.

Protezione delle zone di transito

| luoghi destinati al passaggio e al lavoro non de resentare buche o sporgenze pericolose e devono essere
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere=si il movimento ed il transito delle persone e dei mezzi di
trasporto ed essere inoltre correttamente aer minati nelle zone con scarsa luce.

Deposito di materiali sul ciglio dello scavo
s

Sul ciglio degli scavi €' vietato costituire j’
‘.f D ¢

del lavoro, o non sia possibile evitare il
necessarie puntellature delle pareti. /

di materiali. Qualora tali depositi siano necessari per le condizioni
o dei materiali per le condizioni dell'area si deve provvedere alle

\\klylisure preventive e protettive

[Caduta dall'alto all'interno di
L'accesso di non addetti ai I
recinzione robuste e durat
Le recinzioni, delimitazioni,(segnalazioni devono essere tenuti in efficienza per tutta la durata dei lavori.

Quando ¢ possibile il pass o lo stazionamento di terzi in prossimita di scavi aperti, devono essere adottate
misure per impedire la caduta di oggetti e materiali nonché protezioni per |'arresto degli stessi.

| parapetti fissi di pro sul ciglio degli scavi prospicienti il vuoto devono possedere le seguenti caratteristiche
minime:

- essere resistentj ovraccarico orizzontale > 1,00 kN/mg;
- avere una alt @r inima di 1 metro;
- essere dotatj.die

émento fermapiede nella parte inferiore, di altezza > 0,15 metri;

- essere cos(‘ ’ materiale in grado di resistere agli agenti atmosferici.

[Contattj€on macchinari o organi in moto]

Per l'es i della fase lavorativa devono essere utilizzate solo attrezzature o mezzi da lavoro in possesso dei
requisiti minimi di sicurezza, certificati dal costruttore secondo le indicazioni della direttiva macchine o conformi ai
requisiti minimi di sicurezza.

| lavoratori devono essere istruiti sul corretto utilizzo, e vigilare affinché i lavoratori non rimuovono o rendono

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A. 96




Piano di Sicurezza e Coordinamento Analisi delle attivita svolte nel cantiere

inefficaci le protezioni in dotazione alle attrezzature per facilitarsi I'esecuzione della fase.

Le operazioni di regolazione, pulizia, cambio utensile e manutenzione devono essere eseguiti 40lg, da personale
competente secondo le indicazioni del costruttore ad attrezzatura spenta e priva di alimentazio ttyjca.

Durante l'utilizzo delle macchine, i lavoratori devono indossare i dpi prescritti dal costruttore nel etto d'uso e
manutenzione per la protezione dai rischi residui.

[Polveri inerti]
Durante |'esecuzione della fase si deve cercare di prevenire la formazione di polvere omunque a limitarne la

guantita prodotta e la sua diffusione all'intorno utilizzando le seguenti modalita:

- le operazioni che possono produrre polvere vengono effettuate con cautela,.cer o di non far cadere il
materiale, ma depositandolo; \

- la struttura da abbattere o il materiale da movimentare vengono abbondant bagnati con acqua, sempre
che non siano presenti linee elettriche o che queste ultime siano disattivabili;

- durante il trasporto il materiale polverulento viene protetto con copertura irQ%;co o materiale plastico;

- si evita, nei limiti del possibile di movimentare materiale polverulento in p nzadi forte vento;

- gli operatori addetti sono dotati di: guanti, occhiali, tuta in tessuto imp , maschera antipolvere e, nei casi
piu critici, di cappuccio.

| lavoratori interessati sono formati ed informati sulle corrette modalit
- importanza del prevenire la formazione di polvere;

- tecniche da applicare per minimizzare la formazione e la diffusione%ella polvere;

- importanza dei dpi e loro corretto utilizzo. \/

ative ed in particolare su:

AN/4

Dispositivi di protezione individuale f@oratori occupati in cantiere

= Facciale con valvola filtrante FFP3 %
= |ndumenti da lavoro
= QOcchiali a mascherina /
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Intonaco interno tradizionale manuale
/1

Vi
Categoria Intonaci M/

Descrizione La fase prevede i lavori di intonacatura esterna tradizionale manuale con preparazione
(Tipo di intervento) della malta cementizia in cantiere con betoniera a bicchiere. \/

Fattori di rischio utilizzati nella fase W

Attrezzature = Betoniera a bicchiere _S_%

. N
Opere prowvisionali | " ntavolati ! \
= Ponti su cavalletti
V)

Rischi individuati nella fase U

Caduta di materiali dall'alto Medio

~
/\
Cesoiamento, stritolamento 4 — Medio

AN

Movimentazione manuale dei carichi /f\ Alto

Polveri, fibre \J Basso

N
~
Rumore Medio
Urti, colpi, impatti, compressioni \/ Basso
Procedure opq{tive}?
NY/
Ponti su cavalletti N

Per I'esecuzione di lavori interni o esterni fino ad un altezz n superiore a metri 2 & previsto |'utilizzo di ponti su
cavalletti.

| ponti su cavalletti devono essere conformi ai requisi
a) non devono aver altezza superiore a metri 2
b)non devono essere montati sugli impalcati dei p
c) devono essere stabili e i piedi devono appoggi

ifici:

lavorazioni.

f) per evitare di sollecitare al limite le ta
cavalletti.

g) la distanza massima fra due cavaligttj essere di metri 3,60 se si usano tavoloni con sezione trasversale
minima di 30 cm di larghezzaecm 5 ssore.

€>costituiscono il piano di lavoro, le tavole devono poggiare su tre

Protezione delle zone di transito
| luoghi destinati al passaggio e—atavoro non devono presentare buche o sporgenze pericolose e devono essere
@ da rendere sicuro il movimento ed il transito delle persone e dei mezzi di

mantenuti ordinati e puliti i

trasporto ed essere inoltre ettamente aerati ed illuminati nelle zone con scarsa luce.
Le aperture nei muri pros
devono essere munite di le parapetto e tavole fermapiede oppure essere convenientemente sbarrate in
modo da impedire la caduta di persone.

Il transito sotto pontéﬁvﬁmstelli idraulici e simili deve essere impedito con barriere e segnaletica di richiamo del

pericolo.

VA
v
//ﬁ\ Misure preventive e protettive
[Caduta di all'alto]
Nell'esecuzi la fase lavorativa le cadute di masse materiali in posizione ferma o nel corso di maneggio e
trasporto/mm € 0 meccanico ed i conseguenti moti di crollo, scorrimento, caduta inclinata su pendii o verticale

atteatra gre i corpi in relazione alla loro natura, forma e peso.

Gli effetti dannosi conseguenti alla possibile caduta di masse materiali su persone o cose devono essere eliminati
mediante dispositivi rigidi (mantovane parasassi, tettoie) o elastici (reti) di arresto aventi robustezza, forme e
dimensioni proporzionate alle caratteristiche dei corpi in caduta.
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Quando i dispositivi di trattenuta o di arresto risultino mancanti o insufficienti, deve essere impedito I'accesso
involontario alle zone di prevedibile caduta, segnalando convenientemente la natura del pericold. Jutti gli addetti
devono comunque fare uso del casco di protezione personale.

Le postazioni fisse di lavoro devono essere ubicate lontano da ponteggi, da posti di lavoro sopraelévdti, all'interno
del raggio di azione degli apparecchi di sollevamento. Qualora per ragioni di spazio o nece@%l%rative non sia
possibile, le postazioni dovranno essere protette con tettoie o sottoimpalcati robusti di altezza 3

| depositi di materiali in cataste, pile e mucchi devono essere organizzati in modo da e olli o cedimenti e
permettere una sicura e agevole movimentazione.

[Cesoiamento, stritolamento]

Il cesoiamento e lo stritolamento di parti del corpo tra elementi mobili di macchin %@nenti fissi delle medesime
o di opere, strutture provvisionali o altro, deve essere impedito limitando con i/materiali il percorso delle parti
mobili o segregando stabilmente la zona pericolosa. Qualora cid non risulti Si deve essere installata una
segnaletica appropriata e devono essere osservate opportune distanze di‘ﬁﬁo; ove del caso devono essere
disposti comandi di arresto automatico e/o di emergenza in corrispondenz i i di potenziale pericolo.

[Movimentazione manuale dei carichi]

Usare il piu possibile macchine ed attrezzature per la movimentazione «@
Usare attrezzatura idonea in base al tipo di materiale da movimen@
per materiale di piccole dimensioni.

Afferrare il carico con due mani e sollevarlo gradualmente facendo in mgdo che lo sforzo sia supportato dai muscoli
delle gambe, mantenendo il carico vicino al corpo, evitando poswe di spostare carichi situati a terra o sopra
la testa.

Mantenere la schiena e le braccia rigide.

Evitare ampi movimenti di torsione o inclinazione del tron

p
hi.
e solo per materiale compatto, ceste

In caso di lavori di movimentazione manuale della durata giore di un'ora, € prevista una pausa in rapporto di
1/5 (7 minuti circa/ora).
Non sollevare da solo pesi superiori ai 25 kg, ma richi l)@iuto di un altro lavoratore.

[Polveri, fibre]
Nelle lavorazioni che prevedono I'impiego di
comportano I'emissione di polveri o fibre dej
essere ridotta al minimo utilizzando tecnich

Al fine di limitare la diffusione e/o la produzie
- usare utensili a bassa velocita e dotati d @
- bagnare i materiali;

- qualora i lavori siano eseguiti in ambiénti/confinati & opportuno compartimentare ove possibile le zone di lavoro;

- utilizzare dispositivi di protezione per le: maschere respiratorie o facciali filtranti marcati ce, con filtro almeno
di tipo FFP2.

Le polveri e le fibre captate e quée epositatesi, se dannose, devono essere sollecitamente raccolte ed eliminate
con i mezzi e gli accorgimenti alla loro natura.

Qualora la quantita di polve presenti superi i limiti tollerati e comunque nelle operazioni di raccolta ed
allontanamento di quanti anti delle stesse, devono essere forniti ed utilizzati indumenti di lavoro e DPI
idonei alle attivita. Z? 55

[Rumore]
Le zone di lavoro in ¢ svolgono attivita rumorose (demolizioni, taglio dei materiali, perforazioni, scanalature e
simili) devono essere segnalate in modo da evitare I'esposizione al rumore da parte dei non addetti ai lavori.
Le macchine o a%lre rumorose devono essere installate in aree di cantiere distanti da vie di transito, o da
aree in cui si sv o altre lavorazioni.

o essere utilizzate e mantenute correttamente da parte dei lavoratori, secondo le istruzioni
te.
e di lavorazioni rumorose gli addetti per la protezione dal rischio residuo devono indossare tappi

in grana minuta o in polvere oppure fibrosi e nei lavori che
li lavorati, la produzione e/o la diffusione delle stesse deve
ature idonee.

lle polveri & necessario:

i aspiranti;

i

auricolafi o cuifie.

[Urti, colpi, impatti, compressioni]
Gli urti, i colpi, gli impatti con parti mobili o fisse di macchine (bracci) o con materiali sospesi in movimentazione
aerea, devono essere impediti limitando |'accesso alla zona pericolosa con barriere e segnali di richiamo di pericolo
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fino alla conclusione dei lavori.
Le operazioni devono essere svolte sotto la sorveglianza di un preposto.
Gli addetti durante la fase per la protezione dal rischio residuo devono indossare I'elmetto.

= Cuffia antirumore

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Indumenti da lavoro \
= QOcchiali a mascherina f@
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Impianto idrico
/N
Categoria Impianto idrico-fognario M/
.. N
Descrizione . . . L.
. .. La fase prevede la realizzazione dell'impianto idrico
(Tipo di intervento)
Fattori di rischio utilizzati nella fase W
= Avvitatore a batteria %
Attrezzature | = Trapano elettrico
= Utensili elettrici portatili N

= N3
Opere provvisionali = Scale doppie @

Rischi individuati nella fase ~ “

. . V .
Caduta a livello e scivolamento /() Medio

e e .. . 4 .
Dermatiti, irritazioni cutanee, reazioni allergiche N Medio

N\
Procedure operative U)

Protezione delle zone di transito S

| luoghi destinati al passaggio e al lavoro non devono presentare buche o sporgenze pericolose e devono essere
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere sicuro il movi ed il transito delle persone e dei mezzi di
trasporto ed essere inoltre correttamente aerati ed illuminati nelle zgne con scarsa luce.

Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vani che abbiaWprofondité superiore a m 0,50 devono essere
munite di normale parapetto e tavole fermapiede oppur onvenientemente sbarrate in modo da impedire
la caduta di persone §§

| percorsi per la movimentazione dei carichi ed il dislogamento’/dei depositi devono essere scelti in modo da evitare
guanto piu possibile le interferenze con zone in cui siffoyangpersone.

| percorsi pedonali interni al cantiere devono sempre mantenuti sgombri da attrezzature, materiali, macerie
o altro capace di ostacolare il cammino degli opera utti gli addetti devono indossare calzature idonee.

Il transito sotto ponti sospesi, ponti a sbalzo, sc e e simili deve essere impedito con barriere e segnaletica di
richiamo del pericolo

L'operatore a terra o su scala o su opera
con scanalatrice elettrica ad aprire le tr,
Successivamente vengono posizionatj/£onfrollando con la livella la planarita e fissati con scaglie di laterizio entro le

tracce predisposte, le cassette in | o alle quali vengono allargate le asole per l'inserimento successivo dei
tubi.

Successivamente, si provvede a are con la pennellessa le parti murarie e con impasto cementizio si fissano le
cassette.

Posa in opera di tubazioni o ia

Effettuate le verifiche similmente all'attivita precedente, gli operatori predispongono la tubazione da utilizzare
svolgendola dai rotoli ed e almente scaldandola con il cannello ove necessario e tagliandola con la tagliatubi
manuale nelle dimensioni previste; i capi verranno poi alesati internamente ed esternamente con calibro di rettifica
e, dopo aver inserito i i, si eseguira il serraggio.

Le tubazioni verr
tasselli ad espansi
Fornire le infi

o) ccate per punti con malta di cemento o se in esecuzione a vista con collari fissati con

oni necessarie ad eseguire una corretta movimentazione manuale dei carichi pesanti ed

ingombranti.
Durante I'u<> astici o di altri prodotti sintetici attenersi scrupolosamente alle cautele riportate nelle relative
schede tecnicheprodotto.

S

Dopo aver tappato le estremita utilizzando tappi con elementi a serrare e guarnizioni o con la saldatura dei lembi,
I'impianto viene messo in pressione con la pompa e ne viene misurata la pressione d'esercizio per tempi predefiniti.

Misure preventive e protettive
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[Caduta a livello e scivolamento]
Le vie di transito utilizzate dai lavoratori per gli spostamenti interni al cantiere:
cui shstolgono altre

- devono essere scelte in modo da evitare quanto piu possibile, interferenze con altre zone in

lavorazioni in particolare demolizioni, lavori in quota, carichi sospesi;

- devono essere mantenute sgombre da attrezzature, da materiali, prolunghe, macerie o altro capace di ostacolare il

cammino dei lavoratori. Qualora le lavorazioni richiedono I'occupazione di una o piu vi sito & necessario

interdire la zona al transito con sbarramenti per impedire I'accesso alla zona fino al com%a nento dei lavori.

Per garantire I'accesso in modo sicuro ed agevole ai posti di lavoro in piano, in g i ed in profondita, la

larghezza delle vie deve essere di almeno cm 60 e le pareti prospicienti il vuoto con pro ita maggiore di 0,50 cm,
uﬁ@

devono essere protetti con parapetti di trattenuta di altezza di almeno 1 metroe s robusta.
Nelle zone in cui le lavorazioni richiedono la rimozione delle protezioni, o le prot€zi iano ancora in allestimento,
I'accesso alla zona di transito deve essere impedita con sbarramenti e segnaleticadi iamo del pericolo.

Le zone di transito e quelle di accesso ai posti di lavoro, devono essere illdfinate secondo le necessita diurne e

notturne.
Durante I'esecuzione della fase i lavoratori per la protezione dal rischio r cifico devono indossare scarpe di
sicurezza con suola antiscivolo.

[Dermatiti, irritazioni cutanee, reazioni allergiche] &
Durante |'esecuzione della fase lavorativa ridurre al minimo la durata'e |
guantita dell'agente chimico da impiegare.

Tutti i lavoratori addetti o comunque presenti devono essere awmente informati, formati e, se necessario,
addestrati sulle modalita di impiego e di deposito delle sos e o 4lei preparati pericolosi, sui rischi per la salute
connessi con il loro utilizzo, sulle attivita di prevenzione da Mssere e sulle procedure da adottare in caso di
emergenza, anche di pronto soccorso sulla base delle info 7della scheda di sicurezza fornita dal produttore.
E fatto assoluto divieto di fumare, mangiare o bere sul posto'd{lavoro.

E indispensabile indossare i dispositivi di protezione ividuale (ad esempio: guanti, calzature, maschere per la
protezione delle vie respiratorie, tute) da adottare i degli specifici agenti chimici presenti.

Conservare, manipolare e trasportare gli agenti chimici olosi secondo le istruzioni ricevute dal datore di lavoro.

intensita dell'esposizione dei lavoratori e la

~
Dispositivi di protezione indi le forniti ai lavoratori occupati in cantiere
N4
= Facciale con valvola filtrante FFP3 &

= Guanti per rischio chimico e microbio
= Indumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina
= Scarpe disicurezza \
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Impianto elettrico interno
/N
Categoria Impianto elettrico M/
Descrizione ~
. .. La fase prevede l'installazione dell'impianto elettrico.
(Tipo di intervento)
Fattori di rischio utilizzati nella fase W
= Avvitatore elettrico %
Attrezzature = Scanalatrice
= Trapano elettrico \
= Utensili ici ili
ili elettrici portatili VDN
—Z/M

Opere prowvisionali | = Scale ad innesti

/¢

= Scale doppie
Rischi individuati nella fase
=

Caduta a livello e scivolamento //\ N/ Medio

Microclima severo per lavori all'aperto u Medio

A

Procedure operative

Delimitazione dell'area di cantiere V

Il cantiere, in relazione al tipo di lavori effettuati, deve essere dotatodi recinzione avente caratteristiche idonee ad
impedire l'accesso agli estranei alle lavorazioni. La zona diNavoro/sara dotata di recinzione con caratteristiche
idonee ad impedire I'accesso agli estranei alle lavorazioni. Si_consicérano adeguate le delimitazioni in rete orso grill,
lamiera zincata, rete elettrosaldata. %

Protezione delle zone di transito

| luoghi destinati al passaggio e al lavoro non devo reséntare buche o sporgenze pericolose e devono essere
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere o i¥movimento ed il transito delle persone e dei mezzi di
trasporto ed essere inoltre correttamente aerati ed i ati nelle zone con scarsa luce.

Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o va bbiano una profondita superiore a m 0,50 devono essere

munite di normale parapetto e tavole ferma & oppure essere convenientemente sbarrate in modo da impedire
la caduta di persone

| percorsi per la movimentazione dei cari dislocamento dei depositi devono essere scelti in modo da evitare
guanto piu possibile le interferenze con ui si trovano persone.

| percorsi pedonali interni al cantiere empre essere mantenuti sgombri da attrezzature, materiali, macerie
o altro capace di ostacolare il cammi li operatori. Tutti gli addetti devono indossare calzature idonee.

Il transito sotto ponti sospesi, ponti atzo, scale aeree e simili deve essere impedito con barriere e segnaletica di

richiamo del pericolo

Presenza di mezzi in movimen

Per I'accesso degli addetti ai e dei mezzi di lavoro devono essere predisposti percorsi sicuri. Deve essere
comunque sempre controllato {laccesso di estranei alle zone di lavoro. All'interno dell'ambiente di lavoro, la
circolazione degli automezzi lle macchine semoventi deve essere regolata con norme il piu possibile simili a
quelle della circolazione sulle strade pubbliche e la velocita deve essere limitata a seconda delle caratteristiche e
condizioni dei percor: ismezzi. Per I'accesso degli addetti ai rispettivi luoghi di lavoro devono essere approntati

percorsi sicuri e, quan ecessario, separati da quelli dei mezzi meccanici. Le vie d'accesso e quelle corrispondenti
ai percorsi interni :’:\ essere illuminate secondo le necessita diurne o notturne e mantenute costantemente in
buone condizioy

proporzio ed idonee allo scopo; esse devono essere conservate in efficienza per la intera durata del lavoro.

In questa fase per i lavori fino a metri 2 possono essere utilizzati ponti su cavalletti, mentre per i lavori su facciate o
per altezze maggiori a metri 2 devono essere allestiti ponteggi metallici, cestelli idraulici su autocarro, ponti mobili
su ruote.

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A. 103



Piano di Sicurezza e Coordinamento Analisi delle attivita svolte nel cantiere

Le opere provvisionali e i ponteggi devono essere mantenuti completi in ogni loro parte ed efficienti per tutta la
durata dei lavori. Ai lavoratori deve essere fatto esplicito divieto di rimuovere parti del pontéggje o alle opere
provvisionali (padane, parapetti, cancelletti, scale, ecc...) per migliorare lo svolgimento della prop&i i
Gli impalcati e ponti di servizio, le passerelle, le andatoie, che siano posti ad un'altezza maggiore di etri, devono
essere provvisti su tutti i lati verso il vuoto di robusto parapetto e in buono stato di conserva e.

L'uso della scala portatile & consentito solo per lavori di breve durata e che non richiedon M di entrambi le
mani e sforzi intensi.

Posa cavi di collegamento sottotraccia
Effettuate le verifiche similmente all'attivita precedente, un operatore si posizigna parte opposta dove e
posizionato il cavalletto portabobine o portamatasse. x

Coadiuvato dall'altro, provvede ad inserire la sonda o la molla passa filo nella’t ione, previo apertura delle
cassette, fino al raggiungimento dei capi dei cavi unipolari o multipolari.

Agganciata la sonda ai capi del cavi un operatore provvede a tirare la son&%‘:ﬂtro collabora ad infilare i cavi
mentre il terzo controlla il regolare svolgimento del lavoro ed interviene in dinecessita.

Se viene impiegata al sonda metallica per la posa accertarsi che alle estr cavetti non vi sia la possibilita di

contatti tra la sonda e parti scoperte elettriche.

Posa quadri pensili, armadi, permutatori, simili @

Effettuate le verifiche similmente alle attivita precedenti, gli op&‘ redispongono regolare collegamento
elettrico per gli elettroutensili da adoperare (perforatore elettrico), verificano I'efficienza, la conformita alle norme
e lo stato di conservazione degli stessi e provvedono ad eseguire jfori susmuratura ed inseriscono i tasselli.

Successivamente provvedono ad eseguire il fissaggio del quadro co osite viti ai fori precedentemente eseguiti e
controllano la verticalita ed il piano del quadro.
Fornire le informazioni necessarie ad eseguire una corretta imentazione manuale dei carichi pesanti ed

ingombranti. v
Gli operatori, effettuate le verifiche preventive di cui alle attivita precedenti, provvedono, operando fuori tensione,
ad effettuare tutti i collegamenti alle varie apparecchiﬁh;g premontate.

Misure prw e protettive

~

[Caduta a livello e scivolamento]

Le vie di transito utilizzate dai lavoratori per gli-sp
- devono essere scelte in modo da evitare g / 5iu possibile, interferenze con altre zone in cui si svolgono altre
lavorazioni in particolare demolizioni, lavori ta, carichi sospesi;

- devono essere mantenute sgombre da @ ture, da materiali, prolunghe, macerie o altro capace di ostacolare il
cammino dei lavoratori. Qualora le la richiedono l'occupazione di una o pill vie di transito € necessario
interdire la zona al transito con sbarraphepiti per impedire I'accesso alla zona fino al completamento dei lavori.

Per garantire I'accesso in modo si agevole ai posti di lavoro in piano, in elevazione ed in profondita, la
larghezza delle vie deve essere di alm m 60 e le pareti prospicienti il vuoto con profondita maggiore di 0,50 cm,
devono essere protetti con parapettidi trattenuta di altezza di almeno 1 metro e struttura robusta.

Nelle zone in cui le lavorazioni/fichiedoho la rimozione delle protezioni, o le protezioni siano ancora in allestimento,
|'accesso alla zona di transito ur -,;

enti interni al cantiere:

ere impedita con sbarramenti e segnaletica di richiamo del pericolo.

Le zone di transito e quelle=di accésso ai posti di lavoro, devono essere illuminate secondo le necessita diurne e
notturne.
Durante I'esecuzione della avoratori per la protezione dal rischio residuo specifico devono indossare scarpe di

sicurezza con suola antiscivolo.

[Microclima sever ori all'aperto]

mspositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Scar

. GiUbI?gHMCO antipioggia e antivento

di s%urezza
N~
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Pavimenti di varia natura

/N
Categoria Pavimenti e rivestimenti M/
Descrizione La fase prevede la posa in opera di pavimenti di diversa natura_(pietra, gres, clinker,
(Tipo di intervento) ceramici in genere) con letto di malta di cemento o con collante spw
Fattori di rischio utilizzati nella fase W
= Betoniera a bicchiere %
= Sega circolare
Attrezzature | « Smerigliatore orbitale o flessibile
= Trapano elettrico \
= Utensili elettrici portatili (1@
S~—,
Rischi individuatinella fase ~ «
Crollo o ribaltamento materiali depositati ﬁ) ~ Basso
Movimentazione manuale dei carichi %\ Medio
Procedure operative (( W)
Accesso ai posti di lavoro con scale fisse in muratura %\-/
Le scale fisse a gradini in muratura, destinate per |'accesso ai posti di lavoro devono essere provvisti, sui lati aperti,
di protezioni, oppure deve esserne impedito I'accesso con barriew
Lungo le rampe ed i pianerottoli delle scale fisse in costruzione, find alla posa in opera delle ringhiere, devono

essere tenuti parapetti normali con tavole fermapiede fissati nte a strutture resistenti.
Il vano-scala deve essere coperto con una robusta impal

difesa delle persone transitanti al piano terreno contro la c ei materiali.

Protezione delle zone di transito
| luoghi destinati al passaggio e al lavoro non devo re$éntare buche o sporgenze pericolose e devono essere
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere o i¥movimento ed il transito delle persone e dei mezzi di
trasporto ed essere inoltre correttamente aerati ed i ati nelle zone con scarsa luce.

Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vani di passaggio che abbiano una profondita superiore a m 0,50
devono essere munite di normale parapet ole fermapiede oppure essere convenientemente sbarrate in
modo da impedire la caduta di persone

Posture incongrue
menti sono quelle:
- accucciata o a ginocchia entrambe & iate o con un solo ginocchio appoggiato. Per lavorare in queste posizioni
e utile usare le ginocchiere
- Durante la posa del materiale ri di cambiare spesso posizione delle ginocchia e comunque alzarsi in piedi

per sgranchirsi gambe e schienm se ne avverta la necessita

U) Misure preventive e protettive

[Crollo o ribaltamento matexiali depositati]
| depositi di materiali da utilizzare nella fase o di risulta in cataste, pallet, mucchi, pile devono essere organizzate in

relazione alla forma lle aree specifiche, in modo stabile, su superficie uniformi, terreni compatti in modo
da evitare crolli o ribaltariienti accidentali.
Gli spazi devono a altresi una superficie adeguata in relazione alla forma per permettere una sicura ed agevole

movimentazion arithi manuale e meccanica.
Gli addetti per tezione dal rischio residuo specifico devono indossare I'elmetto protettivo.

[Moviment“ anuale dei carichi]

Usare il pi |Ie macchine ed attrezzature per la movimentazione dei carichi.

Usare a@na idonea in base al tipo di materiale da movimentare: forche solo per materiale compatto, ceste
per mate i piccole dimensioni.

Afferrare il carico con due mani e sollevarlo gradualmente facendo in modo che lo sforzo sia supportato dai muscoli
delle gambe, mantenendo il carico vicino al corpo, evitando possibilmente di spostare carichi situati a terra o sopra
la testa.
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Mantenere la schiena e le braccia rigide.

Evitare ampi movimenti di torsione o inclinazione del tronco.

In caso di lavori di movimentazione manuale della durata maggiore di un'ora, & prevista una in/rapporto di
1/5 (7 minuti circa/ora).

Non sollevare da solo pesi superiori ai 25 kg, ma richiedere I'aiuto di un altro lavoratore. V

= Elmetto di protezione

&
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Realizzazione di rivestimenti

/N
Categoria Pavimenti e rivestimenti Q(/
Descrizione Posa in opera di rivestimenti di diversa natura (pietra, gres, clinker, ceramici in genere)
(Tipo di intervento) con letto di malta di cemento o con collante specifico. w

Fattori di rischio utilizzati nella fase W

Attrezzature = Betoniera a bicchiere E&

Opere prowvisionali = Ponti su cavalletti \V
= Scale a mano f’/\
/N
7
Sostanze pericolose = Cemento modificato NS

Rischi individuati nella fase /[7)_—_7\]

Caduta a livello e scivolamento

Polveri, fibre

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Rumore

essere tenuti parapetti normali con tavole fermapie
Il vano-scala deve essere coperto con una robust
difesa delle persone transitanti al piano terreno con caduta dei materiali.

Protezione delle zone di transito

| luoghi destinati al passaggio e al lavoro
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendéressicuro il movimento ed il transito delle persone e dei mezzi di
trasporto ed essere inoltre correttament ed illuminati nelle zone con scarsa luce.

Le aperture nei muri prospicienti il vuoge evanl/ le zone di passaggio che abbiano una profondita superiore a m 0,50
devono essere munite di normale parapétto e tavole fermapiede oppure essere convenientemente sbarrate in
modo da impedire la caduta di persane

Posture incongrue

Le posizioni pili corrette per la
- accucciata o a ginocchia ent
e utile usare le ginocchiere

- Durante la posa del mateékiale yjcordarsi di cambiare spesso posizione delle ginocchia e comunque alzarsi in piedi
per sgranchirsi gambe e schi appena se ne avverta la necessita

50s3a e| rivestimenti sono quelle:
ambe/dppoggiate o con un solo ginocchio appoggiato. Per lavorare in queste posizioni

% Misure preventive e protettive

[Caduta a livello
Le vie di transit
- devono ess

- devono
camming/dei Kvoratori. Qualora le lavorazioni richiedono I'occupazione di una o pilu vie di transito &€ necessario
interdire al transito con sbarramenti per impedire I'accesso alla zona fino al completamento dei lavori.

Per garantire I'accesso in modo sicuro ed agevole ai posti di lavoro in piano, in elevazione ed in profondita, la
larghezza delle vie deve essere di almeno cm 60 e le pareti prospicienti il vuoto con profondita maggiore di 0,50 cm,
devono essere protetti con parapetti di trattenuta di altezza di almeno 1 metro e struttura robusta.
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Nelle zone in cui le lavorazioni richiedono la rimozione delle protezioni, o le protezioni siano ancora in allestimento,
I'accesso alla zona di transito deve essere impedita con sbarramenti e segnaletica di richiamo del ggrigolo.

Le zone di transito e quelle di accesso ai posti di lavoro, devono essere illuminate secondo | essita diurne e
notturne.

Durante I'esecuzione della fase i lavoratori per la protezione dal rischio residuo specifico destsare scarpe di
sicurezza con suola antiscivolo.

[Polveri, fibre] g

Nelle lavorazioni che prevedono I'impiego di materiali in grana minuta o in polvere brosi e nei lavori che
comportano I'emissione di polveri o fibre dei materiali lavorati, la produzione e/qa_la sione delle stesse deve
essere ridotta al minimo utilizzando tecniche e attrezzature idonee.

Al fine di limitare la diffusione e/o la produzione delle polveri & necessario:
- usare utensili a bassa velocita e dotati di sistemi aspiranti;

- bagnare i materiali; \

- qualora i lavori siano eseguiti in ambienti confinati &€ opportuno comparti areove possibile le zone di lavoro;

- utilizzare dispositivi di protezione personale: maschere respiratorie o fa anti marcati ce, con filtro almeno
di tipo FFP2.
Le polveri e le fibre captate e quelle depositatesi, se dannose, devon(
con i mezzi e gli accorgimenti richiesti dalla loro natura. &
Qualora la quantita di polveri o fibre presenti superi i limiti tollerati e comunque nelle operazioni di raccolta ed
allontanamento di quantita importanti delle stesse, devono essere fogniti ed utilizzati indumenti di lavoro e DPI
idonei alle attivita. V

> sollecitamente raccolte ed eliminate

[Proiezione di schegge e frammenti di materiale]

Nei lavori che possono dare luogo a proiezione di schegge spaccatura o la scalpellatura di blocchi di pietra e
simili, gli addetti utilizzano mezzi di protezione individuale (eNdetto, guanti, visiere, tute, scarpe, occhiali).

Viene verificata la presenza anomala di sporgenze sul mjaterial€e, che potrebbero scheggiarsi durante la lavorazione.
Sono vietati, mediante avvisi e sbarramenti, la sos nsito nelle vicinanze per il personale non addetto ai
lavori.

Nelle lavorazioni che comportano la proiezione di
lancia a pressione e lavorazioni simili) i lavora
sempre gli occhiali a maschera per la protezio
Nell'area di lavoro fino al completamento de
deve essere allontanato.

iali o schegge (taglio di materiali, smerigliature, getti, uso di
no essere istruiti e vigilare affinché i lavoratori indossino
cchi anche per le lavorazioni di breve durata.

zioni il personale non strettamente necessario alle lavorazioni

[Rumore]

Le zone di lavoro in cui si svolgono
simili) devono essere segnalate in
Le macchine o attrezzature rum
aree in cui si svolgono altre lavora .
Le attrezzature devono esser@ate e mantenute correttamente da parte dei lavoratori, secondo le istruzioni

rumorose (demolizioni, taglio dei materiali, perforazioni, scanalature e
evitare |I'esposizione al rumore da parte dei non addetti ai lavori.
ono essere installate in aree di cantiere distanti da vie di transito, o da

fornite dal fabbricante.
Durante I'esecuzione di lavgrazioni rumorose gli addetti per la protezione dal rischio residuo devono indossare tappi
auricolari o cuffie.

S~ —~
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Montaggio grate in aperture nel solaio Vi
/>

Categoria Opere da fabbro M/

Descrizione
(Tipo di intervento)

N
La fase lavorativa prevede il montaggio di grate in aperture nel solw

Fattori di rischio utilizzati nella fase W
= Autocarro %

= Avvitatore a batteria

Attrezzature
= Trapano elettrico
= Utensili elettrici portatili f\
AN
—Z/M
Opere provvisionali = Protezioni aperture verso il vuoto U
AN
Rischi individuati nella fase m
Caduta a livello e scivolamento %\ Medio
Crollo o ribaltamento materiali depositati (( \\) Basso
Microclima severo per lavori all'aperto %\/ Medio
Movimentazione manuale dei carichi Medio

N /7
Procedure operatN

Accesso ai posti di lavoro con scale fisse in muratura

Le scale fisse a gradini in muratura, destinate per I'accessqzai di lavoro devono essere provvisti, sui lati aperti,
di protezioni, oppure deve esserne impedito I'accesso con b re.

Lungo le rampe ed i pianerottoli delle scale fisse in gostruzione, fino alla posa in opera delle ringhiere, devono
essere tenuti parapetti normali con tavole fermapied isigidamente a strutture resistenti.

Il vano-scala deve essere coperto con una robusta i ura posta all'altezza del pavimento del primo piano a
difesa delle persone transitanti al piano terreno co a caduta dei materiali.

Modalita operative per I'imbragatura

Prima di effettuare I'imbragatura del carico h e7in relazione alla dimensione del carico deve:

a) utilizzare invece braghe per il soIIevamenthi ingombranti e pesanti, individuando correttamente il centro
di gravita del carico

b) proteggere gli spigoli vivi applicando
c) effettuare l'agganciamento e lo s
uncino;
d) prima del sollevamento alzare legg

g0li o fasciature per evitare di danneggiare le catene o le braghe;
ento del carico solo quando lo stesso & fermo usando un tirante ad

ente il carico per verificare I'equilibrio dello stesso;

e) utilizzare gli appositi segnali ¢ ionali di comunicazione con il gruista;
f) ricevere il carico solo da posi ura e non rimuovere le protezione contro la caduta durante la ricezione del
carico;

g) verificare che il dispositi\%d cio sia funzionante per evitare la caduta del materiale.

M) Misure preventive e protettive

o]

dai lavoratori per gli spostamenti interni al cantiere:

- devono essere s " odo da evitare quanto pil possibile, interferenze con altre zone in cui si svolgono altre
lavorazioni in p‘lar demolizioni, lavori in quota, carichi sospesi;

maftenute sgombre da attrezzature, da materiali, prolunghe, macerie o altro capace di ostacolare il

[Caduta a livello e sci
Le vie di transito utilizz

larghezza ie deve essere di almeno cm 60 e le pareti prospicienti il vuoto con profondita maggiore di 0,50 cm,
devono essere protetti con parapetti di trattenuta di altezza di almeno 1 metro e struttura robusta.

Nelle zone in cui le lavorazioni richiedono la rimozione delle protezioni, o le protezioni siano ancora in allestimento,
I'accesso alla zona di transito deve essere impedita con sbarramenti e segnaletica di richiamo del pericolo.

Le zone di transito e quelle di accesso ai posti di lavoro, devono essere illuminate secondo le necessita diurne e

Per garaytite J'accesso in modo sicuro ed agevole ai posti di lavoro in piano, in elevazione ed in profondita, la
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notturne.
Durante I'esecuzione della fase i lavoratori per la protezione dal rischio residuo specifico devono i sare scarpe di
sicurezza con suola antiscivolo.

[Crollo o ribaltamento materiali depositati]
| depositi di materiali da utilizzare nella fase o di risulta in cataste, pallet, mucchi, pile devono essere organizzate in
relazione alla forma e peso nelle aree specifiche, in modo stabile, su superficie uniformi, ni‘compatti in modo

da evitare crolli o ribaltamenti accidentali.
Gli spazi devono avere altresi una superficie adeguata in relazione alla forma per per, na sicura ed agevole

movimentazione dei carichi manuale e meccanica.

Gli addetti per la protezione dal rischio residuo specifico devono indossare I'eImettthtlvo.

[Microclima severo per lavori all'aperto]

[Movimentazione manuale dei carichi]
Usare il piu possibile macchine ed attrezzature per la movimentazione dei
Usare attrezzatura idonea in base al tipo di materiale da movimenta @
per materiale di piccole dimensioni. &
Afferrare il carico con due mani e sollevarlo gradualmente facendo in‘/modo che lo sforzo sia supportato dai muscoli
delle gambe, mantenendo il carico vicino al corpo, evitando possibilmente di spostare carichi situati a terra o sopra
la testa.

Mantenere la schiena e le braccia rigide.

Evitare ampi movimenti di torsione o inclinazione del tronco.V

In caso di lavori di movimentazione manuale della durat re di un'ora, & prevista una pausa in rapporto di
1/5 (7 minuti circa/ora).

Non sollevare da solo pesi superiori ai 25 kg, ma richiedeére |

aiuto di un altro lavoratore.

Dispositivi di protezione ind@orniti ai lavoratori occupati in cantiere

*  Elmetto di protezione N
= Giubbotto termico antipioggia e antiven
= Scarpe disicurezza P\
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Pavimentazioni esterne

/N
Categoria Sistemazioni esterne Q(/
Descrizione Posa in opera di pavimenti esterni (pietra, gres, clinker, ceramici jn genere) con letto di
(Tipo di intervento) malta di cemento o con collante specifico.

Fattori di rischio utilizzati nella fase W

= Autocarro %
= Battipiastrelle
= Betoniera a bicchiere \

Attrezzature | " Martello
= Pala
= Sega circolare

= Trapano elettrico

= Utensili elettrici portatili /E
&

Procedure operative N

Accesso ai posti di lavoro con scale fisse in muratura 15 2)

Le scale fisse a gradini in muratura, destinate per |'accesso ai posti QI devono essere provvisti, sui lati aperti,
di protezioni, oppure deve esserne impedito I'accesso con barriere.

Lungo le rampe ed i pianerottoli delle scale fisse in costruziong, fino/alla posa in opera delle ringhiere, devono
essere tenuti parapetti normali con tavole fermapiede fissati rigida e a strutture resistenti.

Il vano-scala deve essere coperto con una robusta impalcat pospa all'altezza del pavimento del primo piano a
difesa delle persone transitanti al piano terreno contro la cadMateriali.

Protezione delle zone di transito :g
| luoghi destinati al passaggio e al lavoro non devongd/presentare buche o sporgenze pericolose e devono essere

mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere si Il yovimento ed il transito delle persone e dei mezzi di
trasporto ed essere inoltre correttamente aerati edillumindti nelle zone con scarsa luce.

Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vani, le z i passaggio che abbiano una profondita superiore a m 0,50
devono essere munite di normale parapetto fermapiede oppure essere convenientemente sbarrate in
modo da impedire la caduta di persone

Posture incongrue

Le posizioni piu corrette per la posa dei p
- accucciata o a ginocchia entrambe apf
e utile usare le ginocchiere

- Durante la posa del materiale ric gdi cambiare spesso posizione delle ginocchia e comunque alzarsi in piedi
per sgranchirsi gambe e schiena ne avverta la necessita

ti sono quelle:
o con un solo ginocchio appoggiato. Per lavorare in queste posizioni

&
Q\V
&
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Tinteggiatura pareti e soffitti a rullo/pennello Vi
/>
Categoria Finiture interne M/
.. N/
Descrizione

(Tipo di intervento) Tinteggiatura di pareti e soffitti a rullo o a pennello. \/

Fattori di rischio utilizzati nella fase W

Attrezzature = Utensili manuali E&

Opere provvisionali = Ponti su cavalletti Q
A
74 /N
Sostanze pericolose = Acqua ragia
NN
Rischi individuati nella fase /\\
—
Contatto con sostanze chimiche Q{ Medio
N
Getti, schizzi m Medio
Movimentazione manuale dei carichi %V Basso

Procedure operaﬂve

Lavori in quota \//

L'esecuzione temporanea dei lavori in quota deve essere~esegujta in condizioni di sicurezza e in condizioni
ergonomiche. 9\/

Per la protezione dei lavoratori dovranno essere allestite vvisionali con buon materiale ed a regola d'arte,
proporzionate ed idonee allo scopo; esse devono essere conse(vate in efficienza per la intera durata del lavoro.

In questa fase per i lavori fino a metri 2 possono esserg/utilizzati ponti su cavalletti o ponti mobili su ruote per lavori
a quota superiore a metri 2. /

<Y,
Misure We e protettive

~
[Contatto con sostanze chimiche] %

Durante I'esecuzione della fase lavorativa ri inimo la durata e l'intensita dell'esposizione dei lavoratori e la
guantita dell'agente chimico da impiegare.
Tutti i lavoratori addetti o comunque prg
addestrati sulle modalita di impiego e
connessi con il loro utilizzo, sulle atti
emergenza, anche di pronto soccor
E fatto assoluto divieto di fumare, ma
E indispensabile indossare i disp
protezione delle vie respirator'
Conservare, manipolare e tras 2

devono essere adeguatamente informati, formati e, se necessario,
gito delle sostanze o dei preparati pericolosi, sui rischi per la salute
prevenzione da porre in essere e sulle procedure da adottare in caso di
base delle informazioni della scheda di sicurezza fornita dal produttore.
€ o bere sul posto di lavoro.

ivi di protezione individuale (ad esempio: guanti, calzature, maschere per la
a adottare in funzione degli specifici agenti chimici presenti.

gli agenti chimici pericolosi secondo le istruzioni ricevute dal datore di lavoro.

[Getti, schizzi]

Le lavorazioni che prevedo pplicazione a getto o spruzzo di materiali (calcestruzzo, intonaci, pitture e simili)
non devono interferire_con altre lavorazioni manuali, per tanto fino alla conclusione dei lavori, I'accesso alla zona
deve essere vietato co letica di richiamo.

Le attrezzature dasavore\impiegate per il getto o lo spruzzo devono essere utilizzate correttamente e mantenute
efficienti da part a%Qg)ratori secondo le istruzioni fornite dal fabbricante.

Gli addetti alla er la protezione dal rischio residuo devono indossare occhialini a maschera, guanti protettivi,
indumenti da er proteggere la cute e gli occhi dalle aggressioni chimiche.

[Movime anuale dei carichi]
Usare il piu possibile macchine ed attrezzature per la movimentazione dei carichi.

Usare at ra idonea in base al tipo di materiale da movimentare: forche solo per materiale compatto, ceste
per materiale di piccole dimensioni.

Afferrare il carico con due mani e sollevarlo gradualmente facendo in modo che lo sforzo sia supportato dai muscoli
delle gambe, mantenendo il carico vicino al corpo, evitando possibilmente di spostare carichi situati a terra o sopra
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la testa.

Mantenere la schiena e le braccia rigide.

Evitare ampi movimenti di torsione o inclinazione del tronco.

In caso di lavori di movimentazione manuale della durata maggiore di un'ora, € prevista una paus

1/5 (7 minuti circa/ora) V
Non sollevare da solo pesi superiori ai 25 kg, ma richiedere I'aiuto di un altro lavoratore.

<

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Guanti per rischio chimico e microbiologico
= Indumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina

rapporto di

£
&

-
v
&y
&
O
«
O
@
&
&
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Posa in opera di stabilizzato Vi
/>
Categoria Strade M /
R N
Descrizione . . . . -
. .. La lavorazione consiste nella posa in opera di stabilizzato.
(Tipo di intervento)

Fattori di rischio utilizzati nella fase W

Attrezzature = Autocarro _S_%

Rischi individuati nella fase R

Contatti con macchinari o organi in moto //§ Basso

L4
Dermatiti, irritazioni cutanee, reazioni allergiche U Medio

Polveri inerti /E\ Alto
Proiezione di schegge e frammenti di materiale 405 Basso
Urti, colpi, impatti, compressioni //\b Basso
Procedure operative,\ U
N

Delimitazione dell'area di cantiere

Il cantiere, in relazione al tipo di lavori effettuati, deve essere dqtato dijecinzione avente caratteristiche idonee ad
impedire I'accesso agli estranei alle lavorazioni. La zona di Iamé dotata di recinzione con caratteristiche
idonee ad impedire I'accesso agli estranei alle lavorazioni.

Qualora il cantiere sia in comunicazione con altre strade aM traffico, le intersezioni e le zone interessate
dall'entrata e dall'uscita dei mezzi di cantiere devono esse itate e segnalate in conformita alle indicazioni del
codice della strada; tutti i lavoratori interessati devono fare degli indumenti ad alta visibilita.

Protezione delle zone di transito

| luoghi destinati al passaggio e al lavoro non de
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere s
trasporto ed essere inoltre correttamente aerati inati nelle zone con scarsa luce.

Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o abbiano una profondita superiore a m 0,50 devono essere
munite di normale parapetto e tavole ferm pure essere convenientemente sbarrate in modo da impedire

no entare buche o sporgenze pericolose e devono essere
il movimento ed il transito delle persone e dei mezzi di

la caduta di persone.

| percorsi per la movimentazione dei car'<>l dislocamento dei depositi devono essere scelti in modo da evitare
quanto piu possibile le interferenze comyzone-hy/cui si trovano persone.

| percorsi pedonali interni al cantiere/dey@no sempre essere mantenuti sgombri da attrezzature, materiali, macerie
o altro capace di ostacolare il cam i operatori. Tutti gli addetti devono indossare calzature idonee.

Il transito sotto ponti sospesi, ponti z0, scale aeree e simili deve essere impedito con barriere e segnaletica di
richiamo del pericolo.

Presenza di mezzi in movimen@

Per l'accesso degli addettj/di layori e dei mezzi di lavoro devono essere predisposti percorsi sicuri. Deve essere
comunque sempre controNato Mlaccesso di estranei alle zone di lavoro. All'interno dell'ambiente di lavoro, la
circolazione degli automezziedelle macchine semoventi deve essere regolata con norme il pil possibile simili a
quelle della circolazi e strade pubbliche e la velocita deve essere limitata a seconda delle caratteristiche e
condizioni dei percorsihaei mezzi. Per I'accesso degli addetti ai rispettivi luoghi di lavoro devono essere approntati
percorsi sicuri e, gltando\)ecessario, separati da quelli dei mezzi meccanici. Le vie d'accesso e quelle corrispondenti
ai percorsi inter, 0%70 essere illuminate secondo le necessita diurne o notturne e mantenute costantemente in
buone condizio@

ﬁ Misure preventive e protettive

N4

[Contatti(con rMacchinari o organi in moto]
Per l'eseciizi della fase lavorativa devono essere utilizzate solo attrezzature o mezzi da lavoro in possesso dei

requisiti minimi di sicurezza, certificati dal costruttore secondo le indicazioni della direttiva macchine o conformi ai
requisiti minimi di sicurezza.
| lavoratori devono essere istruiti sul corretto utilizzo, e vigilare affinché i lavoratori non rimuovono o rendono
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inefficaci le protezioni in dotazione alle attrezzature per facilitarsi I'esecuzione della fase.

Le operazioni di regolazione, pulizia, cambio utensile e manutenzione devono essere eseguiti 40lg, da personale
competente secondo le indicazioni del costruttore ad attrezzatura spenta e priva di alimentazio ttyjca.

Durante l'utilizzo delle macchine, i lavoratori devono indossare i dpi prescritti dal costruttore nel etto d'uso e
manutenzione per la protezione dai rischi residui.

[Dermatiti, irritazioni cutanee, reazioni allergiche]
e izigne dei lavoratori e la

Durante l'esecuzione della fase lavorativa ridurre al minimo la durata e l'intensita dell’

guantita dell'agente chimico da impiegare.

Tutti i lavoratori addetti o comunque presenti devono essere adeguatamente infarm ormati e, se necessario,
addestrati sulle modalita di impiego e di deposito delle sostanze o dei preparati %@osi, sui rischi per la salute
connessi con il loro utilizzo, sulle attivita di prevenzione da porre in essere e sulié p dure da adottare in caso di
emergenza, anche di pronto soccorso sulla base delle informazioni della scheda icurezza fornita dal produttore.
E fatto assoluto divieto di fumare, mangiare o bere sul posto di lavoro.

E indispensabile indossare i dispositivi di protezione individuale (ad es% nti, calzature, maschere per la

protezione delle vie respiratorie, tute) da adottare in funzione degli specifi chimici presenti.
Conservare, manipolare e trasportare gli agenti chimici pericolosi secon zioni ricevute dal datore di lavoro.

[Polveri inerti] &
Durante l'esecuzione della fase si deve cercare di prevenire la formazione di polvere o comunque a limitarne la
guantita prodotta e la sua diffusione all'intorno utilizzando le segwmalité:

- le operazioni che possono produrre polvere vengono effettu on cautela cercando di non far cadere il
materiale, ma depositandolo;
- la struttura da abbattere o il materiale da movimentare V(Mbbondantemente bagnati con acqua, sempre

che non siano presenti linee elettriche o che queste ultime isattivabili;
- durante il trasporto il materiale polverulento viene protett n copertura in tessuto o materiale plastico;

- si evita, nei limiti del possibile di movimentare materigie polvérulento in presenza di forte vento;

- gli operatori addetti sono dotati di: guanti, occhiali in/tessuto impermeabile, maschera antipolvere e, nei casi
piu critici, di cappuccio.

| lavoratori interessati sono formati ed informati su ette modalita operative ed in particolare su:

- importanza del prevenire la formazione di pol

- tecniche da applicare per minimizzare la for i la diffusione della polvere;

- importanza dei dpi e loro corretto utilizzo. @7

[Proiezione di schegge e frammenti di m
Nei lavori che possono dare luogo a prei
simili, gli addetti utilizzano mezzi di pygt
Viene verificata la presenza anomal
Sono vietati, mediante avvisi e s
lavori.

Nelle lavorazioni che comport

ei schegge come la spaccatura o la scalpellatura di blocchi di pietra e
one individuale (elmetto, guanti, visiere, tute, scarpe, occhiali).

genze sul materiale, che potrebbero scheggiarsi durante la lavorazione.

ti, la sosta e il transito nelle vicinanze per il personale non addetto ai

; aproiezione di materiali o schegge (taglio di materiali, smerigliature, getti, uso di
lancia a pressione e lavorazid & i) i lavoratori devono essere istruiti e vigilare affinché i lavoratori indossino
sempre gli occhiali a masc perTa protezione degli occhi anche per le lavorazioni di breve durata.

Nell'area di lavoro fino al cample¢iamento delle lavorazioni il personale non strettamente necessario alle lavorazioni
deve essere allontanato.

[Urti, colpi, impatti, co essioni]

Gli urti, i colpi, glidrpatthcon parti mobili o fisse di macchine (bracci) o con materiali sospesi in movimentazione
aerea, devono e <%pediti limitando I'accesso alla zona pericolosa con barriere e segnali di richiamo di pericolo
fino alla conclu dei lavori.

Le operazion essere svolte sotto la sorveglianza di un preposto.

Gli addetti d a fase per la protezione dal rischio residuo devono indossare |'elmetto.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione
= Facciale con valvola filtrante FFP3
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e

= |ndumenti da lavoro

Occhiali a mascherina

Guanti per rischio chimico e microbiologico

&

Esito del rapporto di valutazione del rischio rumore

~

N

Si riportano di seguito le mansioni (gruppi omogenei) dei lavoratori esposti al rischio rum

ai sensi del D.Lgs. 81/2008, espresse secondo le fasce di appartenenza e gli indici di a

tabella del presente documento.

Tabella 1: Fasce di appartenenza al rischio rumore senza I’at;ﬁh%n

e di DPI

o%e relative esposizioni
tten% el rischio indicati nella

FASCIA DI
APPARTENENZA
[dB(A)]

MANSIONE

"
7

MISURE

Leys < 8O
Ppess™ 135

Non esistono

lavoratori esposti
fascia di rischio
documento

gruppi  di
a questa
in questo

HET

%presente ad un

AN revedibile che aumenti in futuro.

utazione viene terminata, non sono
eSsarie ulteriori misure.

’

80 < Lgy 4 < 85

102
Poes 137

Non esistono i

gruppi di
lavoratori esposti a w
fascia di rischio iv‘to

documento

ie

Il rischio & presente ad un

Ny

e
ne tenuto sotto controllo attuando le

misure previste dalla normativa vigente:

Consegna dei DPlI di protezione
dell’udito e uso facoltativo da parte dei
lavoratori

Sorveglianza  sanitaria sul rischio
specifico solo su richiesta del lavoratore
Informazione e formazione dei
lavoratori esposti

B5 < Lgy 4 = 87
137 <p__. =140

peak—

304
Q

Q
&

NV

esistono
ri  esposti

% di rischio
) umento

gruppi di
a questa
in questo

Il rischio e presente ad un livello medio e

vie

ne tenuto sotto controllo attuando le

misure previste dalla normativa vigente:

Consegna dei DPlI di protezione
dell’udito e uso obbligatorio da parte
dei lavoratori

Sorveglianza  sanitaria sul rischio
specifico a cura del medico competente
Informazione e formazione dei
lavoratori esposti

Turnazione degli addetti

Verificare I'adeguatezza dei DPI
Segnalare con idonea cartellonistica
I'area a rischio

Prevedere un adeguato programma di
manutenzione delle attrezzature
rumorose

L

&

8

S 2

Non esistono gruppi di
lavoratori esposti a questa
fascia di rischio in questo
documento

Il rischio e presente ad un livello elevato e

vie

ne tenuto sotto controllo attuando le

misure previste dalla normativa vigente:

Consegna dei DPI di protezione
dell’'udito e uso obbligatorio da parte
dei lavoratori

Sorveglianza  sanitaria sul rischio
specifico a cura del medico competente
Informazione e formazione dei
lavoratori esposti

Prevedere un’adeguata formazione ed
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informazione sull'uso corretto delle
attrezzature di lav in modo da
ridurre al minimold ggpgfsizione dei
lavoratori al rumore

Turnazione degli@ddetti

Segnalare con_ido cartellonistica
I'area a rischio

Prevedere deguato programma di
manutenzi delle attrezzature

rumorose

Veri deguatezza e dell’efficacia

fic
dei I@rotettori

Tabella 2: Fasce di appartenenza effettiva al rischio rumore, tene Xo dell’attenuazione di DPI

Ly 4 > 87 dB(A)
[Superiore al Valore Limite di Esposizione]

=

FASCIA DI APPARTENENZA EFFETTIVA (tenen%—'
RISCHIO conto dei dispositivi di protezione auricom MANSIONE\LAVORATORE
[dB(A)]
RISCHIO Lex 4 = B7 dB(A] & =" | Nonesistono gruppi di lavoratori
ACCETTABILE [Inferiore al Valore Limite di Esposizione] esposti a questa fascia di rischio in
N/ questo documento
V4

Non esistono gruppi di lavoratori
esposti a questa fascia di rischio in
gquesto documento

***|dentificare e porre in atto misure provvisorie uérﬁnéj ed immediate per prevenire e controllare I'esposizione al

rischio. La valutazione dovra essere ripetuta successi

nte.

V4 -

&
«
O
@
&
$
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Modalita organizzative, cooperazione, coordinamento e informazione

9. MODALITA ORGANIZZATIVE, COOPERAZIONE, COWAMENTO E INFORMAZIONE

9.1. CRONOPROGRAMMA

N

NVt

2019
Nr. Nome Fase\Descrizione ” N E&ta Inizio GEN FEB MAR APR MAG
T T T T
1 |Diagramma di Gantt <<// /129 | 07/01/2019 ’ " " " " \
,,,,,,,,,,,,, |
2 | Allestimento cantiere m\/ 2/2 | 07/01/2019 "~ | | | |
7777777777777 2
3 Delimitazione con occupazione di suolo pubblico /A\% 2/2 07/01/2019 0 | | | |
,,,,,,,,,,,,, J- - - - - - - ______-_-_-____________-____________l- - _________
4| Baracche di cantiere /\w 22 |o7owzo10| [ } } } }
7777777777777 e e e
5 Servizi igienici di cantiere Z(}/_L___7 2/2 07/01/2019 0 : : : :
. . ) ) N I I
6 Installazione e smontaggio lavori nuova costruzione, 2/2 | 07/01/2019 o | | | |
Ny e e B do L L L
7 Demolizione di pavimenti esterni (( )) 2/2 10/01/2019 0 : : : :
R e
8 | Rimozione di opere in ferro (ringhiere, ecc...) / /7\/ 1/2 13/01/2019 0 : : : :
************* 4----"-"-"—-"—-"—-">-">">"~"~"~"+t-"~-~"="=-"~"~"~"~"~"~"~"~"~"“"|-"=~"~"~"~"~"~"~"~"~"~"~"~"~"+t~-~"~"=~"=~"=~"~"=~"=~"=" == ===
9 | Scavi di shancamento a macchina &( 5/5 14/01/2019 = : : : :
10| Scavi a sezione obbligata eseguiti con mezzo \}_\7 1/1 21/01/2019 0 : : : :
************* 4-----—-"—-"—-"—-"—"—-"—-"—-"~—"+t-"-"=-"=-"=-"=-"~-"=—"~"~"~-"~"~-"“"|-"—"=—"=—"=—~"=~—"=—-~"~"~—~"~"~—~"~"~—~"~"f -~ —~"=—~"=—"=—~"—"—~"—"——— == -
11| Scavi a sezione obbligata a mano \: 1/1 22/01/2019 0 : : : :
S B e N
12 | Posa in opera di tubazioni /m 202 | 23/01/2019 o | | | |
————————————— B e e i
13 | Realizzazione di magrone @U 1/2 | 27/01/2019 0 : : : :
14 | Fondazioni in cls armato ( ( 5) 6/8 | 29/01/2019 I | | |
7/ [~ 4 ————————— = == — = — |- —————————— == - ———— =
15| Settiin cls armato gettato in ope 7/9 | 06/02/2019 : ] : : :
- - "5 T T - T TTTTmTTT e
16 | Impermeabilizzazione p; con bollettonato 2/4 | 16/02/2019 | [ | | |
8\‘&[\‘1\1 ,,,,,,,,,,,,, N b - o L
17 | Posain opera di tubazioWlaggio 1/1 | 25/02/2019 : 0 : : :
e e T T T T T T T Ty
18 | Posa elementiin cls bbmato/Posa elementi in cls prefabbricata 3/3 26/02/2019 | i | |
7777777777777 e
i i H ~ | | | |
19| Getti di compl entd in cls 4/4 | 04/03/2019 | | ] | |
N e 5
20| Solaio pred & 7/9 | 12/03/2019 | | e | |
predofeN>~ | TR JFOsRO) R Lo mem L R
21 Realizzaz(r@e di p}>petti inc.a. 2/3 | 24/03/2019 | | m |
e (At M
22 Dren%ﬁbwmeabilizzazione in bollettonato 1/1 | 28/03/2019 I I 0 I
N I R ——————————. O - - - - — — - — ] |l - - - - - — - — — - - - - - — - — =
23 Rint&@i 59)0 con mezzo meccanico 2/4 | 30/03/2019 | | [ |
7777777777777 e
24 IntonaMno tradizionale manuale 2/2 04/04/2019 | | O |
7777777777777 e |
25| Impianto idrico 2/4 | 06/04/2019 | | L |
7777777777777 L
26 | Impianto elettrico interno 2/2 10/04/2019 | | | 0 |
Il Il Il Il
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Q

<]

Modalita organizzative, cooperazione, coordinamento e informazione

W,

1

2019
Nr. Nome Fase\Descrizione Durat& Inizj GEN FEB MAR APR ‘ MAG
T T T T
27 | Pavimenti di varia natura ﬂs 12//?172019 I I I [ I
,,,,,,,,,,,,, |
28 | Realizzazione di rivestimenti 2 #04/2019 | | | [ |
””””””” 1
29 | Montaggio grate in aperture nel solaio V' 29/04/2019 ! ! ! !
99109 P W\ ,,,,,,,,,,,,, o Lo \,,,,,,,,,,,,,,DL ,,,,,,,,,,,,,,
30 | Pavimentazioni esterne \Q% 30/04/2019 | | | [
””””””” e e e
31| Tinteggiatura pareti e soffitti a rullo/pennello /72/3 05/05/2019 : : : : O
~ v/ 1 1 " ~"—""F""""""">"5\\">"">"""""""""=""""\\\"=>"-"""">">">""\">">">">\"""&>>">">">"”"\"”"»"=>"»”"=”"\"/-"\"/”"”"\”"”-\\{\‘~"‘"©/WVW£V/"“"~>"»¥&”=”W-"“"=>""~>"”"=
32| Posa in opera di stabilizzato \Q/ 2/2 | 08/05/2019 | | | | o
— 1 a4 - - - - - - - - - - - - L - —-"——- - - - - - - = B
33| Smobilizzo cantiere \\ 3/3 13/05/2019 : : : : p—
34 Delimitazione con occupazione di suolo pubblico @ 11 15/05/2019 : : : : 0
************* 4----"-"-"—-"—-"—-">-">">"~"~"~"+t-"~-~"="=-"~"~"~"~"~"~"~"~"~"“"|-"=~"~"~"~"~"~"~"~"~"~"~"~"~"+t~-~"~"=~"=~"=~"~"=~"=~"=" == ===
35 Baracche di cantiere 2/2 13/05/2019 ! ! ! ! O
1 e
36| Serviziigienici di cantiere %{ 2/2 | 13/05/2019 | | | | o
N 4-—-——"—-"—"=—"=—"=—"—-"=—"=——— - tr———"—==—=— === =~ - === == = — = t-——-— === == —— -
37 Installazione e smontaggio lavori nuova costruzio \ 2/2 13/05/2019 : : : : O
e 5
”U | | | |
<</ ————————————— - m e m e — - — = e s s m——— = === = —— == === === o
| | | |
| | | |
I O
\% | | | |
————————————— it e e e it
| | | |
- """ " """ """ " - e
m | | | |
————————————— T T T i i T e
| | | |
f e T [ M
| | | |
A N pT fr T T
| | | |
| | | |
e e [
| | | |
7777777777777 T
W I I I I
| | | |
e [
%& | | | |
7777777777777 |
m | | | |
m | | | |
% 7777777777777 L T T T T T T T T - - - - - - - - -~ -~ T T T T T T T T T
| | | |
7777777777777 e |
//‘\\\/ | | | |
| | | |
””””””” 2
|
Il

Intero cantiere

Fase 1

- [
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N
Fase 2 \/
Fase 3 V
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9.2. MISURE DI COORDINAMENTO

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi ma a condizione di renderle compatibili tra loro sfasamento

temporale

Delimitazione con occupazione di suolo pubblico

1
e Caduta di materiali dall'alto @
e Calore, fiamme, incendio

o
Baracche di cantiere //Q\
¢ Proiezione di schegge e frammenti di materiale %_7
e Rumore

¢ |Investimento

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi ma a condizione nderle compatibili tra loro mediante sfasamento
temporale

Delimitazione con occupazione di suolo pubblic
Caduta di materiali dall'al N
aduta di materiali dall'alto /A

Servizi igienici di cantiere Q{
* Investimento Y
e Rumore 5

Proiezione di schegge e frammen

Si accetta la sovrapposizio

‘)due fasi ma a condizione di renderle compatibili tra loro mediante sfasamento
temporale

zione di suolo pubblico

Delimitazione coﬂ
e Cadutadi maﬂ%dall'alto
e Crolloo m nto materiali depositati

Installaziopﬁwtaggio lavori nuova costruzione

e Rumdie

* Investimento

e Proiezione di schegge e frammenti di materiale
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Si accetta la sovrapposizione delle due fasi ma a condizione di renderle compatibili tra loro méWfasamento
temporale

Baracche di cantiere

AN
e Proiezione di schegge e frammenti di materiale fl/\\
P 78
Servizi igienici di cantiere
¢ Calore, fiamme, incendio \
¢ Investimento

Caduta di materiali dall'alto

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi ma a condizione diw compatibili tra loro mediante sfasamento
temporale

Baracche di cantiere

¢ Crollo o ribaltamento materiali depositati
e Proiezione di schegge e frammenti di materi

oS
Y/,

Installazione e smontaggio lavori nuova cost

¢ Calore, fliamme, incendio

e Caduta di materiali dall'alto
¢ |Investimento

ue fasi ma a condizione di renderle compatibili tra loro mediante sfasamento

Si accetta la sovrapposiziongdell
temporale

Servizi igienici di caQ'Qr
ﬁnateriali depositati

e Cadut iali dall'alto

e Proi ione»i schegge e frammenti di materiale
\/
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Si accetta la sovrapposizione delle due fasi ma a condizione di renderle compatibili tra loro mediante sfasamento
temporale

Rimozione di opere in ferro (ringhiere, ecc...) P

e Caduta dall'alto all'interno di scavi V

e Caduta di materiale all'interno di scavi
¢ Inalazione di gas non combusti (scarichi)
¢ Investimento \

e Polveriinerti
¢  Rumore

Scavi di sbancamento a macchina %V
e Caduta di materiali dall'alto ~N

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi ma a condizione diw compatibili tra loro mediante sfasamento
temporale

Baracche di cantiere

~
e Caduta di materiali dall'alto
e Proiezione di schegge e frammenti di materi

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi condizione di renderle compatibili tra loro mediante sfasamento
temporale

Baracche di cantiere

e Caduta di materiali dall'a U

¢ Crollo o ribaltamento m{teriafiydepositati
* Investimento
e Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Siaccettalas
temporale

_

Servizi igienici di cantiere

izione delle due fasi ma a condizione di renderle compatibili tra loro mediante sfasamento

¢ Crollo o ribaltamento materiali depositati
¢ Investimento
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e Caduta di materiali dall'alto
e Proiezione di schegge e frammenti di materiale

s ‘
&
&
O

Q

-
v
&y
&
O
«
O
@
&
&
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9.3. USO COMUNE DI IMPIANTI E DOTAZIONI DI LAVORO

N
S

Autocarro con gru

&

Fase di pianificazione

.

Categoria: Macchine Descrizione:

Fase/i d’utilizzo o lavorazioni:

Getti di completamento in cls

Posa elementi in cls prefabbricata

Posa elementi in cls prefabbricato

Solaio predalle Y

&

I
Delimitazione con occupazione di suolo pubblico @E

<Y,

Fase di pianificazione N

>/ﬂég
{

Descrizion@ri di realizzazione di recinzione
Categoria: Delimitazione area di cantiere dell'areadi iere con parziale o totale occupazione di
suolo pubblico ( strada o marciapiede)

Y

Installazione e smontaggio lavori nuova costruzione \/

(\\
Fase di piaW@one
)

Descrizione: Le attivita contemplate nella fase lavorativa
in oggetto sono simili per tutti i tipi di cantiere in cui &
necessario impiantare le strutture di assistenza e
supporto dell'unita produttiva.

Potranno pertanto essere individuate descrizioni diverse

in relazione alle specificita del cantiere e delle modalita
operative.

@ Pulizia e sgombero area
Allestimento recinzioni

. . . Predisposizione basamenti e/o aree per apparecchi,
Categoria: Installazione e smonta | cantiere . s
depositi e lavorazioni fisse
Allestimento baraccamenti
Allestimento depositi fissi
Montaggio macchine ed apparecchi fissi
Realizzazione impianti e allacciamenti elettrici, idrici e

fognari
allestimento ponteggi o piani di lavoro
Movimento macchine operatrici
Realizzazione protezioni a impianti o strutture esistenti
v Smantellamento recinzioni, segnaletica, baraccamenti,
Q-

depositi, macchine e posti di lavoro, come sopra allestiti

&L
ponti su @ti
f 9 Fase di pianificazione

Categowvizio Descrizione: Realizzazione ed uso di ponti su cavalletti.

Fase/i d’utilizzo o lavorazioni:
Demolizione di pavimenti e rivestimenti interni
Divisori in laterizio

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A. 125



Piano di Sicurezza e Coordinamento Modalita organizzative, cooperazione, coordinamento e informazione
Getti di completamento in cls

Impermeabilizzazione parete con bollettonato
Intonaco interno tradizionale manuale
Realizzazione di parapetti in c.a.

Realizzazione di rivestimenti

Rimozione di infissi interni
Tinteggiatura pareti e soffitti a rullo/pennello N7,

Fase di pianificazione

Categoria: Attrezzature

Fase/i d’utilizzo o lavorazioni:

Fase di pianifica&\e N

Categoria: Attrezzature ‘ Desch: Utilizzo di utensili elettrici portatili.
Fase/i d’utilizzo o lavorazioni: \/

Drenaggio su impermeabilizzazione in bollettonato

Fondazioni in cls armato

Getti di completamento in cls Z g

Impermeabilizzazione parete con bollettonato
Impianto elettrico interno

Impianto idrico
Montaggio grate in aperture nel solaio
Pavimentazioni esterne

Pavimenti di varia natura

Posa e sistemazione rivestimenti esterni
Realizzazione di magrone

Rimozione di opere in ferro (ringhiere ‘Q
Solaio predalle

Fase di pianificazione

Categoria: Attrezzature f 1 Descrizione: Utilizzo di betoniera a bicchiere.

Fase/i d’utilizzo o Iavoraw

Divisori in laterizio

Intonaco interno tr manuale

Massetti in conglome cementizio con pompa
Massetto in cong #’«“n 0 cementizio

Pavimentazio @: rne

Pavimenti di tura
Realizzaziomestimenti

\ W

Fase di pianificazione

Categoria: Attrezzature Descrizione: Uso della sega circolare.
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Fase/i d’utilizzo o lavorazioni:
Getti di completamento in cls
Pavimentazioni esterne @
Pavimenti di varia natura
Pavimenti esterni
Posa del tavolato V
Posa in opera di battiscopa
Posa in opera di soglie
Posa in opera marmi scale FS
\

Fase di pianificazione \

Categoria: Attrezzature ‘ Descrizione: /[))-_—7

Fase/i d’utilizzo o lavorazioni: %
/N
%

Fase di piani@ziow
- es\m>/~z'|/one: Formazione di protezioni (parapetti) delle
Categoria: Sicurezza (\ -

re nelle pareti.

Fase/i d’utilizzo o lavorazioni: N
Fondazioni in cls armato

Getti di completamento in cls

Montaggio grate in aperture nel solaio

Realizzazione di magrone

Realizzazione di parapettiin c.a.

Setti in cls armato gettato in opera O
Solaio predalle
~

Fase di pianificazione

\ Descrizione: Uso di scale a mano (le scale portatili
possono essere in legno, in metallo o a composizione
Categoria: Servizio @ mista. Le scale portatili a mano sono di uso molto

comune e vengono generalmente utilizzate per
accedere ad una zona di lavoro sopraelevata).

Fase/i d’utilizzo o lavorazioni:
Drenaggio su imper azione in bollettonato
Fondazioni in cls arma

Fase di pianificazione

Categoria: Macchine Descrizione: Uso di autocarro.
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Fase/i d’utilizzo o lavorazioni:
Demolizione di pavimenti esterni
Fondazioni in cls armato
Impermeabilizzazione parete con bollettonato
Montaggio grate in aperture nel solaio
Pavimentazioni esterne

Posa elementi in cls prefabbricato

Posa in opera di stabilizzato

Realizzazione di magrone

Realizzazione di parapetti in c.a.

Rinterro di scavo con mezzo meccanico

Scavi a sezione obbligata eseguiti con mezzo
Scavi di sbancamento a macchina
Setti in cls armato gettato in opera
Solaio predalle

Modalita organizzative, cooperazione, coordinamento e informazione

&
3
&
AD

N\

Fase di pianificazione

9,

Categoria: Baraccamenti e servizi vari

Desw Approvvigionamento e posa in opera di
monoblotto da utilizzare come locali per servizi igienici

daanyiére

~

F eficazione

Categoria: Baraccamenti e servizi vari

Descrizione: Montaggio di baracche da assemblare in
cantiere o monoblocco.

Fase di pianificazione

Categoria: Macchine

[
XY

‘ Descrizione: Uso di autobetoniera.

Fase/i d’utilizzo o lavorazioni:
Fondazioni in cls armato

Getti di completamento in cl
Realizzazione di magrone
Realizzazione di parapet
Setti in cls armato gettat
Solaio predalle

S

nc.
ra

Fase di pianificazione

Demolizi di pavimenti esterni
Divisori in laterizio

Pavimenti di varia natura

Posa in opera di battiscopa

TN
Categoria:&tre})atu re Descrizione:
Fase/i i o lavorazioni:
Demol pavimenti e rivestimenti interni
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Fase di pianificazione \/

Categoria: Macchine Descrizione:

~
S=
Fase/i d’utilizzo o lavorazioni: %
Fondazioni in cls armato
Getti di completamento in cls \
<

Massetti esterni
Realizzazione di magrone
Solaio predalle

Fase di pianificazione
Categoria: Utensili ‘ DESCI‘IZ‘Q}\M
Fase/i d’utilizzo o lavorazioni:
Massetti in conglomerato cementizio con pompa \/
Pavimentazioni esterne
Scavi a sezione obbligata a mano \/
~

Categoria: Attrezzature & ‘ Descrizione:

Fase/i d’utilizzo o lavorazioni:

Realizzazione di parapetti in c.a. w
Setti in cls armato gettato in opera
O

Solaio predalle

Fase di pianificazione

Categoria: Attrezzature m\? ‘ Descrizione:
i

Fase/i d’utilizzo o lavorazi
Fondazioni in cls armato
Getti di completamento i
Realizzazione di magrone

Realizzazione di par iiryc.a.
Setti in cls armato gettdto in opera
Solaio predalle

O\?

/aRy

CategoMezzatu re Descrizione:

Fase/i d’utilizzo o lavorazioni:
Setti in cls armato gettato in opera
Solaio predalle

Fase di pianificazione
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Fase di pianificazione \/

Categoria: Utensili Descrizione:

~
S=
Fase/i d’utilizzo o lavorazioni: %
Fondazioni in cls armato
Getti di completamento in cls
N
)

Realizzazione di magrone
Solaio predalle V/a

Y

Fase di pianificazione =\
Categoria: Attrezzature ‘ Descrizio&@i ))
Fase/i d’utilizzo o lavorazioni: IS

Fondazioni in cls armato
Getti di completamento in cls \/
Realizzazione di magrone \/

Realizzazione di parapettiin c.a.

Setti in cls armato gettato in opera
Solaio predalle v

i pianificazione

Categoria: Sicurezza m ‘ Descrizione: Formazione di parapetto regolamentare.

q

Fase/i d’utilizzo o lavorazioni: %
Getti di completamento in cls

Scavi a sezione obbligata eseguiti con ‘>
Scavi di sbancamento a macchina

Setti in cls armato gettato in opera

Solaio predalle \

S

)) Fase di pianificazione

Categoria: Attrezzature ~ Descrizione:

Fase/i d’utilizzo o |
Impianto idrico

Montaggio grate,&p\wr re nel solaio

O\?

ek
CategoMcchine Descrizione:

Fase/i d’utilizzo o lavorazioni:
Rinterro di scavo con mezzo meccanico
Scavi a sezione obbligata eseguiti con mezzo

Fase di pianificazione
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| Scavi di sbancamento a macchina

Fase di pianificazione

T — N\~
Categoria: Utensili Descrizione: “\

Fase/i d’utilizzo o lavorazioni:
Demolizione di pavimenti esterni
Rimozione di opere in ferro (ringhiere, ecc...)

E :
Tinteggiatura pareti e soffitti a rullo/pennello Valr
N

Fase di pianificazione ——

Descrizio&@ﬂ%?di scale doppie (le scale doppie hanno

Categoria: Servizio come cérat ica di poter essere utilizzate
indipendentemente ad appoggi esterni).

Fase/i d’utilizzo o lavorazioni: \/

Impianto elettrico interno

Impianto idrico \/

& 7
Categoria: Utensili & ‘ Descrizione:

Fase/i d’utilizzo o lavorazioni: Y

Demolizione di tramezzi

Drenaggio su impermeabilizzazione in bolle to
Fondazioni in cls armato

Getti di completamento in cls
Impermeabilizzazione parete con bollgtter
Pavimentazioni esterne

Posa e sistemazione rivestimenti es
Realizzazione di magrone

Rimozione di infissi interni

Solaio predalle m

—

Fase di pianificazione

Categoria: Attrez@ Descrizione:

Fase/i d’utiliz '0 \worazioni:
Fondazioni in \ ato

i ‘ ‘® entoin cls

de di yagrone
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9.4. MODALITA DI COOPERAZIONE E COORDINAMENTO

Scopo della presente sezione e di regolamentare il sistema dei rapporti tra i vari soggetti coi I'applicazione
delle norme contenute nel D.Lgs. N. 81/2008 come modificato dal D.Lgs. N. 106/2009 ed in particolare/dalle procedure
riportate nel PSC, al fine di definire i criteri di coordinamento e cooperazione tra i vari operawmere, allo scopo
di favorire lo scambio delle informazioni sui rischi e I'attuazione delle relative misure di pr i e protezione.

E fatto obbligo, ai sensi dell'art. 95 del D.Lgs. N. 81/2008 come modificato dal D.Lgs. N: /2009, di cooperare da

parte dei Datori di lavoro delle imprese esecutrici e dei Lavoratori autonomi, al fine rasferire informazioni utili ai
fini della prevenzione infortuni e della tutela della salute dei lavoratori. \

Spetta prioritariamente al Datore di lavoro dell'impresa affidataria (DTA) e al\Coordinatore per I'esecuzione (CSE)
I'onere di promuovere tra i Datori di lavoro delle imprese esecutrici e dei oratori autonomi la cooperazione e il

coordinamento delle attivita nonché la loro reciproca informazione. Q
Allo scopo, al fine di consentire I'attuazione di quanto sopra indicato,-devranno tenere in cantiere delle riunioni di

coordinamento e cooperazione, il cui programma é riportato in via ge <>Ila tabella successiva.

Di ogni incontro il CSE o il Datore di lavoro dell'impresa affidataria (o un suo delegato) provvedera a redigere un
apposito verbale di coordinamento e cooperazione in cui sono riwmteticamente le decisioni adottate.

Attivita Quando Wcati Punti di verifica principali
1. Riunione iniziale: | prima dell'inizio dei lavori &% - DTA - DTE Presentazione piano e
presentazione e verifica punti principali

verifica del PSC e del /
POS dell'impresa
Affidataria \
2. Riunione ordinaria prima deII'inizio@a CSE - DTA-DTE - LA Procedure particolari da
lavorazione d rte’ di attuare
un'lmpresa e ice o di Verifica dei piani di
un Lavoratﬁ omo sicurezza
Verifica sovrapposizioni
3. Riunione quando flec o CSE - DTA-DTE - LA Procedure particolari da
straordinaria attuare
; Verifica dei piani di
sicurezza
4. Riunione ayardepecessario CSE - DTA-DTE - LA Nuove procedure
straordinaria per @ concordate
modifiche al PSC L
CSE: coordinatore per |'e§ecuzigne
DTA: datore di lavoro de sa affidataria o suo delegato
DTE: datore di lavoro dell'impresa esecutrice o suo delegato
LA: lavoratore autolemo—

\Y/
9.5. PROCE MPLEMENTARI O DI DETTAGLIO DA ESPLICITARE NEL POS

oveil coordinatore lo ritenga ncessario per una o piu specifiche fasi lavoro, eventauli procedure
complemen r@ dettaglio da esplicitare nel POS dell’impresa esecutrice. Tali procedure, normalmente, non devono
comprendereXelem

enti che costituiscono costo della sicurezza e vanno successivamente validate all’atto della verifica
dell’idongita de] POS.

Sono previste procedure: 1 SIM NO
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=
S

10. STIMA DEI COSTI

N/
Y

COSTI \:F
Codice Categoria / Descrizione /{/ Z/ N UM Quantita Durata Prezzo [€] Totale [€]
26 SICUREZZA AGGIUNTIVA MERI TEMPORANEI E MOBILI
26.01 Organizzazione del ca
26.01.01 Predisposizione dell) antiere. Avvertenze: le recinzioni e le
delimitazioni di c ono normalmente incluse nei prezzi
unitari delle laveyazioni, Tuttavia circostanze specifiche possono
richiedere inte <> rispetto a quello che avviene or
26.01.01.08 Recinzione pygfagbricata da cantiere costituita da pannelli metallici | m 22,30 4,00 10,20 909,84
di rete ele Idata (dimensioni circa m 3,5x1,95 h) e basi in
cemento. so il trasporto, il montaggio e lo smontaggio.
Costo d' sile (minimo tre mesi)
N Predisposizione dell'area di cantiere. Avvertenze: le recinzioni e le delimitazioni di cantiere sono 909,84
v Organizzazione del cantiere 909,84
f 9 Totale categoria
U SICUREZZA AGGIUNTIVA NEI CANTIERI TEMPORANEI E MOBILI 909,84
Totale categoria
Totale computo 909,84

g
&

\Vai
S

N
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10.1. COSTI DELLA SICUREZZApre

Costi della sicurezza Q/

| costi della sicurezza complessivi risultano ammontare a € 4.140,93 dei quali: V
- costi della sicurezza inclusi nelle voci di capitolato: € 3.231,09;
- costi speciali della sicurezza: € 909,84.
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= Copia documentazione attestante i requisiti professionali di cui all'art. 98 del D.Lgs. xw.m.i.
=  Copia lettera d'incarico coordinatore per la progettazione
=  LISTA REQUISITI IMPRESA

=  LISTA DOCUMENTI DI CANTIERE :é
=  LAYOUT DI CANTIERE

Q

-
v
&y
&
O
«
O
@
&
&

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A. 135



Piano di Sicurezza e Coordinamento Allegati

11.1. ACCETTAZIONE DEL PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO

Ai sensi dell’art. 96 comma 2 del D. Lgs. 81/08 e s.m.i. i soggetti di seguito elencati sottoscriv@ccettazione il
presente documento.
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11.2. LISTA REQUISITI IMPRESE

tecnico professionali Imprese Q/

a) iscrizione alla camera di commercio, industria ed artigianato con oggett rate inerente alla
tipologia dell'appalto

b) documento di valutazione dei rischi di cui all'articolo 17, comma 1, le a) o autocertificazione
di cui all'articolo 29, comma 5, del presente decreto legislativo \

c) elenco dei dispositivi di protezione individuali forniti ai lavoratori

delle misure di prevenzione incendi e lotta antincendio, di ev e, di primo soccorso e

d) nomina del responsabile del servizio di prevenzione e prote@ Ngli incaricati dell'attuazione
gestione dell'emergenza, del medico competente quando r@ [0

e) nominativo (i) del (i) rappresentante (i) dei lavoratori per urezza
f) attestati inerenti la formazione delle suddette figure WVoratori prevista dal presente decreto

legislativo

g) elenco dei lavoratori risultanti dal libro matricol Mva idoneita sanitaria prevista dal
presente decreto legislativo %

h) documento unico di regolarita contributiv i.al Decreto Ministeriale 24 ottobre 2007

i) dichiarazione di non essere oggetto di p e
del presente decreto legislativo.

enti di sospensione o interdittivi di cui all'art. 14

&
«
O
@
&
$
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U O

U U0 000000 C

11.3. LISTA DOCUMENTI DI CANTIERE

DOCUMENTI DA CONSERVARE IN CANTIERE Q/

Y,

copia delle denunce all'ispesl, o all'usl nel caso di semplice spostament cantiere all'altro,

d'installazione degli apparecchi di sollevamento materiali;

documento di approvazione del radiocomando da parte dell'ispesl %&1 copia denuncia di
installazione;

libretti degli apparecchi di sollevamento di portata superiore ai kg ZOO;@
copia delle denuncie all'ispesl degli impianti di messa a t@ protezione contro le scariche

atmosferiche;

copia dell'autorizzazione ministeriale all'uso del ponteggio \ ¢o con copia del disegno del tipo da
rogett

installare firmato dal responsabile di cantiere oppure conzy 0 (calcoli e disegni) del ponteggio, nel
caso superi l'altezza di 20,0 dal piano di spiccato, a firma di un tecnico abilitato;

dichiarazioni di conformita alla legge dm 37/08 degli imM cantiere, rilasciate dalle ditte esecutrici a
cio abilitate; \/

schede tossicologiche dei materiali impiegati; Q

eventuali comunicazioni trasmesse agli enti/gesioriy dei servizi cittadini (enel, acquedotto e fogna, gas,
telefono, azienda trasporti, ferrovia, eccg.) definire le modalita di esecuzione di lavori che
interferiscono con i tracciati esistenti di tali

registro degli infortuni, salvo deroghe i in ambito provinciale;
registro delle visite mediche obbli
otezione individuali;

registro di consegna dei disposifivi

libretti di omologazione dei recipi

certificati degli estintori; @
certificato di reside @re di lavoro;

n
iscrizione impresa alla CCIAA,

Piano Opera'& icurezza,

Elenco d ndenti delle diverse imprese, suddivisi per mansione;

I sotto pressione di capacita superiore a l. 25;

)

Regist o@ aliero degli operai presenti in cantiere.

@
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. ] : e

i Deore. CARBOWART ALESSAMNDRO, ngro i 18051940 & FOSSOMERONE, laurualo prossc quista
Untveraita o INGEGNEREA CTYVTLE OO0 oy SI272105 con ln vorazione df 11040106 an lods, ha
sostenuty e superats, nel comso oolla sus cﬂﬂ'iwtcﬂ, altee agli samd prevel dz] propria piane di

siudia, oli ukerior sgami di;

«  FORMAZIONFE SICTIREAZA - FASE PROMSETTAZIONE (DLEGS 494/1906)
r  FORMAZIONE SICURBZZA  F. TIZTONNT (T LGS, 40471 906)

fonneski  asnelzivarcomes aeli nsan i ARCITTETIURA TECWICA B DIRGAM [ALAXIONE
DEL CAWTIERT, impariili gl C@m w INGEGHER LA CIVILE (.00,

| programuni dsgli i Bt sopra indicatl, somprondent: oli arpomcati citat nell” Allerans ¥
dellfaez. 10 del TrTgs J:::% A geome por titoly CAfwasione delle civetdia RMIROEE
CURTerTENdE e e oo

< o glenbeazg g of selite oo otitiere nef cantior] wemporaE o modil

fli protessionah previsd dalla oormativa vigezte & anad ciote per o S

assicuramg osscrvaica

del Coordwatae pe lazigmg & pot I caeeszions dei lavori,

81 rlascia F%wmfﬁ certificasy, & righlssta JolF interessato, jn cana libera per zli ust per § quzhi 12

legre non pmv@lr}_
Anoca, Jﬁ@wﬁ
/

o e oy
o i K
L RERPMSIAHTT.EEEJI%%FML@ DLL‘&}J}[‘TL’A
-II\-;.'u -__ % (-r B J.-"'

La demvsminazione Ui vsositd Politormite delle Manche ho sosibuiz qoebh @3 nborit dugli Suedi F Ancun 2 decumere dal 13,02 2005 40006,
267 il 15, L2 2N Rimangern [myonta st [emde Padita 1V 2 Cpdice Fiseeke,
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Allegati

12. ALLEGATO | - SEGNALETICA DI CANTIERE

Y%

Categoria: Avvertimento \/
N/
Nome: Pericolo di caduta
Descrizione: | attenzione penc@i@a@uta dall'alto
.. In prossimita d@ura a cielo aperto.
Posizione: )
Nella zona d&v :

Categoria: Avvertlmﬁ%

Nome: Scavi U

Descrizione: atteﬁﬂ%gli scavi

Posizione: N&p}s,??ﬂegli scavi.

Categoria: W

Nome: N w avvicinarsi agli scavi

<
Descrizione: | Scavi
Posizione: ei pressi degli scavi.
X

Categw: N Divieto

No :\/ Vietato gettare materiali dai ponteggi
NIETATQRETTRAS W\& . T . .
L Desﬁ\l{éﬁé: Vietato gettare materiali dai ponteggi

ﬁ%izio}\)e: Sui ponteggi.
Divieto

&({{%ria:

me: Vietato I'accesso
N .. .
%escrmone: vietato I'accesso
.. In prossimita degli accessi all'area di lavoro
Posizione: .
interdetta.
Categoria: Divieto
Nome: vietato passare nell'area dell'escavatore
.. vietato passare e sostare nel raggio
Descrizione: . .
d'azione dell'escavatore
Posizione: Nell'area di azione dell'escavatore.
Categoria: Divieto
Nome: vietato passare o sostare
.. vietato passare o sostare sotto i ponteggi o
Descrizione: p . P g8
nel raggio di azione della gru
. Nei pressi degli apparecchi di sollevamento
Posizione: P g PP
e del ponteggio.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato passare sotto il raggio della gru
.. Vietato passare e sostare sotto il raggio di
Descrizione: .
azione della gru
Posizione: Nell'area di azione della gru.
Categoria: Divieto
i GAUEE
SESCEMBERE
D POHTED G
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Allegati

Nome: Vietato salire e scendere da/jl ponteggi
- Vietato salire e scend%terno dei
Descrizione: .
ponteggi.
Posizione: Sui ponteggi.
. = F
Categoria: Prescrizione ——
Nome: Indumenti prote&ivi\z
\4
.. € obbligatorio—i sare gli indumenti
Descrizione: L
protettivi &
Posizione: AII'ingres;;CIi?J\ tiere.
- (<
Categoria: Prescrmw
Nome: Prote% degli occhi
Descrizione: | e ?@P%airmo proteggersi gli occhi
bienti di lavoro, in prossimita di
qvorazione o presso le macchine ove
pericolo di offesa agli occhi
Posizione: (operazioni di saldatura ossiacetilenica ed
ettrica, molatura, lavori alle macchine
\ tensili, da scalpellino, impiego di acidi
N ecc).
Catg& Prescrizione
Non\1§\./ Protezione dei piedi
ﬁ)y}crmone: € obbligatorio usare calzature di sicurezza
I

N2

N
§Posizione:
y

Dove si compiono lavori di carico o scarico
di materiali pesanti.

Dove sostanze corrosive potrebbero
intaccare il cuoio delle normali calzature.
Quando vi & pericolo di punture ai piedi
(chiodi, trucioli metallici, ecc.).

Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione del cranio
Descrizione: | e obbligatorio il casco di protezione
Negli ambienti di lavoro dove esiste
Posizione: pericolo di caduta di materiali dall'alto o di
urto con elementi pericolosi.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione delle mani
Descrizione: | e obbligatorio usare i guanti protettivi
Negli ambienti di lavoro, presso le
Posizione: lavorazioni o le macchine che comportino il
pericolo di lesioni alle mani.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione delle vie respiratorie
Descrizione: | e obbligatorio proteggere le vie respiratorie
Negli ambienti di lavoro dove esiste il
.. pericolo di introdurre nell'organismo,
Posizione:

mediante la respirazione, elementi nocivi
sotto forma di gas, polveri, nebbie, fumi.
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Categoria: Prescrizione N
Nome: Protezione dell'udito /Z/ Y)a
Descrizione: | & obbligatorio proteggerew
Negli ambienti di la in prossimita
.. delle lavorazioni ui  rumorosita
Posizione:

raggiunge un i sonoro tale da
costituire un riscN anno per l'udito.

Categoria: Divieto <<
& N
' Nome: Vietato I'ag&@i non addetti

Descrizione: Vietato | (cc@ ai non addetti ai lavori

AT (w0
Al T

Posizione:

In pro&\éﬁ/egli accessi all'area di lavoro
int%t S

Categoria: A\@{(nﬁto

~ .
Nome: ericolo generico
Descrizione: Mlo generico

Ovunque occorra indicare un pericolo non

\ﬁégnalabile con altri cartelli.
Posizione: E' completato di solito dalla scritta

\/ esplicativa del pericolo esistente (segnale
complementare).

AN

%;izione:

‘\Categoria: Avvertimento

Nome: Pericolo di folgorazione

—
Cat% Divieto
ﬁ\lﬁm/{:v Vietato spegnere con acqua
%gt,//izione:

Descrizione:

Posizione:

Categoria: Prescrizione

Nome: Imbracatura di sicurezza

Descrizione: | € obbligatorio usare la cintura di sicurezza

In  prossimita delle lavorazioni come
montaggio, smontaggio e manutenzione
degli apparecchi di sollevamento (gru in
Posizione: particolare).

Montaggio di costruzioni prefabbricate o
industrializzate.

Lavori dentro pozzi, cisterne e simili.

Categoria: Avvertimento

Nome: Pericolo caduta materiali dall'alto

Descrizione: attenzione caduta materiali dall'alto

- Nelle aree di azione delle gru.

- In corrispondenza delle zone di salita e
discesa dei carichi.

- Sotto i ponteggi.

Posizione:
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Allegati

Categoria: Avvertimento N
Nome: Pericolo carichi sospesi /(/ Y)a
E Descrizione: | attenzione ai carichi sospw
Sulla torre gru.
- Nelle aree di azion .

Posizione: . . . .
In corrispondenza salita e discesa dei
carichi a mezzo carichi.

Categoria: Divieto <<
Vietato o sostare nel raggio

Nome: p €8
d'azione vatore

Descrizione:

Posizione:

Categoria: élon

Nome: asciavre Ilberl i passaggi

Descrizione: Me liberi i passaggi e le uscite

Posizione: In corrispondenza di passaggi ed uscite.

o e

Categoria\/ rescrizione

Nom(\ ﬂ

Veicoli a passo d'uomo

Desgrizions?’

Carrelli elevatori

Pos&{ée:
A4

All'ingresso del cantiere.

”e%)ria:

Divieto

e: Vietato rimuovere le protezioni
.. Vietato rimuovere le protezioni e i
@escrmone: o
dispositivi di sicurezza
.. Sulle  macchine aventi dispositivi di
Posizione: .
protezione.
Categoria: Segnali temporanei stradali
Nome: Altri pericoli (temporaneo)
Descrizione: | Altri pericoli
Posizione:
Categoria: Segnali temporanei stradali
Indicazione di cantiere stradale
Nome:
temporaneo
Descrizione: | Indicazione di cantiere stradale
Posizione:
Categoria: Segnali temporanei stradali
Nome: Mezzo di lavoro in azione
Descrizione: | Mezzo dilavoro in azione
Posizione:
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PIANO TERRA - FASE 1: OPERAZIONI DI SCAVO

O

o e - -

S
N
&

ATTENZIONE
PASSAGGIO
VEICOLI

@AA

3715

Cancello per il passaggio
oltre la recinzione esitente
da lasciare libero

Ingresso al
cantiere

.

\

|

C.S.

+ | E (O
Baracca di \J
cantiere Cassonetti da spostare in
S D posizione temporanea
alternativa durante la
durata dei lavori
WC Bagno
mobile

Rampa per I'accesso dei
mezzi all'area di scavo

Fase di scavo:
- in verde é riportata I'area di scavo;
- in viola & riportata la rampa da realizzare per accedere all'area di scavo.

Note:

- durante le manovre di uscita dal cantiere dei mezzi, un preposto, posizionato lungo la dovra vigilare sul traffico in essere.

Il preposto dovra regolare il traffico utilizzando I'apposita paletta;

- durante tutta la durata dei lavori i cassonetti della spazzatura presenti nel parcheggio dovranno essere spostati in un

luogo temporaneo alternativo;
- il layout di cantiere relativo al piano interrato & riportato nella Tavola 5.

Il layout € indicativo. Sara possibile cambiarlo in accordo con la DL e con il CSE.

Area di scavo

Area di cantiere

Preposto

Percorso di manovra
dei mezzi di cantiere

&

v

ATTENZIONE
PASSAGGIO
VEICOLI

LAYOUT DI CANTIERE - FASE 1: OPERAZIONI DI SCAVO

LEGENDA

>

-

C.S.

C.l.

D

wC

A
A

ATTENZIONE
PASSAGGIO
VEICOLI

DATA

15/10/2018 0

Ingresso
cantiere

Punto di raccolta in
caso di emergenza

Cancello

Percorso di manovra dei mezzi

Percorso di manovra dei mezzi
(Retromarcia)

Recinzione esistente

Recinzione
cantiere

Area di stoccaggio materiali edili

Barriera di sicurezza

Cartello con
segnaletica sicurezza

Cartello identificativo
del cantiere

Documenti di
Cantiere

Cassetta
prontosoccorso

Estintore

Bagno

Spogliatoio

Cartello Lavori in corso

Cartello Attenzione

Cartello Attenzione passaggio
veicoli

Limite di velocita

REV. N° TAVOLA

TAV.1DI5



LEGENDA

PIANO TERRA - FASI 2 E 4: OPERAZIONI DI GETTO DEL CLS \(@

A ATTENZIONE
PASSAGGIO :
VEIcoL Area di scavo

§ Ingresso
) . cantiere
® Area di cantiere

Punto di raccolta in

caso di emergenza
Preposto

% S

\\\\ Percorso di manovra dei mezzi

(Retromarcia)

|
\
\ — Recinzione esistente
= di Recinzione
ercorso di manovra — cantiere
dei mezzi di cantiere
=

— Area di stoccaggio materiali edili

- —— Barriera di sicurezza

Cartello con
C.S segnaletica sicurezza
u Ingre;so al C. Cartello identificativo
cantiere del cantiere
=) §
'-:%—é”;::‘?‘\‘}‘l” D Documenti di
==y / Cantiere
=1 ’ C.S.|| C.L Cassetia
Cancello per il passaggio +
oltre la recinzione esitente prontosoccorso
da lasciare libero %
/ E Estintore
E Baracca di ‘ WC
+ Bagno
cantiere \#j
S D
S Spogliatoio
ATTENZIONE
WC Bagno PASSAGEIO
mobile Autobetoniera Autopompa veicou B
. : : Cartello Lavori in corso
A Cartello Attenzione
A Ao Cartello Attenzione passaggio
VEICOLI veicoli
Nota: Limite di velocita
- durante le manovre di uscita dal cantiere dei mezzi, un preposto, posizionato lungo la dovra vigilare sul traffico in essere.
Il preposto dovra regolare il traffico utilizzando I'apposita paletta;
- durante tutta la durata dei lavori i cassonetti della spazzatura presenti nel parcheggio dovranno essere spostati in un
luogo temporaneo alternativo;
- il layout di cantiere relativo al piano interrato & riportato nella Tavola 5.
DATA REV. N° TAVOLA

Il layout € indicativo. Sara possibile cambiarlo in accordo con la DL e con il CSE. LAYOUT DI CANTIERE - FASI 2 E 4: OPERAZIONI DI GETTO DEL CLS 15/10/2018 0 TAV.2DI5



LEGENDA

ATTENZIONE

PASSAGGIO Area di scavo

VEICOLI
§ Ingresso
. . cantiere
@ Area di cantiere

Punto di raccolta in

caso di emergenza

Preposto
\ : Cancello
\ Percorso di manovra dei mezzi

\\\\\\\\q (P':erflgr;(; :iii ;r)lanovra dei mezzi

\\ —
£ \ == Recinzione esistente
= di Recinzione
ercorso di manovra — cantiere
dei mezzi di cantiere
=

— Area di stoccaggio materiali edili

- —— Barriera di sicurezza

\: ‘. CS Cartello con
b . segnaletica sicurezza
u Ingresso al Cl Cartello identificativo
— cantiere del cantiere
— D Documenti di
/ / Cantiere
) . X X C.S. o I Cassetta
Cancello per il passaggio rontosoccorso
oltre la recinzione esitente P
da lasciare libero /%
/ E Estintore
E Baracca di ‘
+ Bagno
cantiere d we ’
S D
Spogliatoio

WC Bagno

ATTENZIONE
PASSAGGIO
mobile Camion gru =
Cartello Lavori in corso

OAA

Cartello Attenzione

ATTENZIONE H H
A PASSAGOIO ’ qutel]o Attenzione passaggio
VEICOLI veicoli
Nota: Limite di velocita
- durante le manovre di uscita dal cantiere dei mezzi, un preposto, posizionato lungo la dovra vigilare sul traffico in essere.
Il preposto dovra regolare il traffico utilizzando I'apposita paletta;
- durante tutta la durata dei lavori i cassonetti della spazzatura presenti nel parcheggio dovranno essere spostati in un
luogo temporaneo alternativo;
- il layout di cantiere relativo al piano interrato & riportato nella Tavola 5.
DATA REV. N° TAVOLA

Il layout € indicativo. Sara possibile cambiarlo in accordo con la DL e con il CSE. LAYOUT DI CANTIERE - FASE 3: OPERAZIONI DI POSA DEI LOCULI E DELLA COPERTURA 15/10/2018 0 TAV.3DI5



PIANO TERRA - FASE 5: OPERE DI FINITURA

S
N
&
O

Area per il calo dei materiali
di cantiere al livello inferiore
(vedi Tavola 5)

- S -

ATTENZIONE
PASSAGGIO
VEICOLI

@AA

\

|

Cancello per il passaggio
oltre la recinzione esitente

da lasciare libero Q %

+ E Baracca di @

cantiere

WC Bagno

mobile

Nota:

- durante le manovre di uscita dal cantiere dei mezzi, un preposto, posizionato lungo la dovra vigilare sul traffico in essere.
Il preposto dovra regolare il traffico utilizzando I'apposita paletta;

- durante tutta la durata dei lavori i cassonetti della spazzatura presenti nel parcheggio dovranno essere spostati in un
luogo temporaneo alternativo;

- il layout di cantiere relativo al piano interrato & riportato nella Tavola 5.

Il layout € indicativo. Sara possibile cambiarlo in accordo con la DL e con il CSE.

Ingresso al
cantiere

.

C.S.

LAYOUT DI CANTIERE - FASE 5: OPERE DI FINITURA

LEGENDA

Foro nella copertura attraverso il
quale ¢ possibile calare il materiale

Area di scavo
Area di cantiere

Preposto

—
Percorso di manovra
dei mezzi di cantiere
C.S.
C..
D

&

/ E

wC

ATTENZIONE
PASSAGGIO
VEICOLI

ATTENZIONE
PASSAGGIO
VEICOLI

DATA

15/10/2018 0

Ingresso
cantiere

Punto di raccolta in
caso di emergenza

Cancello

Percorso di manovra dei mezzi

Percorso di manovra dei mezzi
(Retromarcia)

Recinzione esistente

Recinzione
cantiere

Area di stoccaggio materiali edili

Barriera di sicurezza

Cartello con
segnaletica sicurezza

Cartello identificativo
del cantiere

Documenti di
Cantiere

Cassetta
prontosoccorso

Estintore

Bagno

Spogliatoio

Cartello Lavori in corso

Cartello Attenzione

Cartello Attenzione passaggio
veicoli

Limite di velocita

REV. N° TAVOLA

TAV.4DI5



PIANO INTERRATO - FASI 1, 2, 3, 4

Nota:
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- il layout di cantiere relativo al piano terra per le fasi 1, ; riportato, rispettivamente, nelle Tavole 1, 2, 3.
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L'ingresso al livello inferiore
del cantiere avverra tramite

V72NN
PIANO INTERRATO - FASE 5: OPERE @' URA

Area per il calo dei materiali
di cantiere dal piano superiore
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Nota:

Foro nella copertura
attraverso il quale
possibile calare il materiale

Percorso di accesso
all'area di cantiere nel
piano interrato

- durante la fase 4 I'unico accesso per il personale di cantiere all'area del seminterrato sara I'accesso sul fronte,
dovranno quindi essere evitate le interferenze con le normali attivitd che si svolgono all'interno del cimitero ;
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- il layout di cantiere relativo al piano terra per la fase 5 € riportato nella Tavola 4.

Il layout € indicativo. Sara possibile cambiarlo in accordo con la DL e con il CSE.

- PLANIMETRIA GENERALE DEL CIMITERO

LAYOUT DI CANTIERE - FASI 1, 2, 3, 4

DATA

15/10/2018 0

Ingresso
cantiere

Punto di raccolta in
caso di emergenza

Cancello

Percorso di accesso all'area
di cantiere

Percorso di accesso all'area
di cantiere (Percorso nell'interrato)

Recinzione esistente

Recinzione
cantiere

Area di stoccaggio materiali edili

Barriera di sicurezza

Cartello con
segnaletica sicurezza

Cartello identificativo
del cantiere

Documenti di
Cantiere

Cassetta
prontosoccorso

Estintore

Bagno

Spogliatoio

Cartello Lavori in corso

Cartello Attenzione

Cartello Attenzione passaggio
veicoli

Limite di velocita
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