Ufficio Comunicazione Provincia

Provincia di H # PRO|OCO*
@ Pesaro e Urbino &, ?ﬁi’ﬁ?{ﬂ?ﬁ;‘&m N"//mmu,\ ...

1‘% Ordine Fanracisti di Pesaroe Utbiro
© Urbino

Alla scoperta del patrimonio storico naturalistico del territorio provinciale
e della tradizione botanico-erboristica degli antichi monasteri

SULLE TRACCE DE

"SEMPLICI

Le piante e le antiche farmacie dei monaci

Ai monaci va il merito di aver salvaguardato, soprattutto nel corso del Medioevo, un‘antica sapienza le cui origini si
perdono nel tempo, e di aver intrapreso un’intensa attivita di ricerca e preparazione di rimedi naturali utili per prevenire e
curare varie malattie. Ogni monastero, infatti, oltre ad avere un an%glo dove erano coltivati frutti e ortaﬁgi, possedeva uno
spazio riservato ai “semplici” (medicamentum simplex), cioé alle erbe officinali che potevano essere facilmente reperibili in
natura. Le preziose sostanze benefiche ricavate da queste piante venivano lavorate nelle “officine delle spezierie;
botteghe-laboratorio, antesignane delle moderne farmacie, dove si pr%Jaravano tisane, estratti, essenze e sciroppi. Ancora

oggi, molti monasteri conservano la memoria di questa antica e significativa tradizione.

PROGRAMMA 2018 - 19

MOMBAROCCIO
CONVENTO DEL BEATO SANTE

ore 8.30 Limpiego delle piante officinali ad azione
antinfiammatoria, antiche ricetti e usi attuali

ore 15.00 Visita al Santuario del Beato Sante e
passeggiata nel bosco con finalita didattico/naturalistiche

FANO EREMO DI MONTE GIOVE

ore 8.30 Limpiego delle piante ad azione lassativa,
antiche ricetti e usi attuali

ore 15.00 Visita al Monastero di Monte Giove e
passeggiata finalizzata al riconoscimento della flora

FRONTINO

CONVENTO DI MONTE FIORENTINO
SERRA SANT'’ABBONDIO

EREMO DI FONTE AVELLANA

RELATORI

Sandro Di Massimo e Leonardo Gubellini Centro Ricerche Floristiche Marche della Provincia di Pesaro e Urbino
Flavio Di Luca Ordine dei Farmacisti della provincia di Pesaro e Urbino

Giuseppe Curina Comitato scientifico dell'Ordine dei Farmacisti della provincia di Pesaro e Urbino

Daniele Fraternale Universita di Urbino - Dip. Scienze Biomolecolari

Maurizio Di Massimo Erborista

INFORMAZIONI E ISCRIZIONI Centro Ricerche Floristiche Marche 0721.52602 - Ordine dei Farmacisti 0721.34802 (anche per i crediti ECM)




